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PANEVEZIO ,,ZEMYNOS*
OLIMPIECIY TAURES
PLAUKIMO VARZYBOS

VARZYBU NUOSTATAI
2026 m. lapkricio 5-6 d. | Panevézys

1. VARZYBUY TIKSLAS

1.1. Skatinti plaukikus siekti sportinio meistriSkumo.

1.2. Pagerbti ,Zemynos* progimnazijos plaukimo treneriy iSugdytus olimpie&ius.

2. VIETA DATA IR ORGANIZATORIAI

2.1. Vieta: Panevézio ,Zemynos* progimnazijos baseinas, Ramygalos g. 99, Panevézys.
2.2. Data: 2026 m. lapkri¢io 56 d.

2.3. Varzybas organizuoja ir vykdo Panevézio ,Zemynos* progimnazija ir plaukimo klubas
~>ekmeés banga“.

2.4. Varzyby vyriausioji teiséja — Aisté Marapolskiené.

2.5. Varzyby vyriausiasis sekretorius — Justas Achramavicius, el. pastas meet@sekmesbanga.lt.

3. DALYVIAI

3.1. Varzybose gali dalyvauti plaukikai, turintys ne Zzemesnj kaip MP-8 rodiklj ir gydytojo leidimg
dalyvauti varZybose.

3.2. Dalyviai skirstomi j Sias amzZiaus grupes:

I 2009-2012 m. gime sportininkai ir sportininkés

Il 2013 m. gime ir jaunesni sportininkai bei sportininkés

Varzyby réméjai
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4. PROGRAMA

Lapkric€io 5 d. - ketvirtadienis Lapkricio 6 d. - penktadienis

Pramanksta — 15.15 val. Pramanksta — 9.15 val.
Varzyby pradzia — 16.00 val. Varzyby pradzia — 10.00 val.
100 m laisvu stiliumi 50 m laisvu stiliumi

200 m kratine 100 m kratine

100 m peteliske 200 m peteliske

200 m nugara 100 m nugara

200 m kompleksiniu badu 200 m laisvu stiliumi

5. PARAISKY PATEIKIMAS

5.1. AtvykstanCios komandos apie dalyvavimg varzybose turi informuoti iki 2026 m. spalio 28 d.
20.00 val. el. pastu meet@sekmesbanga.lt.

5.2. Paraiskos pildomos tik ,Swimrankings.net” sistemos skiltyje ,Entries”.

5.3. Sistemos sugeneruotas paraiSkos dokumentas siun¢iamas iki 2026 m. lapkric¢io 1 d. 20.00
val. el. pastu meet@sekmesbanga.lt.

5.4.
5.5. Paraisky pakeitimai galimi iki 2026 m. lapkri€io 3 d. 18.00 val.

5.6. ISbraukimai galimi iki 2026 m. lapkriCio 4 d. 18.00 val. Apie juos praneSama el. pastu
meet@sekmesbanga.lt.

6. VARZYBY VYKDYMO TVARKA

6.1. Varzybos vykdomos pagal ,World Aquatics“ (WA) ir asociacijos ,LTU Aquatics* taisykles.
6.2. Varzybos asmeninés. Galioja vieno starto taisyklé.
6.3. Kiekvienas dalyvis gali startuoti dviejuose nuotoliuose per dieng.

6.4. | baseino patalpas sportininkai jleidziami ne anksciau kaip likus 15 min. iki pramankstos
pradzios.

6.5. Prireikus organizatoriai pasilieka teise keisti pramankstos ir varzyby vykdymo laika.
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NUGALETOJY NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Rungc€iy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.

Kiekvienoje amziaus grupéje trys geriausi plaukikai, merginos ir vaikinai atskirai, pagal dviejy

Sportininkas, neatvykes j apdovanojimo ceremonijg, gali netekti teisés j prizg.

FINANSINES SALYGOS

Dalyvio starto ir baseino paslaugos mokestis: uz vieng varzyby dieng — 10 EUR, uz dvi
varzyby dienas — 20 EUR.

Visas iSlaidas apmoka siuncianti organizacija arba patys dalyviai.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Komandy vadovai atsako uz tinkamg dalyviy elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.
Pateikdama paraiSkg komanda patvirtina, kad susipaZino su Siais nuostatais ir jy laikysis.

Plaukimo varzybos yra vie8as renginys, kuriame gali biti flmuojama ir fotografuojama.
Filmuota ir fotografuota medziaga gali biti platinama ziniasklaidoje ir internete.

Visi varzyby dalyviai — sportininkai, treneriai, teiséjai ir Zidrovai — privalo laikytis Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nustatyty saugos reikalavimy. Varzyby metu galioja baseino
vidaus tvarkos taisyklés.
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