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VARZYBY NUOSTATAI
1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1 2026 m. Lietuvos Suoliy j vandenj taurés varzyby nuostatai (toliau — nuostatai)
reglamentuoja taurés varzyby tikslus, rengéjus, organizavimo, finansavimo, dalyviy
apdovanojimo tvarka.

1.2 Organizatoriai ir vykdytojai — Asociacija LTU Aquatics.

1.3 Vadovaujantis nuostatais rengiamos Suoliy j vandenj varzyby salygos, kurias nustato
LTU Aquatics ir skelbia savo interneto svetainéje.

2. VARZYBY TIKSLAS IR UZDAVINIAI

2.1 Populiarinti Suoliy j vandenj sporto Sakg suaugusiyjy ir vaiky tarpe.

2.2 ISaiskinti pajégiausius Lietuvos Suolininkus nuo trampliny ir boksto.

2.3 Atrinkti pajégiausius sportininkus dalyvauti tarptautiniuose Suoliy j vandenj
renginiuose.

3. VARiYBU ORGANIZAVIMO, VYKDYMO, NUGALETOJU NUSTATYMO
APDOVANOIJIMO TVARKA

3.1 Vykdymo vieta: Vilniaus m. Lazdyny baseinas (Erfurto g. 13, Vilnius).

3.2 Varzyby laikas:

LAPKRICIO 20 d. (penktadienis) - Atvykimas

19:00-20:00 val.

pramanksta saléje

20:00-21:30 val.

treniruoté vandenyje

LAPKRICIO 21 d. (Sestadienis)

16:00-16:30 val.

pramanksta sausumoje

16:30-17:30 val.

pramanksta vandenyje

17:30-18:20 val.

varzybos (merginos 1 m tramplinas)

18:20-19:00 val.

varzybos (vaikinai bokstas)

Apdovanojimas

19:00-19:45 val.

pramanksta

19:45-20:20 val.

varzybos (merginos bokstas)

20:20-21:00 val.

varzybos (vaikinai 1 m tramplinas)

Apdovanojimas

LAPKRICIO 22 d. (sekmadienis)

8.30-9.00 val.

pramanksta sausumoje

9.00-10.00 val.

pramanksta vandenyje

10.00-10.50 val.

varzybos (vaikinai 3 m tramplinas)

10.50-11.30 val.

varzybos (merginos 3 m tramplinas)

11.30-12.15 val.

pramanksta

12.15-12.50 val.

varzybos (merginos ir vaikinai sinchroniniai Suoliai bokstas)

Apdovanojimas
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33 Dalyvauja Lietuvos miesty, kluby sportininkai. Varzybos asmeninés - komandinés.
Komandg sudaro 6 sportininkai. Varzyby rungtys - 1 m, 3 m tramplynas, 3 m, 5m, 7,5 mir 10
m bokstas ir sinchroniniai Suoliai. 1-3 vietas uzéme dalyviai apdovanojami taurémis ir
diplomais (atskirai tarp merginy ir vaikiny). Komanda nugalétoja — pereinamgja taure.
Komandiniai taskai skiriami uz 1-8 vietas: 1v.-9t, 2v-7t, 3 v-6t, 4 v.-51., ir t.t. Taskai uz
sinchroniniy Suoliy rungtj neskaiciuojami.

34 Varzyby programa:

1 mir 3 m tramplinai
5 skirtingy klasiy Suoliai (merginos)
6 (ne maziau 5 klasés) (vaikinai)

3m,5m, 7,5 mir 10 m bokstai
4+1 skirtingy klasiy Suoliai (merginos)
5+1 skirtingy klasiy Suoliai (vaikinai)

Sinchroniniy suoliy rungtis

Bokstas (3 m, 5m, 7,5 m, 10 m 2+2 (3 klasiy) Suoliai: 2 privalomi (1 i$ priekinés padéties, 1 i$
atbulinés padéties, jy koef.2.0), 2 laisvos programos Suoliai.

Sinchroniniy Suoliy rungtyje poras gali sudaryti ir skirtingy komandy sportininkai. Gali bati ir
misrios poros, dalyvaujancios vyry grupéje.

4. FINANSINES SALYGOS

4.1 Varzyby dalyvio mokestis uz visas rungtis - 15 €. UZ vieng rungtj — 5 €.

4.2.  Varzybydalyvio mokestis mokamas per Paysera Tickets. Sumokéjus dalyvio mokestj,
sgskaita faktlra sugeneruojama automatiskai ir iSsiun¢iama mokétojo nurodytu el. pastu.
Juridiniams asmenims, iSimties atveju, leidZiama startuoti varZybose apmokéjus iSankstine
arba saskaitg, iSrasytg po jvykusiy varzyby. Galioja biudzetinéms sporto mokykloms ar
organizacijoms, neturinioms galimybés atlikti apmokéjimo per Paysera sistemgo El. pastu
entries@Ituaquatics.com atsiunciamas sistemos sugeneruotas failas ,,entries by athlete”.

5. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

5.1 Protokolai vyriausiajam sekretoriui pateikiami dvi dienas prie$ varzybas.

5.2 2026 m. Lietuvos Suoliy j vandenj taurés varzybos vykdomas pagal LTU Aquatics
kalendorinj plana.
5.3 Varzyby vyr. teiséja — Alé Pikturnienég, vyr. sekretorius — Rimantas Puronas.

5.4 Lietuvos Suoliy j vandenj taurés varZzybos yra vieSas renginys, kuriame gali bati
filmuojama ir fotografuojama.

5.5 Varzyby dalyviai dalyvaudami éempionate sutinka, kad filmuota ir fotografuota
medzZiaga bus platinama Ziniasklaidoje ar internete.

5.6 Rezultatai / varzyby informacija — www.ltuaquatics.com

5.7 Komandy vadovai atsako:


mailto:entries@ltuaquatics.com
http://www.ltuaquatics.com/
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5.7.1 uz savalaikj dokumenty pateikima;

5.7.2 uz dalyviy sauguma kelionés ir varzyby metu;

5.7.3 uztinkamg dalyviy elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.

5.7.4 Sporto mokyklos, ugdymo centrai, sporto klubai, akademijos, treneriai teikdami
paraiskas, turi turéti informacijg ar jy sportininkai atitinka Nacionaliniy antidopingo taisykliy
reikalavimus t.y. visi varzyby dalyviai turi turéti galiojancius Lietuvos antidopingo agentlros ar
Tarptautinés federacijos iSduotus sertifikatus apie iSklausytus antidopingo mokymus. Lietuvos
antidopingo agenturos iSduotg sertifikatg galima gauti el. mokymy platformoje
www.bedopingo.lt .

5.7.5 Sporto mokyklos, ugdymo centrai, sporto klubai, akademijos, teikdami paraiskas, turi
turéti informacijg ar jy treneriai atitinka teiséto darbo su vaikais reikalavimus t.y. turi Teiséto
darbo su vaikais kodg (QR kod3).

5.4 Komanda, pateikdama paraiskg, patvirtina, kad su Siais nuostatais susipazino ir jy
laikysis.

5.5 Organizatoriai pasilieka teise, esant reikalui, keisti varzyby datg, laika, programa, riboti
dalyviy skaiciy.




