
 

 

 

ATVIRAS PANEVĖŽIO MIESTO PLAUKIMO ČEMPIONATAS 

N  U  O  S  T  A  T  A  I 

 

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1.1. Išaiškinti geriausius Panevėžio miesto plaukikus. 

1.2. Populiarinti plaukimo sportą. 

1.3. Kelti plaukikų meistriškumą. 

1.4. Suteikti plaukikams ir treneriams varžybinės patirties. 

 

2. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA 

2.1. Vieta: „Žemynos“ progimnazijos baseinas Ramygalos 99, Panevėžys. 

2.2. Data: 2026 m. gegužės 15- 16 d. 

2.3. Laikas: 2026-05-15    15.00val. apšilimas, 16.00 val. varžybų pradžia, 

             2026-05-16      9.00val. apšilimas,  10.00 val. varžybų pradžia. 

 

3. DALYVIAI 

3.1. Varžybose gali dalyvauti Panevėžio miesto plaukikai ir svečiai iš kitų Lietuvos miestų bei 

atstovai iš kitų šalių. 

3.2. Varžybose gali dalyvauti plaukikai, vykdantys MP9 rodiklio reikalavimus. 

3.3. Kiekvienas plaukikas turi teisę startuoti 2 nuotoliuose per dieną bei estafetėje. 

3.4. Visi varžybų dalyviai privalo turėti medicininę pažymą. Už tai atsako plaukiko 

treneris/atvykusios komandos vadovas. 

 

4. VYKDYMAS IR ORGANIZAVIMAS 

4.1. Varžybas vykdo Panevėžio „Žemynos“ progimnazija. 

4.2. Varžybų vyr. teisėja R. Kondrotaitė, varžybų vyr. sekretorius J. Achramavičius. 

4.3. Varžybos vykdomos vadovaujantis tarptautinės plaukimo asociacijos „World Aquatics“ 

taisyklėmis. 

         



5. PROGRAMA 

 

2026-05-15 penktadienis 2026-05-16 

Varžybų pradžia 16.00val. Varžybų pradžia 10.00val. 

100m laisvu stiliumi merginos/ vaikinai 50m laisvu stiliumi merginos/ vaikinai 

200m kompl. plaukimas merginos/ vaikinai 200m nugara merginos/ vaikinai 

200m peteliške merginos/ vaikinai 100m peteliške merginos/ vaikinai 

100m nugara merginos/ vaikinai 100m krūtine merginos/ vaikinai 

200m krūtine merginos/ vaikinai 200m laisvu stiliumi merginos/ vaikinai 

400m laisvu stiliumi merginos/ vaikinai 400m kompl. plaukimas merginos/ vaikinai 

8 x 50m laisvu stiliumi estafetė merginos 8 x 50 mišri kombinuota estafetė 

8 x 50m laisvu stiliumi estafetė vaikinai  

 

6. PARAIŠKŲ PATEIKIMAS 

6.1. Paraiškos pateikiamos „Entry Editor“ programoje arba el. paštu: 

justas.achramavičius@gmail.com 

6.2. Paraiškas reikia pateikti iki 2026-05-11     12.00val. 

6.3. Paraiška yra priimta jei gavote atsakymą. 

6.4. Išbraukimai ir keitimai galimi iki 2026-05-14     15.00val. 

 

7. APDOVANOJIMAS 

7.1. Rungčių nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais. 

 

8. FINANSINĖS SĄLYGOS 

8.1. Varžybų dalyvio mokestis 15 Eur. 

8.2. Panevėžio „Žemynos“ plaukikai nuo mokesčio atleidžiami. 

 

9. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

9.1        Panevėžio miesto čempionatas yra viešas renginys, kuriame gali būti     

              fotografuojama ir filmuojama. 

9.2        Filmuota ar fotografuota medžiaga gali būti platinama žiniasklaidoje, TV kanalais ir 

               Internete 

9.3.        Komandų vadovai/treneriai atsako: 

• už dokumentų pateikimą laiku;  

• už dalyvių saugumą  

• kelionės ir varžybų metu;  

• už tinkamą dalyvių elgesį varžybų metu 

              9.4.       Organizatoriai pasilieka teisę keisti varžybų datą, laiką, programą ar kitus nuostatų punktus. 

 

10.      KONTAKTAI 

     Varžybų vyr.teisėja Rita Kondrotaitė tel. +37065059299 el.paštas:  

     rita.kondrotaite@gmail.com   

     Varžybų sekretorius Justas Achramavičius tel. +37067679902 el.paštas:    

     justas.achramavičius@gmail.com 
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