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VARzYBU NUOSTATAI
1. Vieta, data, vykdymas

1.1 Vieta: Balsio ezero pagrindinis papladimys, Zaliyjy Ezery g. 148B, Vilnius 08425 (Zalieji ezerai).
1.2 Data: 2026 m. rugpjicio 29 d. (SeStadienis).

1.3 Organizatorius - Asociacija ,LTU Aquatics”.

1.4 Vykdytojas — VS) ,Triatlono ritmu“.

2. Programa

e Numeriy ir starto pakety iSdavimas: renginio dieng renginio registratiroje 07:00-13:00 val.

Laikas | Rungtis Amz. gr.
8:15 5 ir 10 km distancijy startas |
8:30 800 m distancijos startas I, 1, 1v, v, vi

9:00 1,5 km distancijos startas |
10:30 | 3 km distancijos startas |

12:30 400 m distancijos startas I, 1, 1v, Vv, Vi
13:00 200 m distancijos startas I, 1, 1v, v, Vi
3. Dalyviai
3.1 Varzybos atviros. Lietuvos atviro vandens plaukimo ¢empionate gali dalyvauti Lietuvos ir uzsienio

sportininkai (iSskyrus Rusijos ir Baltarusijos sportininkus neturinius leidimo nuolat gyventi Lietuvos
Respublikoje).
3.2 Dalyviy amzius:

e lami. gr. ATVIRA (Open) — moterys, vyrai

e Il ami. gr. 19+ (2007 gim. m. ir vyresni) — moterys, vyrai

e lll amzZ. gr. Jaunimas (2008 - 2009 gim. m.) — moterys, vyrai

e IVami. gr. Jauniai (2010 - 2011 gim. m.) — moterys, vyrai

e Vami. gr. Jaunuciai (2012 - 2013 gim. m.) — moterys, vyrai

e Vlamai. gr. Vaikai (2014 gim. m. ir jaunesni) — moterys, vyrai

33 Plaukikams draudZiama naudotis pagalbinémis priemonémis.

3.4 Plaukimo kostiumai pagal WA taisykles.

3.5 Dalyvis registruodamasis j varzybas patvirtina, kad perskaité Siuos nuostatus, supranta juos,
besalygiskai pritaria jy turiniui ir pasiZada juos vykdyti.

3.6 Nepilnameciai (iki 18 m. amziaus) dalyviai atsiimdami starto paketg privalo pateikti tévy ar
globéjy rastiska sutikima dél dalyvavimo varzybose. Sutikimo Sablonas.

3.7 Dalyvis patvirtina, kad yra pakankamai treniruotas (moka plaukti), yra sveikas, ir néra

argumentuoty kvalifikuoty medicinos specialisty draudimy draudzianciy jam jveikti pasirinktg distancijg
Siose varzybose. Dalyvis atsisako nuo bet kokiy pretenzijy organizatoriams, susijusiomis su jo sveikatos
ar gyvybés klausimais.

3.8 Dalyvis pasiZzada, kad varzyby metu jo elgesys nesukels pavojaus kity dalyviy ir organizatoriy bei
trecios Salies (varzyby Zitrovy ir kity asmeny) gyvybei, sveikatai ir nuosavybei bei gamtinei aplinkai.

3.9 Dalyvis prisiima pilng atsakomybe dél galimy incidenty (jskaitant, bet neapsiribojant, gridtis,
traumas, susiddrimus su ZiGrovais, gyvinais, stovinc¢iomis ar judanciomis transporto priemonémis, kitais
jrengimais (statiniais) ar trasoje esanciais objektais) bei galimy sveikatos sutrikimy tiesiogiai ar
netiesiogiai susijusiy su dalyvavimu varzybose.



https://docs.google.com/document/d/18dUUrVALDLUeGEkJkuqFeH_0wnXdHJCD5W7rPwnEYTs/edit?usp=sharing
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3.10 Registruodamasis j varzybas dalyvis sutinka, kad visos nuotraukos bei video medziaga gali bati
panaudota rinkodaros tikslais.

3.11  Dalyviai privalo jveikti pilng pazymétg trasg pagal pasirinktg distancijg. Dalyviams, pazeidusiems
Sias auksciau paminétas salygas, atsizvelgiant j nusizengimo pobidj, gali biti skirtos Sios drausminés
priemonés: jspéjimas, laiko nuobauda arba diskvalifikacija.

4, Dalyviy registracija ir numeriy iSdavimas

4.1 Registracija j Cempionatg : https://www.swimvilnius.It/
4.2 Registruodamasis dalyvis patvirtina, kad sutinka su varZzyby nuostatais.
4.3 UZsiregistravus, varzyby etapo dieng organizatoriai iSduoda dalyvio kepuréle ir laiko matavimo
daviklj. Juos dévéti privaloma varzyby metu, po finiSo grazinti tik laiko matavimo daviklj.
4.4 Registracijos mokesciai:
Kaina, Kaina, Kaina, .
. . : Kaina,
registruojantis ir registruojantis ir registruojantis ir . o
. . . . . registruojantis
Distancija sumokant iki sumokant iki sumokant iki o
renginio dieng
2026-05-31 2026-07-31 2026-08-27 . )
(jei yra viety)
(23:59 val.) (23:59 val.) (17:00 val.)
10 km 70,00 € 80,00 € 90,00 € 100,00 €
5 km 55,00 € 60,00 € 65,00€ 80,00 €
3 km 40,00 € 45,00 € 50,00 € 75,00 €
1500 m 30,00 € 40,00 € 50,00 € 70,00 €
800 m 25,00 € 35,00 € 45,00 € 55,00 €
400 m 25,00 € 35,00 € 45,00 € 55,00 €
200 m 20,00 € 25,00€ 30,00 € 40,00 €
45 Sporto mokykloms, klubams ir kitoms organizacijos registruojancioms 10 ir daugiau dalyviy

taikoma 15 proc. nuolaida registracijai. Dél nuolaidos kreiptis info@swimvilnius.It
4.6 Registracija internetu uzdaroma:
e rugpjucio 23 dieng 17:00 val., jokios nuolaidos registruojantis renginio dieng netaikomos.

4.7 Registracija renginio vietoje vykdoma likus ne maziau kaip 30 min. iki pasirinktos distancijos
starto.
4.8 Sumokétas starto mokestis atgal negraZinamas.

5. Specialios sglygos ir apribojimai

5.1 Registruotis j bet kurig rungtj galima tik savo vardu. Savo registracijg perduoti kitam dalyviui
draudziama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o rezultatai j varzyby protokolg nejtraukiami.



https://www.swimvilnius.lt/
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5.2 Dalyviams varzyby metu draudZiama naudotis bet kokia asmenine palyda ar kita pagalba is$
Salies. Dalyviai pazeide Sig taisykle bus diskvalifikuojami.

53 Elektroninés mikroschemos daugkartinio naudojimo, kurias privalésite grazinti organizatoriams.
5.4 Varzyby dalyviams nors kiek nukrypti nuo trasos (be teiséjo leidimo) yra draudziama. Dalyviai,
pazeide Sig taisykle, bus diskvalifikuojami.

5.5 Bet kokios dalyviy pretenzijos turi biti pateiktos rastu varzyby vyr. teiséjui ne véliau kaip per 30

minuciy po paskutinio dalyvio finiSo sumokant 100 eury uzstatg. Vyr. teiséjui patenkinus skundga uzstatas
grazinamas, kitu atveju — negrazinamas.

5.6 Varzyby metu taisykliy laikymasi stebés trasy teiséjai. Dalyviai bus filmuojami atsitiktine tvarka
(trasy teiséjy pateikta informacija ir flmuota medzZiaga bus naudojama sprendziant visus galimai kilusius
gincus, susijusius su nesaziningais varzovy veiksmais, rezultatais ir kt.).

5.7 Varzyby metu sportininkams negalima naudotis ausinukais ar kita aparatira, kuri gali trukdyti
iSgirsti dalyviy, teiséjy ar reguliuotojy jspéjimus ar nurodymus.

6. Trasa ir jos zonos

6.1 Trasy schemos:
e 10 km - Distancija jveikiama apiplaukiant visg Balsio eZerg du kartus su iSlipimu j krantg po pirmo
rato, judant pagal laikrodZio rodykle: https://www.strava.com/routes/2964847435273077932
(Laiko limitas 10 km distancijos jveikimo — 4:00 val.)
e 5 km - Distancija jveikiama apiplaukiant visg Balsio eZera, judant pagal laikrodZio rodykle:
https://www.strava.com/routes/2964847435273077932
e 3000 m - Distancija jveikiama apiplaukiant visg Balsio eZera, judant pagal laikrodZio rodykle:
https://www.strava.com/routes/3357777005354159358
e 1500 m - plaukiama vieng ratg pagal laikrodzio rodykle.
e 800 m - plaukiama vieng ratg pagal laikrodZio rodykle.
e 400 m - plaukiama vieng ratg pagal laikrodZio rodykle.
e 200 m - plaukiama vieng ratg pagal laikrodzio rodykle.
6.2 Esant Zemesnei nei 24°C vandens temperatirai galima plaukti su plaukimo hidrokostiumu, taciau
jis néra privalomas.
6.3 Esant Zemesnei nei 15.9°C vandens temperatirai ilgesniuose plaukimo nuotoliuose nei 1000
metry — hidrokostiumai privalomi, taip pat plaukimo distancijos gali bati trumpinamos.
6.4 Plaukiant atvirame vandenyje, negalima kirsti varZyby organizatoriy suZzymeétos trasos.
Sportininkas, kirtes trasg arba jos nejveikes, diskvalifikuojamas.



https://www.strava.com/routes/2964847435273077932
https://www.strava.com/routes/2964847435273077932
https://www.strava.com/routes/3357777005354159358
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7. Apdovanojimai

7.1 Medaliais apdovanojami kiekvienos rungties I-1ll vietas uzéme MOTERYS ir VYRAI (pagal amzZiaus
grupes).

7.2 10 ir 5 km distancijy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami piniginiais prizais: | vieta - 300 €, 11,
[l vietos - 100 €

7.3 Visiems dalyviams, jveikusiems pasirinktg distancija, bus jteikti atminimo medaliai.

7.4 Visiems, jveikusiems 10 KM plaukimo distancija, bus jteikiami FINISHER dZemperiai.

8. Distancijos keitimas, sumokeétas starto mokestis

8.1 Sumokeétas starto mokestis atgal negraZinamas (nebent renginys atSaukiamas).

8.2 Dél rungties/distancijos keitimo uZsiregistravus (ne véliau nei uzdaroma iSankstiné registracija)
kreipkités j organizatorius info@swimvilnius.lt. Kei¢iant distancijg iS brangesnés j pigesne kainy skirtumas
néra grazinamas. Keiciant i$ pigesnés j brangesne reikia sumokéti tg dieng galiojanciy kainy skirtuma.
Dalyvio keitimo mokestis — 10 eury, kuriuos sumokéjus j V5] TRIATLONO RITMU saskaita
LT277300010153149475 Swedbank AB banke reikia atsiysti keitimo duomenis j info@swimvilnius.lt.
8.3 Dalyviai taip pat gali perleisti savo registracijg kitam dalyviui ne véliau nei uzdaroma iSankstiné
registracija internetu. Dalyvio keitimo mokestis - 10 eury, kuriuos sumokéjus j V5] ,Triatlono ritmu“
sgskaitg LT277300010153149475 Swedbank AB banke reikia atsiysti keitimo duomenis |
info@swimvilnius.lt

9. Baigiamosios nuostatos

9.1. Atsakingas asmuo: Mantas Marcinkevicius +37067404907

9.2 Varzyby vyr. teiséjas Rytis Jonaitis +37061002486
9.3 Varzyby organizatoriai pasilieka teise, reikalui esant, keisti varzyby nuostatus.



mailto:info@swimvilnius.lt

