ASOCIACIJA LTU AQUATICS

ASOCIACIJOS LTU AQUATICS
VYKDOMOJO KOMITETO POSEDZIO
PROTOKOLAS

2025-02-04 Nr. 02

Kaunas
Posédis vyko: 2025-02-04, 10:00 val., Kaunas.
Posédzio pirmininkas: Saulius Binevicius.
Posédzio sekretoré: Terese Tijusaite.

Dalyvavo: LTU Aquatics prezidentas Saulius BineviCius, LTU Aquatics viceprezidentas Eugenijus
Rakitinas, Paulius ViktoraviCius - komiteto narys; Donatas Balandis - komiteto narys, Edita Pazereckaité
- komiteto nare, Martynas Tyla - komiteto narys;

Nedalyvavo: LTU Aquatics pirmasis viceprezidentas Romanas Teli¢énas; Zilvinas Ovsiukas - komiteto

narys.

Taip pat dalyvavo: Ramuné Vaitukaityté, Robertas Vilkelis, Rytis Sabas, Martynas Ryckis, Justas

Kalinauskas

Kvorumas: Nei vienas posedzio dalyvis neturi galimo viesujy ir privaciy interesy konflikto nei vienu
klausimu. Kvorumas yra (75 % dalyvavimas). Visi priimti sprendimai turi juridine galia.

Darbotvarké:

6.

Del Lietuvos plaukimo rinktiniy pasirengimo plano 2025 m. tvirtinimo;

Pranesejai - Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas,

Del elito meistriskumo centro veiklos ir apraso tvirtinimo;

Pranesejai - Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas, Robertas Vilkelis, sporto projekty
vadovas;

Dél sportininky pasirengimo krepseliy dydziy nustatymo kriterijy ir dydziy tvirtinimo;

Praneséjas - Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas, Robertas Vilkelis, sporto projekty
vadovas;

Dél skatinamujy stipendijy LTU Aquatics sportininkams skyrimo tvarkos ir stipendiju dydziy
tvirtinimo;

Praneséjai - Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas, Robertas Vilkelis, sporto projekty
vadovas;

Dél meistriskumo centry finansavimo 2025 m. tvirtinimo;

Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas,; Robertas Vilkelis, sporto projekty vadovas;

Dél 19+ Lietuvos studenty plaukiky programos tvirtinimo 2025 m;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

- Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas, Robertas Vilkelis, sporto projekty vadovas;
DélLTU Aquatics treneriy darbo uzmokescio, atsiskaitymo uz treniravimo paslaugas ir skatinimo
tvarkos tvirtinimo;

Praneséjas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius;

Dél Lietuvoje vykdomy LTU Aquatics sporto varzyby teiséju vienos paros maitinimo islaidy
dydziy tvirtinimo;

Pranesejas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius;

2024 m. LTU Aquatics veiklos biudzeto vykdymo ataskaita;

Pranesejas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius;

Del 2025 m. LTU Aquatics veiklos biudzeto tvirtinimo;

Pranesejas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius;

Del Vs] “LTU Aquatics paslaugos” finansines atskaitomybés dokumenty ir 2024 m. veiklos
ataskaitos tvirtinimo;

Pranesejas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius;

Del 2025 m. LTU Aquatics organizuojamy varzyby nuostaty tvirtinimo;

Praneséjas - Robertas Vilkelis, LTU Aquatics sporto projekty vadovas;

Baltijos Saliy cempionato 2025 m. atrankos kriterijy tvirtinimas;

Praneséjas - Robertas Vilkelis, LTU Aquatics sporto projekty vadovas;

Dél Suoliy j vandenj, dailiojo plaukimo ir atviry vandenuy vadowvy ir oficialiy kontaktiniy asmenu
tvirtinimo;

Praneséjas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius;

Dél 2025 - 2028 m. LTU Aquatics meistriSkumo komisijos sudéties tvirtinimo;

Praneséjas - Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas,

Dél 2025 - 2028 m. LTU Aquatics etikos ir drausmeés komisijos sudéties tvirtinimo;

Praneséjas - Saulius Binevicius, LTU Aquatics prezidentas

Dél prezidento ir generalinio sekretoriaus darbo uzmokescio nustatymo

Praneséjas - Justas Kalinauskas, LTU Aquatics generalinis sekretorius

Einamieji klausimai
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POSEDZIO EIGA
Poseédzio eiga yra uzfiksuota atliekant garso jrasa, kuris yra saugomas LTU Aquatics. Vykdomojo
komiteto posedzio garso jrasas yra laikomas posedzio protokolu.

1. SVARSTYTA. Del Lietuvos plaukimo rinktiniy pasirengimo plano 2025 m. tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

2. SVARSTYTA. Dél elito meistriskumo centro veiklos ir apraso tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

3. SVARSTYTA. Del sportininky pasirengimo krepseliy dydziy nustatymo kriterijy ir dydziy

tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

4. SVARSTYTA. Dél skatinamuyju stipendiju LTU Aquatics sportininkams skyrimo tvarkos ir
stipendijy dydziy tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

5. SVARSTYTA. Del meistriskumo centry finansavimo 2025 m. tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

6. SVARSTYTA. Dél 19+ Lietuvos studenty plaukiky programos tvirtinimo 2025 m (pridedama);
NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

7. SVARSTYTA. Del LTU Aquatics treneriy darbo uzmokescio, atsiskaitymo uz treniravimo

paslaugas ir skatinimo tvarkos tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pridéti meistriSkumo centry trenerius.
Pritarti vienbalsiai.

8. SVARSTYTA. Dél Lietuvoje vykdomuy LTU Aquatics sporto varzyby teiséjy vienos paros

maitinimo islaidy dydziy tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

9. SVARSTYTA. Dél 2024 m. I-IV ketv. LTU Aquatics veiklos biudzeto vykdymo ataskaitos tvirtinimo
(pridedama);
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NUTARTA. Pateikti VK nariams alternatyvius sprendimus dél LTU Aquatics nenaudojamy

biudzeto lésy saugaus investavimo.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

Pritarti ataskaitos tvirtinimui vienbalsiai.

SVARSTYTA. Del 2025 m. LTU Aquatics veiklos biudzeto tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Del Vs "LTU Aquatics paslaugos” finansines atskaitomybés dokumenty ir 2024 m.
veiklos ataskaitos tvirtinimo; PATEIKTAS DARBOTVARKES KLAUSIMO FORMULUOTES
KEITIMAS - 2024 m. Dél V§| “LTU Aquatics paslaugos” veiklos ataskaitos tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Del 2025 m. LTU Aquatics organizuojamy varzyby nuostaty tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Baltijos Saliy cempionato 2025 m. atrankos kriterijy tvirtinimas (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Dél suoliy j vandenj, dailiojo plaukimo ir atviry vandeny vadovy ir oficialiy
kontaktiniy asmeny tvirtinimo; PATEIKTAS DARBOTVARKES KLAUSIMO FORMULUOTES
KEITIMAS - Del Suoliy j vandenj, dailiojo plaukimo, atviry vandeny vadovy ir meistry ir oficialiy

kontaktiniy asmeny tvirtinimo (pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Dél 2025 - 2028 m. LTU Aquatics meistriskumo komisijos sudeties tvirtinimo
(pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Dél 2025 - 2028 m. LTU Aquatics etikos ir drausmes komisijos sudéties tvirtinimo
(pridedama);

NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

SVARSTYTA. Deél prezidento ir generalinio sekretoriaus darbo uzmokesCio nustatymo
(pridedama);
NUTARTA. Pritarti vienbalsiai.

Einamasis klausimas.
SVARSTYTA. Del Europos jaunimo olimpinio festivalio atranky kriterijy tvirtinimo;
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NUTARTA.
1. Pasibaigus EJOF atrankos laikotarpiui j komanda gali buti kvieciami sportininkai,
kurie nejvykde normatyvu.
2. Sportininky nejvykdziusiy normatyvy kandidaturas teikia EYOF vyr. treneris (pagal
pasiektus WA taskus, tik tose rungtyse, kuriose nedalyvauja sportininkai su
normatyvais).
3. LTU Aquatics meistriskumo komisija, perzitri ir tvirtina sportininky sarasa, kurj
svarsto LTU Aquatics VK.

Einamasis klausimas.
SVARSTYTA. Dél naujy Asociacijos LTU Aquatics nariy priemimo tvirtinimo;
NUTARTA.
1. Pateikusiems prasyma tapti LTU Aquatics nariais, leisti dalyvauti Cempionatuose
asociacijos nariy teisemis;
2. Pasitvirtinti naujus narius nuotolinio VK balsavimo metu, kai bus visi suinteresuoti
juridiniai asmenys atsiunte visus pagal jstatus privalomus dokumentus dél
narystées LTU Aquatics;

Einamasis klausimas.
PRISTATYTA. 2024 geriausiyjy rinkimai;

PRITARTA.
Mety sportininkas - Tomas Navikonis
Mety sportininke - Kotryna Teterevkova
Mety treneris - Paulius Povilionis
Mety trenerj - Mintara Labanauskiene
Mety komanda - Jaunimo misri estafete 4x100
Mety meistras - Edvardas Stura
Meity meistré - Biruté Stantkeviciené

Visi su darbotvarkés klausimais susije ir Sio posédzio metu patvirtinti nutarimai yra neatskiriama Sio
protokolo dalis ir pridedami kaip priedai.

Posédzio pirmininkas S/~ \ Saulius Binevicius

—/
Poséedzio sekretore :—@ Terese Tijusaite
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS
Nutarimas Nr. 2025/2/1

LIETUVOS PLAUKIMO RINKTINIY PASIRENGIMO PLANAS 2025 M.
Tikslas: Parengti iSsamy pasiruoSimo sezonui plana, skirtg Elito, Jaunimo, Jauniu, ir U23

plaukimo rinktinéms siekiant optimizuoti sportininky fizinj pasirengima, varzyby rezultatus
2025m. ir ilgalaikj tobuléjima iki 2028 m. Olimpiniy zaidyniu.
PAGRINDINIAI UZDAVINIAL:

o Sukurti efektyvy ir jgyvendinama treniruociy ir varzybu plana.

o Suderinti sportininky fizinj ir psichologinj pasiruosima.

o Uztikrinti, kad rinktiné turéty reikiama finansavima ir palaikyma.

o Sukurti individualius tiksly siekimo planus kiekvienam sportininkui.

o Skatinti bendradarbiavima tarp sportininky ir treneriy, stiprinant komandinj rysj.

o Kurti atvirg ir palaikancia rinktinés kultura.

o Pagal Siuos metus planuoti finansus ateinanciy mety ciklui iki 2028 m. Olimpiniy zaidyniu.

0 Pasiruosti pagrindinéms tarptautinéms varzyboms (Pasaulio cempionatas, U23, EJC, PJC

EYOF, Universiada).

1. LIETUVOS ELITO RINKTINE

Pasirengimas vykdomas pagal ELITO centro, Jaunimo, Jauniy rinktiniy pasirengimo planus,
derinant pasirengimo stovykly datas ir vieta.

Programos vadovas: Paulius Povilionis, Robertas Vilkelis

ELITO centro treneriai: Ina Paipeliené, Paulius Povilionis, Tadas Duskinas, Paulius
Andrijauskas,

Konsultantas: Ina Paipeliene.

Asociacija LTU Aquatics
e *370657 68 579 & wwwltuaquatics.com ltuaquatics Jmonés kodas: 191917910
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS
Nutarimas Nr. 2025/2/1

Ménuo/dienos 1

SAUSIS

2025M. ELITO CENTRO STOVYKLU PLANAS

[0 [12]3]14]15T16 19 [ 20 [ 21 [22 [ 23 [ 24 [ 25 [ 26 [ 27 [ 28 [ 29 [30]31
Egiptas

VASARIS MTS Sierra Nevada 2 grupe
kovas | e
BALANDIS
GEGUZE
BIRZELIS

MTS Sierra Nevada
MTS Aklimatizacija Azija

RUGPJUTIS Atostogos individualiai
RUGSEJIS

LAPKRITIS
GRUODIS

MTS Sierra Nevada

Atostogos individualiai

Sportininkai:

« Danas Rapsys,

« Kotryna Teterevkova,

« Rata Meilutyte,

« Andrius Sidlauskas,

o Tajus Juska,

« Dziugas Miskinis,

« Kristupas Trepocka

« Tomas Navikonis, (pagal poreikj grjzus is JAV)
« Tomas Lukminas, (pagal poreikj grjzus is JAV)
« Aleksas Savickas, (pagal poreikj grjzus is JAV)
« Mantas KausSpedas. (pagal poreikj grjzus is UK)
« Rokas Jazdauskas (atsarginis)

. Kiti sportininkai pagal jvykdytus PC normatyvus,
Pastabos:

« MTS Sierra Nevada, pagal individualy plang, vaziuos dvi grupes. Viena su Pauliumi A,
kita su Pauliumi P. Jeigu, nepavyks suorganizuoti stovyklos kalnuose, tai gali buti kita
vieta.

« Tarpuose tarp stovykly 2-3 kartai mini stovyklos Palangoje su Ina P. Sportininkai 3-4

« Kol kas néra daty, bet planuojamos Varzybos Geguzés gale - Birzelio pradzia.

;_—
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS
Nutarimas Nr. 2025/2/1

« Aklimatizacija pries Singapura - vieta tikslinama.

STOVYKLA LAIKOTARPIS SPORTININKAI + TR.
EGIPTAS 01.19-02.05d. 7 sportininkai + 3 treneriai
SIERRA NEVADA, ISPANIJA 02.14-03.16d. 5 sportininkai (2papildomi) + 2 treneriai
GLORIA, TURKIJA 05.03-05.18d. 10-12 sportininky, 3 treneriai
SIERRA NEVADA, ISPANIJA 06.13-07.06d. 8 sportininkai + 2 treneriai
AKLIMATIZACIJA, AZIJOJE 07.17-07.26d. 12+ sportininkai + 3 treneriai
FONT ROMEU 09.26-10.19 6 sportininkai + 2 treneriai
SIERRA NEVADA, ISPANIJA 11.08-12.01 5 sportininkai + 1 treneris
VARZYBOS DATA SPORTININKAI + TR.
FLANDERS CUP 02.07-02.09 1 sportininkas + 1 treneris
LIETUVOS CEMPIONATAS 04.03-04.06d. 7 sportininkai + 3 treneriai
OPEN STOCKHOLM 04.12-04.15d. 5 sportininkai (2papildomi) + 2 treneriai
SPANISH OPEN MALLORCA 06.07-06.14d. 1 sportininkas + 1 treneris
MARE NOSTRUM 05.17-05.25d. 8 sportininkai + 2 treneriai
PC SINGAPURAS 07.27-08.03 d. 12 + sportininkai + 3 treneriai
PASAULIO TAURES 10-11men. (tikslinama) 4+5 sportininkai priklausomai nuo vietos
EUROPOS CEMPIONATAS 12.02-12.07 12 sportininky + 3 treneriai
25M
LIETUVOS CEMPIONATAS 12.19-12.21 7 sportininkai + 3 treneriai
25M

PASAULIO CEMPIONATAS 2025

PASIRENGIMAS VYKDOMAS PAGAL RINKTINES VYR. TRENERIO PLANA,
3 ETAPAI
1. ANTRAS CIKLAS - ATRANKA | PASAULIO CEMPIONATA IK| 2025.04.28

2. RINKTINES SUDARYMAS, SU GALIMYBE TRENIRUOTIS KARTU IKI PC, PAGAL POREIK|.

3. PASIRUOSIMAS PASAULIO CEMPIONATUI PAGAL SUDARYTA RINKTINES SUDET],
Vyr treneris: Paulius Povilionis
Treneriai: Paulius Andrijauskas, Tadas Duskinas + pagal poreikj esant didesniam sportininky
skaiciui.

Komandas vadovas: Robertas Vilkelis/Ramune Vaitukaityte.

Asociacija LTU Aquatics
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS

Nutarimas Nr. 2025/2/1

NUMATOMA PASAULIO CEMPIONATUI BESIRUOSIANTI KOMANDA

PC Singapiiras Nuotolis Normatyvas Nuotolis Normatyvas Nuotolis Normatyvas
SB A B SB A B SB A B
Danas Rapsys 200Lst 14548 146.70 147.67 400 Lst. 346.27 348.15 350.11 100 Lst 48.04 48.34 48.94
Andrius Sidlauskas 100 krit 59.27 50.75 10110 200 krit 21236 210.32 21275 50 krait 2753 27.33 2829
Kotryna Teterevkoval 200 krat. 212342 22501 2:27.75 100 krat. 106.02 106.87 108.43 50 krat.
Rita Meilutyté 50 krat. 29.40 30.75 3183 100 krit. 106.34 106.87 108.43
Mantas Kauspedas 50 nug, 2468 2472 100 nug. 5470 5394 5479
Tomas Navikonis 100 Lst 48.62 48.34 48.93 200 Lst. 147.08 146.70 147.67
Aleksas Savickas 200 krat 21153 210.32 21275 100 kriit 10194 59.75 10110 50 krait 28.20 27.10
Tomas Lukminas 200 Lst 148.22 146.70 147.67 100 Lst. 4918 48.34 48.93
Kristupas Trepocka 200 Lst. 147.74 146.70 147.67 100 Lst. 50.26 48.34 48.93
Tajus Juska 100 Lst 48.74 48.34 48.093 50 Lst. 2234 22.05 2220 200 Lst. 149.48 146.70 147.67
Rokas Jazdauskas 200 Lst. 150.79 146.70 147.67 100 Lst. 50.12 48.34 48.93
Sylvia Statkevidius 200 Lst. 15013 158.23 2:00.39 100 Lst. 55.27 54.25 5582
Smilte Plytnykaite 100 krat. 107.91 106.34 106.87
Justine Murdock 200 nug. 21296 21108 21312 100 nug. 10159 100.46 10188 50 nug. 28.75 27.86
Dziugas Miskinis 1500 Lst. 1526.33 150189 151373 800 Lst. 8:04.06 7.48.66 8:0533
Jokubas Keblys 50 Lst. 2217 22.05 2220
LTU AQUATICS ELITO IR ESTAFECIY PROGRAMOS DALYVIAI, SINGAPURAS
A normatyvai B normatyvai ESTAFECIU RINKTINE + Atsarginiai

1 MEILUTYTE, Rita NAVIKONIS, Tomas LUKMINAS, Tomas

2 TETEREVKOVA, Kotryna JUSKA, Tajus NAVIKONIS, Tomas

3 RAPSYS, Danas MURDOCK, Justine TREPOCKA, Kristupas

4 Andrius Sidlauskas Aleksas Savickas JUSKA, Tajus

5 KAUSPEDAS, Mantas SUATIREVICILE, Syl JAZDAUSKAS, Rokas

6 MISKINIS, DZiugas

7 KEBLYS, Jokubas

8

R, ' 37065768579
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS
Nutarimas Nr. 2025/2/1

TIKSLAI 2025 PASAULIO CEMPIONATAS, SINGAPURAS

6 5 3 1
11 7 7 1
12 IR DAUGIAU 11 9 2

MINIMALUS
6 DALYVIAI 5 PUSFINALIAI, 2 FINALAI, 1 MEDALIS
DALYVIAI:
e RUTAMEILUTYTE,
e KOTRYNA TETEREVKOVA,
e DANASRAPSYS,
e ANDRIUS SIDLAUSKAS,
e MANTAS KAUSPEDAS
e« TOMAS NAVIKONIS

PUSFINALIAL ) )
« RUTA 50 KRUT. + 100 KRUT

e KOTRYNA 100 KRUT. + 200 KRUT
e« DANAS 200 L.ST.

FINALAL )
« RUTA50 KRUT

e KOTRYNA 200 KRUT.
o« DANAS 200 L.ST.

MEDALIAL )
« RUTA50 KRUT

OPTIMALUS
11 DALYVIAI, 7 PUSFINALIAI 7 FINALAI, 1 MEDALIS

DALYVIAL .

e RUTAMEILUTYTE,

e KOTRYNA TETEREVKOVA,

e DANAS RAPSYS,

e ALEKSAS SAVICKAS,

o ANDRIUS SIDLAUSKAS,

e TOMAS NAVIKONIS,

e MANTAS KAUSPEDAS

;—
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS
Nutarimas Nr. 2025/2/1

e TOMAS LUKMINAS
e KRISTUPAS TREPOCKA
e TAJUS JUSKA

e DZIUGAS MISKINIS

PUSFINALIAI ) )
« RUTA 50 KRUT. + 100 KRUT

e KOTRYNA 100 KRUT. + 200 KRUT
e DANAS 200 LST.

e ANDRIUS 100 KRUT

e MANTAS KAUSPEDAS 50 NUG.

FINALAL ) )
« RUTA 50 KRUT + 100 KRUT

e KOTRYNA 100 KRUT. + 200 KRUT
e DANAS 200 L.ST. + 400 LST.
e ESTAFETE 4X200M. (DANAS, KRISTUPAS, TOMAS N, TOMAS L)

MEDALIAL _ )
« RUTA50KRUT

MAKSIMALUS
15 DALYVIUY. 11 PUSFINALIAI, 9 FINALAI, 2 MEDALIAI
DALYVIAL: .
e RUTAMEILUTYTE,
e KOTRYNA TETEREVKOVA,
e DANAS RAPSYS,
e ALEKSAS SAVICKAS,
e ANDRIUS SIDLAUSKAS,
e TOMAS NAVIKONIS,
e«  MANTAS KAUSPEDAS
e  TOMAS LUKMINAS
e KRISTUPAS TREPOCKA
e TAJUS JUSKA
e DZIUGAS MISKINIS
e SYLVIA STATKEVICIUS
e JUSTINE MURDOCK
e ROKAS JAZDAUSKAS
e JOKUBAS KEBLYS

;.—
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PUSFINALIAL

FINALAL

RUTA 50 KRUT. + 100 KRUT

KOTRYNA 100 KRUT. + 200 KRUT
DANAS 200 LST

ANDRIUS 100 KRUT

MANTAS KAUSPEDAS 50 NUG. + 100 NUG.
ALEKSAS SAVICKAS 200 KRUT.
TOMAS N, 100 L.ST.

TAJUS 100 LST.

RUTA 50 KRUT + 100 KRUT
KOTRYNA 100 KRUT. + 200 KRUT
DANAS 200 LST. + 400 LST.
MANTAS 50 NUG

<

AQUATICS

ESTAFETE 4X200M. (DANAS, KRISTUPAS, TOMAS N, TOMAS L)
ESTAFETE 4X100M. (DANAS, TAJUS, TOMAS N, TOMAS L)

MEDALIAL:

RUTA 50 KRUT
DANAS 200 LST

ELITO RINKTINES NARIAMS KELIAMI TIKSLAI PASAULIO CEMPIONATE

Asmeniniai .
. Rungtis

normatyvai
MEILUTYTE, Rata 50 kratine 20.16
MEILUTYTE, Riita 100 Kratine 1:04.35
TETEREVKOVA, 100 Kratine 1:06.04
Kotryna
TETEREVKOVA, 200 Kratine 2:22.86
Kotryna
RAPSYS, Danas 200 L/st. 1.44.38
RAPSYS, Danas 400 L/st. 3:43.36
SIDLAUSKAS, Andrius | 100 Kritine 0:59.12
SIDLAUSKAS, Andrius 200 Kratine 2:09.20
SAVICKAS, Aleksas 100 Krutine 1.00.54
SAVICKAS, Aleksas 200 Kratine 2:09.66
NAVIKONIS, Tomas 100 L/st. 0:48.62
NAVIKONIS, Tomas 200 L/st. 1:47.08

;_—
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20.20 (1-3V)

1:06.00 (5-10Vvt)

1.06.50 (8-13vt)
2:22.50 (5-8vt)

144.99
34570
59.30
210.32
1:00.00
2:10.00

0:48.30

1:.46.70
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normatyvai

JUSKA, TAJUS 50 Lst. 2234 21.80
JUSKA, TAJUS 100 Lst. 48.74 4770
JUSKA, TAJUS 200 Lst. 1:40.48 1:46.00
JUSKA, TAJUS 100 pet. 5412 5150
MISKINIS, Dziugas 800 Lst. 8:04.06 3:52.00
MISKINIS, Dziugas 1500 Lst. 15:21.69 14:51.00
KAUSPEDAS, Mantas 50 nug. 24.68 24,30
KAUSPEDAS, Mantas 100 Nug. 54.70 53.90
STATKEVICIUS, Sylvia | 100 Lst. 55.27 54:90
STATKEVICIUS, Sylvia 200 Lst. 1.59.13 1.58.80
MURDOCK, Justine 100 nug. 1:01.46 1:01.10
MURDOCK, Justine 200 nug. 211.73 2:12.00
KEBLYS, Jokibas 50 Lst. 2217 22:.05
NAVIKONIS, Tomas 4x100 L/st. 1.47.08 1.46.70
NAVIKONIS, Tomas 4x200 L/st. 48.62 48.30
JUSKA, TAJUS 4x100 L/st. 4874 47.70
TREPOCKA, Kristupas | 4x200 L/st. 147.74 1:47.00
LUKMINAS, Tomas 4x100 L/st. 4918 48.80
LUKMINAS, Tomas 4%x200 L/st. 1.48.22 1.47.50
JAZDAUSKAS, Rokas 4x200 L/st. 1.49.21 1:48.00
RAPSYS, Danas 4X100 L/st. 48.04 47.99
RAPSYS, Danas 4x200 L/st. 1:44.38 1:45.00
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l. ELITO CENTRO DARBO ORGANIZAVIMAS.
Vyr treneris Paulius Povilionis:

Plaukikai: Ruta Meilutyté, Danas Rapsys, Kotryna Teterevkova, Andrius
Sidlauskas, Tajus Juska, Dziugas Miskinis

Rita Meilutyté, Kotryna Teterekova. Treneris Tadas Duskinas. Kaunas, Zalgirio baseinas

Danas Rapsys, Andrius Sidlauskas, Tajus Juska, Dziugas Miskinis, leva Jurkinaité. Treneriai:
Ina Paipeliené, Paulius Povilionis, Paulius Andrijauskas. Kaunas, Zalgirio ir Girstucio baseinai.

Aleksas Savickas. Treneris Jack Szaranek. Pasirengimas Gators sistemoje jungiantis prie LTU
AQUATICS komandos pagrindinese varzybose.

Tomas Navikonis. Treneris William Dorenkott. Pasirengimas derinant Ohio State University ir
LTU AQUATICS Elito programas, jungiantis prie LTU AQUATICS komandos dalyje MTS ir pagrindinése
varzybose.

Tomas Lukminas. Treneris Ben Loorz. Pasirengimas derinant Arizona University ir LTU
AQUATICS Elito programas, jungiantis prie LTU AQUATICS komandos dalyje MTS ir pagrindinese
varzybose.

Rokas Jazdauskas. Treneris Ryan Wochomurka. Pasirengimas derinant Auburn University ir LTU
AQUATICS Elito programas, jungiantis prie LTU AQUATICS komandos dalyje MTS ir pagrindinese
varzybose.

Sylvia Statkevicius. ,Mississauga“ klubas, Kanada

Mantas Kauspédas. Mount Kelly, klubas, Didzioji Britanija. Pasirengimas derinant Didziosios
Britanijos ir LTU AQUATICS Elito programas, jungiantis prie LTU AQUATICS komandos dalyje MTS ir
pagrindinése varzybose.

Kristupas Trepocka - Treneré Mintara Labanauskiené. Pasirengimas derinant Panevézio Mini
centro ir LTU AQUATICS Elito programas, jungiantis prie LTU AQUATICS komandos dalyje MTS ir
pagrindinése varzybose.
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Il PASIRENGIMO PRIEMONES

Elito centro maitinimasis

Vieta Valganciy zmoniy Dieny sk. Planuojama Kaina
skaiCius Per sav. maitintis sav. §j
sezong
1. | Restoranas “Sala” | 7 5 18 sav. 6500
Stovyklos
Vieta Sportininky ir treneriy Laikotarpis | Numatomas Biudzetas
skaiCius
1 Egiptas 7 sport[r)mka| 3 treneriai 18 dieny 32000
1 masazistas
Stovykla kalnuose 30000 - 40000
5 arba jei 7 sportininkai + 18-24
negauname jaunimas dienos
Egiptas
3 Priklausomai nuo 55000
ISPANIJA, komandos ) 18 dien
TURKIJA patenkancios j PC. Y
Planuojama 8-15.
4 Iki 10 sportininky + 2 . 61000
Sierra Nevada treneriai 24 dienos
Priklausomai nuo 47300
Aklimatizacija komandos :
5 Azijoje patenkancios j PC. ZSloieieny
Planuojama 8-15.
6 Font Romeu Tada; i Paghus A.G 24 dienos 61000
sportininkai.
7 Sierra Nevada Paulius P. 5 sportininkai. | 24 dienos 61000
Vieta Spoltt.mmkq ir treneriy Laikotarpis Numatomas Biudzetas
skaicius
1 | FLANDERS CUP, KOTRYNA TETEREVKOVA, . 2500
BELGIJA TADAS DUSKINAS 4 dienos
2  LIETUVOS - 5 x 2000
CEMPIONATAS, Jurius Vascenkovas, ) ionog
KAUNAS Tatjana Stopiene
3 | OPENSTOCKHOLM, | 5-7 sportininkai, 3 . 15000
SVEDIJA treneriai, 1 masazistas | ° dienos
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4  MARE NOSTRUM,

- ini i _ 5000
BARCELONA. 5-7 sportininkai, 2 05.17

CANETA. MONACO treneriai, 1 masazistas 05.25d.
5 1 sportininkas, 1 2500
CRgli\l/l_/lA SETTE treneris, 1 06.07-14d
) i Kinezetereapeutas
6 PCSINGAPURAS 10-15 sportininky, 3-4 07.27- 75300
treneriai, 1 masazistas 2 '
. . . 08.03d.
kineziterapeutai
PASAULIO TAURES - ininkai .
7 4-5 sportininkai Tikslinama <30000

priklauso nuo vietos

Kineziterapija ir Medicina

Priemone . Daznumas Kaina
Aprasymas
(eur)
Kineziterapeuto Sportininky individualios analizes ir 1 karta per 80 eur
konsultacijos - Jurijus | korekcijos sesijos menesj asmeniui

Kineziterapeuto

Sportininky individualios analizes ir 2 kartus per

konsultacijos - K N N . L . 100 eur
: orekcijos sesijos, sales prieziura savaite

Tatjana

Kineziterapeuto Sportininky individualios analizes ir 2-3 kartai per 200< eur

darbas varzybose korekcijos sesijos, traumy prevencija, | metus dienai

Papildai Baziniai papildai + Jurijaus 400 eur
rekomendacijos biocheminiam Kas menesj
subalansavimui

Kraujo tyrimai Pries stovyklas, varzybas ir po ju Pagal poreikj 100 vnt.
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2. LIETUVOS JAUNIMO RINKTINE

Lietuvos jaunimo plaukimo rinktines pagrindinis tikslas - uztikrinti kuo geresnj
pasiruosima ir sekmingg pasirodymg Europos jaunimo bei Pasaulio jaunimo
cempionatuose, demonstruojant aukstus sportinius rezultatus ir atstovaujant Ssalj
tarptautingje arenoje. Rinktines veiklos siekis - ne tik tobulinti sportininky fizinj, techninj bei
psichologinj pasirengima, bet ir identifikuoti bei atrinkti perspektyviausius plaukikus, kurie
ateityje galety sustiprinti Lietuvos olimpines komandos sudétj ir sekmingai dalyvauti 2028
mety vasaros olimpinése zaidynése Los Andzele. Sie tikslai bus pasiekti nuosekliai taikant
individualizuotas treniruociy programas, organizuojant auksto lygio stovyklas ir dalyvaujant
tarptautiniuose turnyruose, kurie ugdys jaunuju plaukiky patirt;.

Programos vadovas: Kestutis Steponavicius, Robertas Vilkelis

Jaunimorrinktinés treneriai: Kestutis Steponavicius, Mintara Labanauskiene, Vaidas Blazys,
Zaneta Tautvyde

Konsultantas: Ina Paipeliene.
2025M. JAUNIMO RINKTINES STOVYKLY PLANAS

Ménuo/dionos | 1 2 3 4 s 6 7 8 ) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 2 | 2 23 24 25 26 27 28 29 30 | 31
Rugpjtis [ V. Vi Vil 1 i [ v v Vi Vit | u T v v Vi Vit 1 [T T v Vi it 1 i ul v v Vi
Rugséiis Vil ! n [T v v vi Vil | u [ v v vi Vit 1 i u v v [ w [ w ] ] " v v vi Vil 1

SWE/NOR GP
spalls I w v v Vi Vit | 1 I v v Vi Vit | i u [ v i vi | 1+ [ W v v Vi Vit | i [T v
Laphrit v Vi Vil 1 i m v v Vi Vil | I m v v i Vil 1 I u W v Vi il 1 i ] v v Vi

i | 1 n [T ] v Vi Vil [ i v v Vi Vil ! 1 ul Y v vi Vil ! n n [ v Vi Vil ] "

Sportininkai turintys normatyvus:

e Tajus Juska
e Sylvia StatkevicCius

;
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e Smilte Plytnykaite

e Mantas Kauspedas
e leva Visockaite

e leva Jurkunaité

e Guoda Stancikaité

o Herkus Andronatij

e Mykolas Tuskenis

e Patricija Geriksonaite
e Domas Vilimas

¢ Rugile Abracinskaite
e Emilijja Pociute

e Dominykas Sulskis

Atsarginiai, kurie galimai dalyvaus EJC:

e Arminas Murénas

e Guoda Trucinskaité
e Dominik Grudinskij
e Kajus Rimkus

e Jonas Bubnys

e Jovydas Poskus

e |eva Nainyte

e Zygimantas Tautvydas
e Deividas Timinskas
e Erikas Dagys

e Martynas Bernotas

NUMATOMA EJC25 IR PJC25 BESIRUOSIANTI KOMANDA
ESTAFECIY RINKTINE +

A normatyvai B normatyvai

Atsarginiai
JUSKA, Tajus VISOCKAITE, leva MURENAS, Arminas
2 STATKEVICIUS, Sylvia JURKUNAITE, leva TRUCINSKAITE, Guoda
3 PLYTNYKAITE, Smilte STANCIKAITE, Guoda GRUDISNKIJ, Dominik

Asociacija LTU Aquatics
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4 KAUSPEDAS, Mantas ANDRONATIJ, Herkus RIMKUS, Kajus

5 TUSKENIS, Mykolas BUBNYS, Jonas

6 GERIKSONAITE, Patricija POSKUS, Jovydas

7 VILIMAS, Domas NAINYTE, leva

8 ABRACINSKAITE, Rugile TAUTYVDAS, Zygimantas
9 POCIUTE, Emilija TIMINSKAS, Deividas
10 SULSKIS, Dominykas DAGYS, Erikas

11 BERNOTAS, Martynas

TIKSLAI EJC25, SLOVAKIJA

12 12 6 1
22 23 15 8
25 33 25 10
MINIMALUS
12 DALYVIY. 14 PUSFINALIY, 7 FINALAI, 1 MEDALIS
DALYVIAL: ) ) _
e SYLVIA STATKEVICIUS e GUODA STANCIKAITE e DOMAS VILIMAS
e SMILTE PLYTNYKAITE e HERKUS ANDRONATIJ e RUGILE
e |EVA VISOCKAITE e MYKOLAS TUSKENIS ABRACINSKAITE
e |EVA JURKUNAITE e PATRICIJA e DOMINYKAS SULSKIS
GERIKSONAITE e EMILIJA POCIUT
PUSFINALIAL: ) '
e SYLVIA STATKEVICIUS 200 L/ST e PATRICIJA GERIKSONAITE 200 NUGARA
e SMILTE PLYTNYKAITE 50, 100 KRUTINE e DOMAS VILIMAS 200 KRUTINE
e |EVA VISOCKAITE 200 L/ST e RUGILE ABRACINSKAITE 100 KRUTINE
e GUODA STANCIKAITE 200 KRUTINE e DOMINYKAS SULSKIS 200 KRUTINE
e HERKUS ANDRONATIJ 100 KRUTINE e EMILIJA POCIUTE 100 NUGARA
e MYKOLAS TUSKENIS 100 NUGARA
FINALAL: )
e SYLVIA STATKEVICIUS 200 L/ST e 4X200 L/ST MERGINOS
e SMILTE PLYTNYKAITE 50, 100 KRUTINE e 4X100 MIX KOMBINUOTA EST
e GUODA STANCIKAITE 200 KRUTINE
MEDALIA

Asociacija LTU Aquatics
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<
LTU

. . . AQUATICS
e SMILTE PLYTNYKAITE 100 KRUTINE
OPTIMALUS
22 DALYVIAI, 23 PUSFINALIAI, 15 FINALY, 8 MEDALIAI
DALYVIAI:
e TAJUS JUSKA RUGILE ABRACINSKAITE
e SYLVIA STATKEVICIUS EMILIJA POCIUTE

SMILTE PLYTNYKAITE
MANTAS KAUSPEDAS

DOMINYKAS SULSKIS
ARMINAS MURENAS

e IEVA VISOCKAITE GUODA TRUCINSKAITE
e |EVA JURKUNAITE DOMINIK GRUDINSKIJ
e GUODA STANCIKAITE KAJUS RIMKUS

e HERKUS ANDRONATIJ JONAS BUBNYS

e MYKOLAS TUSKENIS JOVYDAS POSKUS

e PATRICIJA GERIKSONAITE IEVA NAINYTE

DOMAS VILIMAS

PUSFINALIAL

TAJUS JUSKA 50,100 200 L/ST

SYLVIA STATKEVICIUS 100, 200 L/ST
SMILTE PLYTNYKAITE 50, 100 KRUTINE
MANTAS KAUSPEDAS 50, 100 NUGRA
IEVA JURKUNTAITE 200 L/ST

GUODA STANCIKAITE 200 KRUTINE
HERKUS ANDRONATIJ 100 KRUTINE
MYKOLAS TUSKENIS 100 NUGARA

FINALAL

TAJUS JUSKA 50,100 200 L/ST

SYLVIA STATKEVICIUS 200 L/ST
SMILTE PLYTNYKAITE 50, 100 KRUTINE
MANTAS KAUSPEDAS 50, 100 NUGRA
GUODA STANCIKAITE 200 KRUTINE
4X200 L/ST MERGINOS

MEDALIAI )
TAJUS JUSKA 50,100 L/ST

SYLVIA STATKEVICIUS 200 L/ST
SMILTE PLYTNYKAITE 50, 100 KRUTINE

MAKSIMALUS

;_—

ZYGIMANTAS TAUTVYDAS

PATRICIJA GERIKSONAITE 100, 200
NUGARA

DOMAS VILIMAS 200 KRUTINE
RUGILE ABRACINSKAITE 100 KRUTINE
EMILIJA POCIUTE 50, 100 NUGARA
DOMINYKAS SULSKIS 200 KRUTINE
ARMINAS MURENAS 100 NUGARA
DOMINIK GRUDINSKIJ 200 NUGARA
JOVYDAS POSKUS 100 KRUTINE

4X100 L/ST VAIKINAI

4X200 L/ST VAIKINAI

4X100 KOMBINUOTA MERGINOS
4X100 KOMBINUOTA VAIKINAI
4X100 KOMBINUOTA MISRI

MANTAS KAUSPEDAS 50, 100 NUGRA
4X100 KOMBINUOTA MISRI
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AQUATICS

25 DALYVIAL 33 PUSFINALIAI, 25 FINALAI, 10 MEDALIY

DALYVIAL )
o TAJUS JUSKA

e SYLVIA STATKEVICIUS

e SMILTE PLYTNYKAITE

e MANTAS KAUSPEDAS

e |EVA VISOCKAITE

e |EVA JURKUNAITE

e  GUODA STANCIKAITE

e HERKUS ANDRONATIJ

e MYKOLAS TUSKENIS

e PATRICIJA GERIKSONAITE
e DOMAS VILIMAS

e RUGILE ABRACINSKAITE
e EMILIJA POCIUTE

PUSFINALIAL )
e TAJUS JUSKA 50, 100, 200 L/ST

e SYLVIA STATKEVICIUS 50, 100, 200 L/ST

e SMILTE PLYTNYKAITE 50, L/ST 50, 100
KRUT

e MANTAS KAUSPEDAS 50, 100 NUGARA

e |EVA JURKUNAITE 200 L/ST

e GUODA STANCIKAITE 100, 200 KRUTINE

e HERKUS ANDRONATIJ 100 KRUTINE

e MYKOLAS TUSKENIS 100, 200 NUGARA

e PATRICIJA GERIKSONAITE 100, 200
NUGARA

FINALAL )
e TAJUS JUSKA 50, 100, 200 L/ST

e  SYLVIA STATKEVICIUS 100, 200 L/ST

e SMILTE PLYTNYKAITE 50, L/ST 50, 100
KRUT

e MANTAS KAUSPEDAS 50, 100 NUGARA

e |EVA JURKUNAITE 200 L/ST

e 4X100 L/ST MERGINOS

e 4X200 L/ST VAIKINAI

e 4X100 L/ST VAIKINAI

DOMINYKAS SULSKIS
ARMINAS MURENAS
GUODA TRUCINSKAITE
DOMINIK GRUDINSKIJ
KAJUS RIMKUS

JONAS BUBNYS

JOVYDAS POSKUS

IEVA NAINYTE
ZYGIMANTAS TAUTVYDAS
ERIKAS DAGYS
MARTYNAS BERNOTAS
ARNAS AUGUSTINAVICIUS

DOMAS VILIMAS 200 KRUTINE
RUGILE ABRACINSKAITE 50, KRUTINE
EMILIJA POCIUTE 50, 100 NUGARA
DOMINYKAS SULSKIS 200 KRUTINE
ARMINAS MURENAS 50, 100 NUGARA
DOMINIK GRUDINSKIJ 200 NUGARA
JOVYDAS POSKUS 100 KRUTINE
GUODA TRUCINSKAITE 200 KOMPL
IEVA NAINYTE 200 KOMPL
ZYGIMANTAS TAUTVYDAS 50 L/ST, 100
L/ST

GUODA STANCIKAITE 100, 200 KRUTINE
MYKOLAS TUSKENIS 100 NUGARA
PATRICIJA GERIKSONAITE 200 NUGARA
DOMAS VILIMAS 200 KRUTINE

EMILIJA POCIUTE 50 NUGARA

ARMINAS MURENAS 50 NUGARA

4X200 L/ST MERGINOS

4X100 KOMBINUOTA MERGINOS

4%X100 KOMBINUOTA VAIKINAI

————)
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. AQUATICS
4X100 MISRI KOMBINUOTA

MEDALIAL

TAJUS JUSKA 50, 100, 200 L/ST
SYLVIA STATKEVICIUS 200 L/ST
SMILTE PLYTNYKAITE 50, 100 KRUT
MANTAS KAUSPEDAS 50, 100 NUGARA
4X100 L/ST VAIKINAI

4X100 MISRI KOMBINUOTA

JAUNIMO RINKTINES NARIAMS KELIAMI TIKSLAI EJC IR PJC

Asmeniniai normatyvai Rungtis EJC25ir PJC
Tajus Juska 50 /st 22,34 22,34 Asmeninis geriausias rezultatas
100 /st 48,74 48,74 Asmeninis geriausias rezultatas
200 l/st 1.49.48 1.49.48 Asmeninis geriausias rezultatas
Sylvia Statkevicius 100 /st 55.27 5527 Asmeninis geriausias rezultatas
200 /st 159,13 159,13 Asmeninis geriausias rezultatas
Smilte Plytnykaite 100 krutine 107,01 107,01 Asmeninis geriausias rezultatas
Mantas Kauspedas 100 nugara 54,70 54,70 Asmeninis geriausias rezultatas
leva Visockaite 200 l/st 2.04,31 2.04,31 Asmeninis geriausias rezultatas
400 /st 4.24,69 4.24,69 Asmeninis geriausias rezultatas
leva JurkUnaite 100 /st 57,79 57,79 Asmeninis geriausias rezultatas
200 /st 2.0317 2.0317 Asmeninis geriausias rezultatas
Guoda Stancikaite 100 krutine 110,07 110,07 Asmeninis geriausias rezultatas
200 krutine 2.32,52 232,52 Asmeninis geriausias rezultatas
Herkus Andronatij 100 krutine 1.04,85 1.04,85 Asmeninis geriausias rezultatas
200 Krutine 217,46 2.17.46 Asmeninis geriausias rezultatas
Mykolas Tuskenis 100 nugara 56,43 56,43 Asmeninis geriausias rezultatas
200 nugara 2.05,62 2.05,62 Asmeninis geriausias rezultatas
Patricija Geriksonaité 100 nugara 1.02,83 1.02,98 Asmeninis geriausias rezultatas
200 nugara 2.17.29 2.18,38 Asmeninis geriausias rezultatas
Domas Vilimas 100 krutine 1.04,71 1.04,71 Asmeninis geriausias rezultatas
200 krutine 216,59 216,59 Asmeninis geriausias rezultatas
Rugilé Abracinskaité 100 krutine 1.10,41 110,41 Asmeninis geriausias rezultatas
200 krutine 23737 2.37.37 Asmeninis geriausias rezultatas
Emilija Pociute 100 nugara 1.02,78 1.02,78 Asmeninis geriausias rezultatas
200 nugara 219,04 219,04 Asmeninis geriausias rezultatas
Dominykas Sulskis 100 krutine 104,71 104,71 Asmeninis geriausias rezultatas

;_—
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Nutarimas Nr. 2025/2/1

‘ 200 krutine ‘ 218,31 ‘ 218,31 ‘ Asmeninis geriausias rezultatas |

L. JAUNIMO RINKTINES DARBO ORGANIZAVIMAS.
Vyr. treneris Kestutis Steponavicius:

Plaukikai:

Tajus Juska, Treneris Paulius Andrijauskas. Elito centras, Kaunas, Zalgirio baseinas 5o0m.

Sylvia Statkevicius. ,Mississauga” klubas, Kanada 50m.

Smilte Plytnykaite, Treneris: Kestutis Steponavicius, Vilniaus MC Lazdyny baseinas 5o0m.

Mantas Kauspédas. Mount Kelly, klubas, 50m Didzioji Britanija. Pasirengimas derinant Didziosios
Britanijos ir LTU AQUATICS Elito programas, jungiantis prie LTU AQUATICS komandos dalyje MTS ir
pagrindinése varzybose.

leva Visockaité Treneris Laurynas Svipas, Kauno MC, Girstutis som.

leva Jurkunaité, Treneris Laurynas Svipas, Kauno MC, Girstutis 5om. ir Paulius Andrijauskas Elito
centras, Zalgirio baseinas, 50m.

Guoda Stancikaité, Treneriai Laurynas Svipas, Vaidas Blazys, Kauno MC, Girstutis 50m.

Herkus Andronatij, Treneris Vilius Srebalius, Klaipeédos MC, Klaipédos baseinas so0m.

Mykolas Tuskenis, Treneris Vygantas Banys, Vilniaus MC, Lazdynuy baseinas, 50m.

Patricija Geriksonaité, Treneris: Kestutis Steponavicius, Vilniaus MC, Lazdyny baseinas, 5om.

Domas Vilimas, Trenere: Mintara Labanauskiene, Paneveézio MC, Zemynos baseinas, 25m.

Rugile Abraéinskaité, Treneré: Mintara Labanauskiené, Panevézio MC, Zemynos baseinas, 25m.

Emilija Pociuté, Trenere: Dovilé Pociene, Siauliy MC, Delfino baseinas, 25m.

Dominykas Sulskis, Treneré: Mintara Labanauskiené, Panevézio MC, Zemynos baseinas, 25m.
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. PASIRENGIMO PRIEMONES

Stovyklos

<

AQUATICS

Sportininky ir treneriy

Vieta
skaicius
1 Kaunas 28
12 (Priklauso nuo sportininky
2 Egiptas prisijungianciy prie Elito
rinktines)
Priklauso nuo sportininku
3 Siera Nevada prisijungianciy prie Elito
rinktinés
Priklauso nuo sportininku
4 Siera Nevada prisijungianciy prie Elito

rinktines

Atsirinke sportininkai ir
treneriai EJC, Planuojama 20
sportininky ir 4-5 treneriai
Atsirinke sportininkai ir
treneriai PJC. Planuojama 6
sportininkai ir 2 treneriai

5 Slovakija

6 Klaipeda

Varzybos

Laikotarpis Numatomas Biudzetas
0120-02 01 24000

0212 - 0302 32000

0210 - 0305 61000

06 03 - 06 25 61000

06 08 - 06 30

0718 - 08 17 18000

Sportininky ir personalo

Vieta
skaicius
OPEN
1 STOCKHOLM, 6 sportininkai, 1 treneris
SVEDIJA
2 SlelaeriE 6 sportininkai, 1 treneris
Open

Laikotarpis Numatomas Biudzetas
04 12-15 9000
04 11-13 9000

Kineziterapija ir reabilitacija

Priemone Aprasymas
Bendrigji biocheminiai | Kraujo tyrimai ir konsultacija
tyrimai pries stovyklas

Sportininky individualios
analizés ir korekcijos sesijos,
traumu prevencija,
Sportininky individualios
analizeés ir korekcijos sesijos,
traumy prevencija, masazai

Kineziterapeuto
darbas varzybose

Kineziterapeuto
darbas stovykly metu

;._—
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Daznumas Kaina (eur)

2-3 kartai 100 eur zmoguli
2-4 kartai per

150 eur dienai
metus

Stovykly metu 150 eur dienai
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Nutarimas Nr. 2025/2/1

3. LIETUVOS JAUNIY RINKTINE

Lietuvos jauniy plaukimo rinktines tikslas - atrasti ir ugdyti naujus plaukimo talentus,
jvertinti juy galimybes bei atskleisti uzsleptas stiprybes. Rinktines siekis — sukurti tvirtg pagrindg
Jauniy sportininky tobulgjimui, kad perspektyviausi plaukikai galety papildyti Lietuvos jaunimo
rinktine ir sékmingai pasirodyti EYOF ¢empionate .Sios rinktinés darbas taip pat orientuotas |
ilgalaike perspektyva, siekiant atrasti talentingus sportininkus, kurie galety atstovauti Lietuvai
2032 mety vasaros olimpinése zaidynése. Si karta yra ypatinga tuo, kad del COVID-19
pandemijos patyre ribotas sporto galimybes, todél apie ju potencialg turime mazai duomenu.
Rinktines veiklos tikslas - ne tik padéti Siems jauniems sportininkams atskleisti savo galimybes,
bet ir uztikrinti, kad jie gauty reikiama palaikyma, jgudziy tobulinima ir motyvacija, reikalinga
auksciausiems rezultatams pasiekti.

Programos vadovas: Laurynas Svipas, Robertas Vilkelis
Jaunimo rinktinés treneriai: Laurynas Svipas, Ina Paipeliene ir 2 papildomi treneriai.
Konsultantas: Ina Paipeliené.

2025M. JAUNIY RINKTINES STOVYKLUY PLANAS
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Nutarimas Nr. 2025/2/1

Sportininkai pagal reitingg galintys patekti j jauniy rinktine:

Merginos

BALKEVICIUTE, Jorile

KERSYS, Vilius

wol{lo24)

AQUATICS

Vaikinai |

ARNYTE, Aukse

RUZELE, Véjas Jokiibas

JANKOVICIUTE, Kornelija

VAITULIONIS, Vytis

ANDRONATIJ, Stela

CVIRKA, Vilius

ZIUKAITE, Ugné Marija

SVEIKAUSKAS, Marius

PETRAUSKAITE, Otilija

EVERSONAS, Jonas

AMBRULAITYTE, Augustina

MILEVSKIJ, Adrian

KRIOVAITE, Aristéja

TRUCINSKAS, Marijus

KALEDAITE, Ugné

KIVYLIUS, Gintaras

KAFTANIKAITE, Ugné

STAKNYS Vincentas

ZELENKAITE, Irtina

PECIULIS, Simas

PAKALNISKYTE, Smilte

MATUSEVICIUS, Lukas

MICHNIOVAITE, Gabriele

BABYKIN, Nikolaj

OBRIKYTE, Augusté

SIPAVICIUS, Rostislavas

KORSAKAITE, Glorija

BUDREVICIUS, Danas

ANSKINAITE, leva

LAURUTIS, Adomas

MELIESIUTE, Liepa

MONTVILAS, Aldas

KAMINICKAITE, Augusté

FILIPAVICIUTE, Ugné

ANDRULYTE, Saulée

Stovyklos

PASIRENGIMO PRIEMONES
Vieta
1 Kaunas

2 Klaipéda/Alytus/Kaunas

3 Klaipéda/Alytus/Kaunas

;
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Sportininky ir treneriy

skaicius

20 sportininku, 4 treneriai

14-16 sportininky - 3
treneriai
14-16 sportininky - 3
treneriai

o

& wwwltuaquatics.com
f LTUAquatics

B LTUAquatics

01.20-
02.01
02.14-
02.23
03.17-
03.29

ltuaquatics
YW LTUAquatics

.
IN company/ltuaquatics

Laikotarpis

Numatomas Biudzetas
20000
12000

14500

————)

Asociacija LTU Aquatics
Jmoneés kodas: 1
Saskaita Nr.: LT49 7044 0600 0150 1455

AB SEB bankas



<
LTU

Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje AQUATICS
Nutarimas Nr. 2025/2/1

4 | Kaunas/Elektrénai/Klaipéda | 12-14 sportininky - 3 05.26- 12000
treneriai 06.07
5 Vengrija 12 sportininky, 3 treneriai 07.06-
07.19
Varzybos
Vieta Sportininky ir personalo Laikotarpis Numatomas Biudzetas
skaicius
1 | Druskininkai, Lietuvos 20 sportininky + 4 treneriai 02.07-08d | Sporto mokykly lesos

Jauniy-jaunimo
cempionatas

2 | BSC, Tartu Kiek pateks pagal atrankos 03.08-
kriterijus. 03.00d
3 | LIETUVOS CEMPIONATAS, 12 sportininky + 3 treneriai 04.03- Sporto mokykly leéSos
KAUNAS .04.06d
4 | Varzybos uzsienyje 8 sportininkai + 2 treneriai Balandzio
antra sav.
5 | Jauniy - jaunuciy 12 sportininky + 3 treneriai 06.12-14d. | Sporto mokykly lesos
cempionatas
6. | Eyof, Skopje 12 sportininky + 3 treneriai 07.20- LTOK
07.26

Asociacija LTU Aquatics
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AQUATICS

LTU AQUATICS PLAUKIMO
MEISTRISKUMO CENTRAS

LTU Aquatics meistriSkumo centras skirtas teikti auksciausios kokybés sportinio rengimo paslaugas
stipriausiems Lietuvos plaukikams. MeistriSkumo centras siekia tapti salies plaukimo lyderystés ir inovaciju
centru, kuris uztikrinty optimalias salygas Lietuvos plaukiky pasirengimui ir tobuléjimui, ruoSiantis 2028 ir
2032 mety olimpinems zaidynems.

Pagrindiniai centro tikslai:

Integruoti jaunimo ir elito programas: kartu su Mini centry programa siekiama uztikrinti sklandy
peregjima tarp jauniu, jaunimo ir elito sportininky pasirengimo etapu, siekiant maksimaliai iSnaudoti talenty
potenciala.

Sudaryti geriausias salygas: pasirupinti ir sudaryti geriausias jmanomas treniruoCiy salygas
stipriausiems ir gabiausiems Lietuvos plaukikams aukstos kokybeés treniruociy baze Kaune, modernia
jranga, inovatyviomis priemonémis ir auksciausio lygio treneriy pagalba.

Plaukti kartu su geriausiais Lietuvos plaukikais: sportininkai tures galimybe treniruotis ir tobuleti
greta Lietuvos plaukimo zvaigzdziy, tokiy kaip Ruta Meilutyte, Danas Rapsys, Andrius Sidlauskas, Kotryna
Teterevkova, kurie daugelj mety garsina Lietuvos varda tarptautingje arenoje. Sie sportininkai dalinsis savo
patirtimi, jzvalgomis ir padés ugdyti jaungja karta.

Inovatyviy metody taikymas: diegti pazangias technologijas, tokias kaip plaukimo biomechanikos
analize, plaukimo technikos stebésena, bendradarbiaujant su Cekijos specialistu Marek Polach, ir mokslo
pagristos treniruoCiu metodikos, kuria pades stebeti ir konsultuos viena is geriausiy Lietuvos plaukimo
treneriy Ina Paipeliene

Treneriy kvalifikacijos kélimas: teikti naujausia informacijg ir mokymus treneriams, skatinant
inovatyviy metody ir mokslo taikyma kasdienéje treniruociu praktikoje, kvieciant prisijungti j stovyklas,
kartu su meistriSkumo centru.

Sportininky ilgalaikio ugdymo sistema: uztikrinti, kad sportininkai butuy ruoSiami ne tik
trumpalaikiams rezultatams, bet ir ilgametéms sekmeés perspektyvoms tarptautinése varzybose.

Centras taip pat siekia glaudziai bendradarbiauti su kitomis Lietuvos sporto organizacijomis, mokslininkais ir
tarptautiniais partneriais, kad uztikrinty naujausiy pasauliniy tendencijy taikyma ir tvary Lietuvos plaukimo
vystymasi.
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MEISTRISKUMO CENTRO PRIVALUMALI:

Plaukimas Lietuvos meistriskumo centre suteikia daugybe privalumuy, leidzianciy sportininkams siekti
auksciausiy rezultaty ir tapti konkurencingais tarptautingje arenoje:

e Kokybiskas maitinimas

Subalansuotas ir maistingas maistas kavinéje ,Sala", esancioje Zalgirio arenoje, padeda sportininkams atsigauti ir
iSlaikyti energija intensyviy treniruoCiy metu.

e  Puiki treniruociy infrastruktara

Du 50 metry baseinai (Zalgirio ir Girstucio), uztikrinantys 100% plaukimo laiko ilgame baseine, prisideda prie
profesionalaus pasirengimo. Treniruotés sporto salése, esanciose Girstucio baseine ir Zalgirio arenoje Lemon
Gym.

¢ Masazisto paslaugos
Reguliarus masazai padeda atsigauti po intensyviy treniruocCiy ir sumazinti traumy rizika.
e Profesionali reabilitacija

Vieno geriausiy kineziterapeuty Lietuvoje, Jurijaus Vascenkovo, konsultacijos ir reabilitacija uztikrina sportininky
sveikatos ir formos palaikyma.

e Stovyklos uzsienyje

Organizuojamos 3-4 stovyklos per metus geriausiuose tarptautiniuose treniruociy centruose suteikia galimybe
pasiruosti jvairioms varzyboms.

e Treneriy priezitra

Profesionalus treneriai nuolat stebi sportininky progresa, koreguoja treniruociy planus ir padeda tobulinti
technika.

e Tarptautiniy varzyby galimybés

Sportininkai turi galimybe dalyvauti auksciausio lygio tarptautinése varzybose, jskaitant Europos ir pasaulio
cempionatus bei jvairias komercines plaukimo serijas. Tai suteikia ne tik vertingos patirties, bet ir galimybe
uzmegzti kontaktus su kitais sportininkais bei susipazinti su pasaulinemis tendencijomis.

Visi Sie privalumai sudaro tvirtg pagrindg sportininky augimui ir leidzia siekti auksciausiy tiksly, jskaitant sekminga atstovavimag
Lietuvai tarptautineje arenoje bei pasirengima busimoms olimpinems zaidynemes.

Asociacija LTU Aquatics
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1. Elito centro struktura

PLAUKIMO SPECIALISTAI
KONSULTANTAS

SUTARTIS OLIMPINIAM CIKLUI

SPORTO GYDYTOJAS VYR.TRENERIS

SUTARTIS SU SPORTO MEDICINOS

ISTAIGA SUTARTIS OLIMPINIAM CIKLUI

2-3 ASMENINIAI ELITO SPORTININKY
TRENERIAI

SUTARTYS OLIMPINIAM CIKLUI

: |

2. Elito centro specialistai

Treneriai:

Paulius Povilionis

Paulius Andrijauskas
AECESDINIES
Ina Paipeliené
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AQUATICS

3. Sportininky atranka

31 Sportininkai norintys plaukti Elito meistriskumo centre pildo PARAISKA, pagal kurig
LTU AQUATICS treneriy komanda svarsto del jo priemimo.

3.2.  Sportininkus, atitinkancCius atrankos kriterijus, LTU AQUATICS treneriy sprendimu
Elito meistriSkumo centro vyr. treneris teikia Vykdomajam komitetui.

3.3. Kiriterijai pagal, kuriuos Elito meistriSkumo centro treneriai atsizvelgia priimant
sportininkus:

¢ Plaukimo kilometrazas

Kiek sportininkas yra nuplaukes kilometry per paskutinj olimpinj ciklg ir kuriam baseine trumpame ar ilgame.
¢ Traumu ir ligy istorija

Sveikatos bukle, atsigavimas po traumuy ir ligy ju daznumas, vertinant sportininko ilgalaikj perspektyvuma.
¢ Plaukimas MeistriSkumo centry sistemoje (13-18m)

Ankstesné patirtis ir pasirengimas regioniniuose meistriSkumo centruose, kurie ugdo sportininky jgudzius ir
discipling, pagal LTU AQUATICS sistema.
¢ Rudolfo ir WA taskai

Tarptautiniuose rezultatuose pasiekty tasky vertinimas pagal WA Rudolfo sistema, parodantj sportininko lyg; ir
konkurencinguma.
e Psichologinis pasirengimas

Gebegjimas susidoroti su stresu, spaudimu varzybose ir treniruotese, taip pat reakcija j sunkias situacijas,
Gebegjimas konstruktyviai reaguoti j nesekmes, analizuoti klaidas ir testi darbg tobulgjant.
¢ Motyvacija treniruotése ir varzybose

Sportininko uzsispyrimas, siekis tobuléti, darbo etika ir entuziazmas siekiant uzsibrezty tiksluy.
¢ Plaukimo technika

Techninis pasirengimas, plaukimo judesiy tikslumas ir efektyvumas.
e Patirtis tarptautinése varzybose

Dalyvavimas tarptautiniuose cempionatuose ar kituose auksto lygio renginiuose, rodantis sportininko prisitaikyma
prie auksto lygio konkurencijos.
e Dominuojantys poZymiai vandenyje

Sportininko fizinés ir techninés savybeés, leidziancios jam issiskirti ir dominuoti varzybose.
¢ Tolerancija kraviui

Sportininko gebéjimas islaikyti aukstg treniruociu intensyvuma ir atsigauti po dideliy kruviu.
¢ Perspektyva

Sportininko ilgalaikio augimo potencialas, jvertinant jo galimybes pasiekti olimpinés rinktinés lygj per 4-8 metus.
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3.4. Atrankos kriterijai:

E LITAS NORMAATYVAS

A/2B
NORMATYVAI

A KOMANDA 18 RUDOLPH

VYR.
TRENERIO
PASIRINKIMU

B KOMANDA ng I-)107 Lli?-l NORMATYVAS

Danas Rapsys
Rdta Meilutyteé
Kotryna Teterevkova

Andrius Sidlauskas

Tajus Juska
DzZiugas Miskinis

MeistriSkumo centras

leva Jurkinaité
Kajus Stankevicius*
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AQUATICS

LYGIS | Meistriskumo kriterijus | KvieCiami sportininkai Finansavimas

Sportininkai, per
paskutinius 2 metus Danas Rapsys
€l _Ivykdeolimpiniy 1,106 Sidlauskas
itas zaidyniy arba pasaulio Kotryna Teterevkova
égmpionato 50m pita Meilutyte
baseine A normatyvus.
Tik olimpinés rungtys.
16-23m. sportininkai,
per paskutinius metus
jvykde rezultatus,
atitinkancius 18.00 ar
Uz23 daugiau Rudolph tasky
A olimpinese rungtyse ir
komanda|per paskutinius 2 metus
jvykde olimpiniy
zaidyniy arba pasaulio
cempionato A arba 2 B
normatyvus.

100% (plaukiant Kaune)

Tajus Juska

Diugas Migkinis 100% (plaukiant Kaune)

U18. sportininkai, per
paskutinius metus
jvykde rezultatus,

atitinkancius 16-17.99

u23 Rudolph tasky

B olimpinese rungtyse 18-

komanda| 23m. Sportininkai

Pasaulio cempionato B

normatyva, kuris
atitinka 24 vietos
rezultaty vidurkj.

leva Jurkunaite

Kajus Stankevicius' 50% (plaukiant Kaune)

\———
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“Vyr. trenerio sprendimu
Kiti pagal atrankos kriterijus pretenduoti galintys sportininkai:
Elitas: Aleksas Savickas
A komanda: Smilte Plytnykaite (krepselis), Karolis Mikulionis (per jaunas), Mykolas Tuskenis (per jaunas), Domas
Vilimas (per jaunas), Herkus Andronatij, Kristupas Trepocka (krepselis), Dominik Grudinskij, Mantas Kauspedas,
Tomas Navikonis (studijuoja JAV), Sylvia Statkevicius (treniruojasi Kanadoje).
B komanda: Rokas Jazdauskas (studijuoja JAV), Tomas Lukminas (studijuocja JAV), Emilija Pociuté, Patricija
Geriksonaite, Jokubas Keblys (studijuoja JAV), Vilius Kersys (per jaunas), Guoda Stancikaite, Patricija Kondraskaite
(krepselis), Martynas Bernotas, Zygimaptas Tautvydas, Rugile Abracinskaité, Kajus Stankevicius (Vyr. trenerio
sprendimu), Eidas Bielskus, Dominykas Sulskis, Arminas Murénas, Jovydas Poskus, Arnas Augustinavicius

3.5. ] elito meistriskumo komerciniais pagrindais gali buti kvieCiami uzsienio Saliy ar
Lietuvos sportininkai neatitinkantys kriteriju bet, tinkami kaip Elito sportininky
treniruocCiy partneriai. Elito centro vyr. trenerio teikimu ir LTU Aquatics vykdomojo
komiteto sprendimu, finansavimo dalis gali buti keiCiama jvertinus sportininko
perspektyvuma ir galimybes finansuoti veikla Elito centre is kity Saltiniu.

Asociacija LTU Aquatics
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4. Infrastruktura ir istekliai
4.1. Planuojamas metinis 2025 m. Elito centro biudzetas

(7 sportininkai, 1 konsultantas, 3 treneriai, 1 atletinio rengimo konsultantas, 1
masazuotojas, 1 kineziterapeutas - konsultantas, 1 kineziterapeutas):

Sporto baziy nuoma 90 104

Girstutis 25784 48 sav. per metus, 26 takvalandes per savaite.

Zalg/r/s 64 320 48 sav. per metus, 56 takvalandes per savaite.

Treneriy paslaugos 162 800

Konsultantas 20 000 Individuali veikla.

Viyr. treneris 61200 Darbo sutartis.

Treneris 40 800 Darbo sutartis.

Treneris 40 800 Darbo sutartis.

Aptarnaujantis personalas 55 000

Kinezierapelitas: 5000  Individuali veikla,

Kineziterapeutas 12 000 Individuali veikla.

Z‘éllfé’gl’;g e 8000 Individuali veikla

Masazuotojas 30 000 Darbo sutartis.

Apgyvendinimas 7 200

Aptarnaujantis personalas 7 200 /\?/g ?ﬁgggigcv)ir%; v;namq/u patalpy nuomos islaidy
Pietus - 7 sportininkai, 210 dieny (10 eur./dienq)

Maitinimas 15 000 +300 eur. rezervas patiekaly pakeitimui kai dienos
pletus neatitinka sportininkams tinkamos mitybos.
Video analizes paslaugos, laktato, gliukozes

Mokslnssptamavimas 20000 (S008I SCEIEL, oy fstovino preonty
testavimai.
Kraujo tyrimai, sveikatos priezidros paslaugos

Sporto medicina 10 000 sportininkams, nejtrauktiems j Olimpinius sqrasus.

Maisto papildai. Rezervas nenumatytoms
skubioms mediky paslaugoms.

VISO: 360104
5. Sportininko rengimo islaidos

\—»
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Sportininko rengimo ELlito centre Kaune savikaina - 51443 Eur per metus. (4677
Eur/meén.). Siuloma komercine kaina uzsienio sportininkams - 5500 Eur/men.

6. Lésy poreikis 2025 m.

Treneriai ir aptarnaujantis personalas siuo dokumentu tvirtinami 2025.02.04 VK nutarimu
olimpiniam ciklui iki 2028 m.

Asociacija LTU Aquatics
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DEL 2025 M.LTU AQUATICS SPORTININKO KREPgELIU
Siulomi krepseliy skyrimo kriterijai:

1. 10 000 EUR metinis pasirengimo krepselis skiriamas sportininkams, kurie ne anksciau
kaip 2024 m. kovo 9 d. jvykde 2025 m. pasaulio c¢empionato Singapure A normatyva
olimpinéje rungtyje.

2. 5000 EUR metinis pasirengimo krepselis skiriamas U23 sportininkams, kurie ne anksciau
kaip 2024 m. kovo 9 d. pasieké rezultatus 2 skirtingose olimpinese rungtyse 50 m
baseine. Pasiekty rezultaty WA2024 reitingo tasky suma turi buti aukstesne kaip 1500
tasky ir surinkta ne maziau kaip 16.5 Rudoplh24 taskuy olimpingje rungtyje.

Rezultatg pasiekus 2025 mety eigoje, krepselis skiriamas nuo kito menesio po rezultato
jvykdymo. Krepselio suma mazinama proporcingai likusiy kalendoriniy mety ménesiy skaiciui.

LTU Aquatics VK sprendimu specialus pasirengimo krepseliai gali buti skiriami uzsienyje
besirengianciy sportininky treniruocCiy islaidoms kompensuoti. Specialaus pasirengimo
krepselio dydis priklauso nuo sportininko meistriSkumo, patiriamu islaidy dydzio, atstovavimo
Lietuvos rinktinems istorijos. Specialaus pasirengimo krepselio dydj sitlo vyr. treneris, tvirtina
LTU Aquatics VK.

LTU Aquatics sportininko krepselis gali buti panaudojamas, tik treniruociy isSlaidoms
kompensuoti:

o plaukimo mokyklos/klubo narystes ar kitiems mokescCiams apmoketi/padengti;
e trukstamam treniruocCiy inventoriui jsigyti;

e maisto papildams jsigyti;

e kitoms su LTU Aquatics vyr. treneriu suderintos islaidos.

Asociacija LTU Aquatics
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Siulomi sportininkai, kandidatai krepseliams gauti:

L Vardas pavardé | Amzlus L WAL | RUDL | WA2 | RUD2 | WAz+2 | Krepgelio dydls

Danas Rapsys 1905 028 188 Acut Acut 10000

2 Rata Meilutyte 1997 003 193 Acut Acut 10000
3 Kotryna Teterevkova 2002 016 106 Acut Acut 10000
4 Andrius Sidlauskas 1997 886 185 Acut Acut 10000
5 Tomas Navikonis 2003 895 178 864 174 1759 5000
6. Tajus Juska 2009 888 20 819 20 1727 5000
7 Tomas Lukminas 2004 865 17 837 16.7 1719 5000
8 Kristupas Trepocka =~ 2006 = 848 189 810 172 1658 5000
o Smilté Plytnykaité 2007 842 194 773 168 1615 5000
10 Aleksas Savickas 2003 868 17.5 774 15.5 1642 5000
1 Mantas Kauspédas 2007 868 20 839 104 1727 5000
12 Patricija Kondraskaité = 2006 750 163 789 @ 173 1548 5000
13 Sylvia Statkevicius 2007 850 18.1 818 17.9 1668 13500
VISO: 03500
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LTU AQUATICS 3
2025 m. PLAUKIMO ATVIRUOSE VANDENYSE, DAILIOJO PLAUKIMO, SUOLIY | VANDEN]|
SPORTO SAKUY STIPENDIJY DYDZIAI

Sportininky stipendijos mokamos vadovaujantis LTU Aquatics plaukimo atviruose vandenyse,
dailiojo plaukimo, Suoliy j vandenj sporto Saky stipendiju kriterijais.

Stipendijy dydziai 2025 01 01 - 2025 12 31.

Skatinamosios stipendijos:

| Lygis - 500 Eur. / men.
Il Lygis — 400 Eur. / mén.

Asociacija LTU Aquatics
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LTU AQUATICS PLAUKIMO ATVIRUOSE VANDENYSE, DAILIOJO PLAUKIMO,
SUOLIY | VANDEN] SPORTO SAKU STIPENDIJY (SPORTINES VEIKLOS
SUTARCIY) SKYRIMO KRITERIJAI

Asociacijos LTU Aquatics stipendija (sportinés veiklos sutartis) gali buti skiriama plaukikams
jtrauktiems | Olimpiniy zaidyniy kandidaty sarasus ir jvykdziusiems sporto Sakos rezultato
kriterijus. Sportininkas ar jo atstovas, ne veliau kaip per 10 dieny nuo kriterijy jvykdymo privalo
pateikti paraiskos formg, nurodant kriterijaus lygj, jvykdymo rezultatus, varzyby pavadinima ir
data.

PARAISKOS FORMA

O 0
ir

Ok

Skatinamujy stipendijy lygiai:

1. Sportininkams dalyvavusiems World Aquatics varzybose (pasaulio ¢empionatas,
pasaulio amziaus grupes cempionatas, pasaulio taures varzybos) ir rungtyje
aplenkusiam 50% varzovu.

2. Sportininkams dalyvavusiems European Aquatics varzybose (Europos ¢empionatas,
Europos amziaus grupés cempionatas, Europos taurés varzybos) ir rungtyje
aplenkusiam 50% varzovuy.

‘Skatinamayji stipendija neskiriama, jei sportininkui pasRirta vyriausybes stipendija uz sportinius pasieRimus.
“Stipendijy mokejimas gali buti nutrauktas LTU Aquatics VK nutarimu, jei sportininkas per pastaruosius 6 men.
nepasiekia rezultato aukstesnio kaip stipendijai gauti numatytas Rriterijus minus 2% bet kokio ilgio baseine,
skaiciuojant pagal WA reitingo taskus.

e Auksto meistriSkumo sportininko stipendija be amziaus apribojimy skiriama vieniems
metams.

e Skatinamaoji stipendija skiriama iki sportininkas atitinka amziaus kriterijus, bet ne ilgiau
kaip vieniems metams.

e Stipendijy dydziai tvirtinami kalendoriniams metams LTU Aquatics vykdomojo komiteto
nutarimu.

g__'
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LTU AQUATICS )
2025 m. PLAUKIMO SPORTO SAKOS STIPENDIJY DYDZIAI

Sportininky stipendijos mokamos vadovaujantis LTU Aquatics plaukimo sporto Sakos
stipendijy kriterijais.

Stipendijy dydziai (Brutto) 2025 01 01 - 2025 12 31.
Auksto meistriSkumo sportininko stipendijos:

| Lygis - 3000 Eur. / meén.
Il Lygis - 2500 Eur. / men.
Il Lygis — 1500 Eur. / mén.
IV Lygis - 1000 Eur. / meén.

Skatinamosios stipendijos:

V Lygis - 500 Eur. / men.
VI Lygis - 400 Eur. / men.
VIl Lygis - 300 Eur. / men.
VIII Lygis - 200 Eur. / men.
IX Lygis — 100 Eur. / men.

Asociacija LTU Aquatics
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LTU AQUATICS PLAUKIMO SPORTO SAKOS STIPENDLJU (SPORTINES
VEIKLOS SUTARCIY) SKYRIMO KRITERIJAI

Asociacijos LTU Aquatics stipendija (sportines veiklos sutartis) gali buti skiriama plaukikams
jtrauktiems | Olimpiniy zaidyniy kandidaty sarasus ir jvykdziusiems sporto Sakos rezultato
kriterijus. Sportininkas ar jo atstovas, ne veliau kaip per 10 dieny nuo kriterijy jvykdymo privalo
pateikti paraiskos formag, nurodant kriterijaus lygj, jvykdymo rezultatus, varzyby pavadinimg ir
data.

PARAISKOS FORMA

O 0
ir

Ol

Auksto meistriskumo sportininko stipendijy lygiai:

1. |vykdytas daugiau kaip 1 artimiausio pasaulio c¢empionato arba artimiausiy olimpiniy
zaidyniy ,A" lygio normatyvas bei iSkovota 1-3 vieta praejusiame pasaulio Cempionate,
arba pragjusiose olimpinese zaidynese.

2. |vykdytas daugiau kaip 1 artimiausio pasaulio c¢empionato arba artimiausiy olimpiniy
zaidyniy ,A" lygio normatyvas bei per pastaruosius metus pasiektas rezultatas,
aukstesnis kaip paskutiniy 3 pasaulio cempionaty 50 m. baseine, olimpinés rungties 3
vietos rezultaty vidurkis.

3. Jvykdytas daugiau kaip 1 artimiausio pasaulio cempionato arba artimiausiy olimpiniy
zaidyniy ,A" lygio normatyvas olimpinése rungtyse bei per pastaruosius metus pasiektas
rezultatas, aukstesnis kaip paskutiniy 3 pasaulio cempionaty 50 m. baseine, olimpinées
rungties 8 vietos rezultaty vidurkis.

4. Jvykdytas artimiausio pasaulio ¢empionato arba artimiausiy olimpiniy zaidyniy ,A" lygio
normatyvas olimpinese rungtyse bei per pastaruosius metus pasiektas rezultatas,
aukstesnis kaip paskutiniy 3 pasaulio cempionaty 50 m. baseine, olimpines rungties 16
vietos rezultaty vidurkis. Rezultatas turi buti aukstesnis uz aukstesnis uz 30 % rungtyje
dalyvavusiy sportininky rezultatus.

g__'
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Skatinamujy stipendijy lygiai:

5.

U23 sportininkams, |vykdytas daugiau kaip 1 artimiausio pasaulio cempionato arba
artimiausiy olimpiniy zaidyniy ,B* lygio normatyvas olimpinese rungtyse bei per
pastaruosius metus pasiektas rezultatas, aukstesnis kaip paskutiniy 3 pasaulio
cempionaty 50 m. baseine olimpines rungties 20 vietos rezultaty vidurkis. Rezultatas turi
buti aukstesnis uz aukstesnis uz 30 % rungtyje dalyvavusiy sportininky rezultatus.

U23 sportininkams, Jvykdytas daugiau nei 1 artimiausio pasaulio c¢empionato baseine
arba artimiausiy olimpiniy zaidyniy ,B* lygio normatyvas olimpinése rungtyse bei per
pastaruosius metus pasiektas rezultatas, aukstesnis kaip paskutiniy 3 pasaulio
cempionaty 50 m. baseine olimpinés rungties 28 vietos rezultaty vidurkis. Rezultatas turi
buti aukstesnis uz aukstesnis uz 30 % rungtyje dalyvavusiy sportininky rezultatus.

U23 sportininkams, |vykdytas daugiau nei 1 artimiausio pasaulio ¢empionato arba
artimiausiy olimpiniy zaidyniy ,B" lygio normatyvas olimpinese rungtyse.

PimC-EjmC amziaus grupiy plaukikams, per pastaruosius metus jvykdziusiems
rezultata, aukstesn kaip pastarujy 3 PimC-EjmC olimpinés rungties 16 v. rezultaty
vidurkis. Rezultatas turi buti aukstesnis uz aukstesnis uz 30 % rungtyje dalyvavusiy
sportininky rezultatus.

Skatinamoji stipendija skirta PJmC-EjmC ir jaunesnio amziaus grupiy plaukikams per
pastaruosius metus individualioje olimpineje rungtyje 50 m. baseine surinkusiam
daugiau kaip 720 WA reitingo tasku.

‘Skatinamagji stipendija neskiriama, jei sportininkui paskirta vyriausybes stipendija uz sportinius pasiekRimus.
“Stipendijy mokejimas gali buti nutrauktas LTU Aquatics VK nutarimu, jei sportininkas per pastaruosius 6 men.
nepasiekia rezultato aukstesnio kaip stipendijai gauti numatytas kriterijus minus 2% bet kokio ilgio baseine,
Skaiciuojant pagal WA reitingo taskus.

Auksto meistriSkumo sportininko stipendija be amziaus apribojimy skiriama vieniems
metams.

Skatinamaoji stipendija skiriama iki sportininkas atitinka amziaus kriterijus, bet ne ilgiau
kaip vieniems metams.

Stipendijy dydziai tvirtinami kalendoriniams metams LTU Aquatics vykdomojo komiteto
nutarimui.

\__—
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DEL 2025 m.LTU Aquatics meistriSkumo centry finansavimo 2025 01 - 3 ménesiais

MeistriSkumo centry finansavimui paskirta — 240000.

Siuloma finansavima isskirstyti 2025 01-03 ménesiams. Likusig finansy dalj iSskirstyti 2025 04-
12 ménesiams. Skirstant likusig finansy dalj remtis naujausiais meistriSkumo centry sportininky
Rudolph taskais (po LC).

Lesos meistriskumo centry veiklai 2025 m. 1-3 menesiams paskirstomos pagal LTU Aquatics
patvirtintg lesy paskirstymo tvarka.

FINANSAVIMO PASKIRSTYMAS 2025 Sausis - Kovas

60000 1-3 mén.
Vilnius 14103
Kaunas 14226
Klaipéda 6079
Siauliai 6866
Panevezys 18636
Suma 60000

Pridedama:

Meistriskumo centry finansavimo paskirstymo pagrindimas.

Asociacija LTU Aquatics
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje
Nutarimas Nr. 2025/2/6

ILTU

AQUATICS

LTU AQUATICS 19+ PROGRAMA

Programa skirta pagerinti galimybes auksto meistriskumo plaukikams testi karjerg Lietuvoje
pradejus studijas aukstosiose mokyklose.

Studenty plaukimo Lietuvoje situacija:
» Savivaldybiy sporto mokymo jstaigos mazina galimybes plaukikams sportuoti Siy jstaigy
auksto meistriSkumo grupese, pabaigus bendrojo lavinimo mokyklas.
» Universitety plaukimo programos nepakankamos auksto meistriSkumo sportininkuy
tobuléjimui uztikrinti.
» Noredami derinti auksty pasiekimy sporta ir studijas, sportininkai priversti rinktis uzsienio
universitety plaukimo programas arba turi baigti savo sportine karjera.

Sprendimas:

» Auksto meistriskumo plaukiky studenty grupes steigimas ir aprupinimas konsoliduojant
LTU Aquatics ir universitety-partneriy resursus.

Asociacija LTU Aquatics
‘. + 370 657 68 579 % www.ltuaquatics.com ltuaquatics Imonés kodas: 1
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje
Nutarimas Nr. 2025/2/6

ILTU

AQUATICS

1.1. Skatinti auksto meistriSkumo plaukikus rinktis studijas Lietuvos aukstosiose mokyklose.

1.2. Sudaryti galimybes auksto meistriskumo plaukikams-studentams gauti kokybiskas
treniravimosi salygas ir treniravimo paslaugas.

1.3. Didinti sporto trenerio ar kity su vandens sporto Sakomis susijusiy specialybiy
patraukluma.

1.4. Skatinti auksto meistriskumo sportininkus likti aktyviais Lietuvos vandens sporto Saky
bendruomenés nariais pabaigus treniruotes savivaldybiy sporto mokymo jstaigose.

2. Projekto jgyvendinimo priemones:

Studijuojantiems Kaune:

2.1. 50 m plaukimo takelio Kaune uztikrinimas (10-12 val./sav.)

2.2. 25 m plaukimo takelio Kaune uztikrinimas (6-8 val./sav).

2.3. Aukstos kvalifikacijos, patyrusio trenerio/és jdarbinimas.

2.4. Tarpininkavimas derinant plaukimo treniruotes ir studijas.

Studijuojantiems kituose mietuose:
2.5. Baseino abonemento kasty kompensacija.
2.6. LTU Auatics 19+ komandos delegavimas j Lietuvos ir tarptautines auksto meistriSkumo
plaukimo varzybas, pagal patvirtintus atrankos kriterijus:
2.6.1. Varzybos Lietuvoje (3-4 varzybos).
2.6.2. Pagal programos biudzeto galimybes varzybos uzsienyje (1-3 varzybos).
3. Sportininky atranka: [=] = [w]
s An

Sportininkai norintys dalyvauti programoje uzpildo paraiska: PARAISKA.

Programos vyr. trenerio/és sprendimu, dalyvauti programoje kvieCiami sportininkai,
atitinkantys siuos kriterijus:

e Lietuvos aukstuju mokykly studentai;

e Sportininkai per paskutinius kalendorinius metus tape Lietuvos cempionato
prizininkais;

e Sportininkai per paskutinius kalendorinius metus dalyvave Lietuvos ¢empionato
finale (aplenke 50 % ir daugiau rungtyje dalyvavusiy sportininky).

e Sportininkai, per paskutinius kalendorinius metus olimpingje plaukimo rungtyje
pasieke rezultatg vertg 650 ir daugiau World Aquatics reitingo tasku.

e Studentai turi buti akademiskai pazangus.

3.1 Numatomas sportininky skaicius 2024-2025 m - 7.

R

S *370 657 68 579 s wwwltuaquatics.com @ ltuaquatics Imonés kodas: 191017910
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3.2.  Dalyvavimo varzybose islaidos apmokamos tik sportininkams, atitinkantiems
varzyby atrankos kriterijus .

4. Programos trenerj/e skiria ir atleidzia LTU Aquatics generalinis sekretorius, kandidaturg ir
sprendimg iS anksto suderines su programoje dalyvaujanciy universitety partneriy
atsakingais darbuotojais.

5. Metinis programos vykdymo lesy poreikis:

» Treneriy paslaugos - 9600 EUR

= 50 m baseino takelio nuoma - 8800 EUR.

= 25 m baseino takelio nuoma - 2880 EUR.

= Baseino abonementai plaukiantiems ne Kaune - 1422 EUR.
» Dalyvavimas varzybose Lietuvoje - 6720 EUR.

=  Apranga - 300 EUR.

VISO: 29722 EUR.

6. Projekto jgyvendinimo terminai:
= Programos vykdymo pradzia 2024 09 01.
» Programos vykdymo pabaiga neterminuota.

Asociacija LTU Aquatics
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RINKTINIY TRENERIY DARBO UZMOKESCIO IR SKATINIMO TVAIAQ UATICS

Atlyginimai:

LTU Aquatics rinktiniy vyr. treneris
3000 eur./meén. (Netto)

LTU Aquatics treneris
2000 eur./men. (Netto)

LTU Aquatics jaunimo rinktines Vyr. treneris
780 eur./men. (Netto)

LTU Aquatics EJOF rinktines treneris
500 eur./meén. (Netto)

LTU Aquatics konsultantas
1600 eur./meén (Brutto)

LTU Aquatics 19+ programos treneris
800 eur./men (Brutto)

Vadovaujantis LTU Aquatics jstatais ir siekiant uztikrinti skaidrig bei saziningg
atsiskaitymo sistema uz treneriy darbg ir paslaugas LTU Aquatics organizuojamy mokomujy
treniruocCiy stovykluy metu, vykdomasis komitetas nutaria:

1. Patvirtinti atsiskaitymo uz treneriy darbg sistemg LTU Aquatics organizuojamy mokomujy
treniruocCiy stovykluy metu:

1.1. Treneriy darbo uzmokestis uz vieng darbo dieng - 100 euru.
1.2. LTU Aquatics jsipareigoja padengti visus su mokejimais susijusius mokescius (socialinio
draudimo, gyventoju pajamy mokescio ir kitus teisés aktuose numatytus mokescius).

2. Atsiskaitymo tvarka:

2.1. Treneriai privalo pateikti atitinkamus darby atlikimo dokumentus (pvz., sutartj, sgskaitg
fakturg, ataskaitg apie atliktg darbag, jei to reikalauja teisés aktai).

2.2. Saskaitos uz paslaugas ir darbus privalo buti pateikiamos per sgskaity administravimo
bendrgja informacine sistema - SABIS bei el. pastu mokejimai@ltuaquatics.com

2.3. Saskaitos fakturos, pateiktos kitu budu, nebus apmokamos.

2.4. Mokéjimai uz atliktg darbg bus atliekami per 10 darbo dieny huo dokumenty pateikimo
per SABIS ir jy patvirtinimo dienos.

3. Nuostaty taikymo sritis:

3.1. Sis nutarimas taikomas visoms LTU Aquatics organizuojamoms mokomosioms
treniruoCiy stovykloms, tarptautinems AM varzyboms tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje
patvirtintomis LTU Aquatics generalinio sekretoriaus bei vykdomojo komiteto.

| —— )

g—-—
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3.2. Nutarimas galioja nuo jo priemimo dienos iki 2025 m. gruodAQ.UATlcs

4. Priskirti atsakomybe uz nutarimo vykdyma LTU Aquatics administracijai, kuri uztikrina
tinkama atsiskaitymo uz treneriy darbg proceso koordinavima.

Premijos uz pasiektus darbo rezultatus.

Uz pasiektus metinius treneriy darbo rezultatus VK sprendimu LTU Aquatics rinktiniy
treneriams gali buti skiriamas metinis priedas.

LTU Aquatics rinktines treneriy komandai.
Iki 10 000 eur. per metus.

LTU Aquatics jaunimo rinktinés treneriy komandai.
Iki 7500 eur. per metus.

LTU Aquatics EJOF rintinés treneriy komandai
IKI 5000 eur. per metus.

Metiniy priedy dydziai tvirtinami atskiru LTU Aquatics VK sprendimu, atsizvelgiant |
rinktinei iskelty tiksly jgyvendinima.

Virsijus iskeltus tikslus - 100 % maksimalaus priedo, priedy fonda paskirstant pagal
treneriy komandos nariy indél].

Pasiekus 95 % iSkelto tikslo — 75 % maksimalaus priedo, priedy fondg paskirstant pagal
treneriy komandos nariy indél].

Pasiekus 90 % iskelto tikslo - 50 % maksimalaus priedo, priedy fondg paskirstant pagal
treneriy komandos nariy indél].

Pasiekus 85 % iskelto tikslo - 25 % maksimalaus priedo, priedy fondg paskirstant pagal
treneriy komandos nariy indél].

Asociacija LTU Aquatics
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AQUATICS

LTU AQUTICS PLAUKIMO SPORTO VARZYBVY, 5
VYKDOMVY LIETUVOJE, TEISEJY VIENOS PAROS MAITINIMO ISLAIDY

DYDZIAI
Varzyby teisgjo kategorija

Teis€jo funkcija Plaukimo Be

! ! Tarptautiné | Nacionaliné teisgjas kategorijos

Jaunasis teisgjas
e , 100,00 % 80,00 % 64,29%

Teiséjai vadovai 20 Eur 56 Eur 45 Eur
Teiséjai 64,29 % 54,28 % 42,83 %
vykdytojai 45 Eur 38 Eur 30 Eur

. - - - Iki 100%
Medikai . . . ki 70 Eur
Aptarnaujantis - - - 42,83 %
personallals, ) ) ) 30 Eur
savanoriai

Pastabos:

1. Kompensuojamujy islaidy dydziai taikomi asmenims, kurie neturi darbo santykiy su
Asociacija LTU Aquatics.

2. Kompensuojamieji islaidu dydziai mokami pagal sudaroma maistpinigiu iSmokejimo
ziniarast] mokejimus atliekant tik bankiniais pavedimais.

3. Procentiniai dydziai nurodyti nuo maksimalios bazines socialines iSmokos”.

4. Jeigu yra uztikrinamas varzybuy teiseju maitinimas, maistpinigiai papildomai nera mokami.

LTU Aquatics Saulius Binevicius

Prezidentas

Asociacija LTU Aquatics
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I LTU Aquatics 2024 m. biudZzeto vykdymo ataskaita IV k.

AQUATICS

Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje

Parenge: Generalinis sekretorius Justas Kalinauskas (2025.02.04 VK posedziui)

Il. Pajamos

Eil Nr. Pavadinimas Planas (Eur) 03.31 06.30 09.30 12.31 Viso Vykdymas, %
1.1 Nacionaliné sporto agentura 2632009 1936102 -84 752 171409 606 896 2629655 100%
12, LTOK 40 000 5537 26 540 40 000 0 72077 180%
1.3. Juridiniy federacijos nariy mokestis 3300 2 900 300 200 200 3600 109%
14. Parama ir subsidijos 110 000 30 432 27 866 20 527 49 741 128 566 117%
15. Veiklos pajamos 1452 800 18 658 37169 1535176 64684 1655687 114%
VISO: 4238109 1993629 7123 1767 312 721521 4 489 585 106%
Eil Nr. Pavadinimas Planas (Eur) 03.31 06.30 09.30 12.31 Viso Vykdymas, %
21 Plaukimas 1520 057 420 489 534 247 331877 361888 1648 501 108%
2.2. Suoliai j vanden;j 32 000 15717 21376 4 442 74 451 115 086 362%
2.3 Dailusis plaukimas 10 000 3058 4634 7 692 77%
2.4. Atviras vanduo 5000 1971 6 033 0 8 004 160%
25 Veteranai 10 000 509023 4 580 10 503 105%
2.6. Federacijos veikla 407 548 107 371 108 637 86 757 107 647 410 412 101%
2.7. Plaukimo Simtmecio mingjimo renginiai 43 000 Q082 32 521 1499 13 736 57 738 134%
2.8. Europos jaunimo plaukimo cempionatas 2024 1265675 87 050 125282 1104 891 12 921 1330 144 105%
2.0 Mokymo plaukti programa 802 651 Q9 263 1299 179 339 606 545 886 446 09%
2.10. Neplanuotos islaidos 15 000 11271 0 11271 75%

VISO: 4200931 751143 834314 1714838 1186 402 4 486 696 107%
Balansas 2024 m. 37178 1242 486 -827 191 52475 -464 881 2 889
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LTU Aquatics 2025 m. biudzetas

Patvirtinta 2025 m. vasario 4 d. LTU Aquatics VK posedyje

Parenge: Generalinis sekretorius Justas Kalinauskas

. Pajamos

Eil Nr.
11,
1.2,
1.3.
1.4
15.

Pavadinimas
Nacionaline sporto agentura
LTOK
Juridiniy federacijos nariy mokestis
Parama ir subsidijos
Veiklos pajamos

Planas (Eur)
3200 829
40 001
3500

160 000
100 000
3504 330 o

03.31

VISO:

06.30 12.31 Viso Vykdymas, %
0%
0%
0%
0%
0%
0%

09.30

O O O O O O
O O O O O O

(o] [o]

Il. ISlaidos

Eil Nr. Pavadinimas Planas (Eur) 03.31 06.30 09.30 12.31 Viso Vykdymas, %
21 Plaukimas 2 094 192 0 0 0 0 0 0%
22.  Suoliaijvandenj 45 000 o 0 0 o o 0%
2.3. Dailusis plaukimas 15 000 0 0%
2.4. Atviras vanduo 15 000 0 0%
25. Meistrai 15 000 0 0 0 0 0 0%
2.6. LTU Aguatics veikla 474 452 0 0 0 0 0 0%
2.7. LTU Aquatics mety renginys bendruomenei 15 000 o] 0%
2.8. Mokymo plaukti programa 801 500 0 0%
2.0. Neplanuotos islaidos 5000 0 0%

VISO: 3480144 0 0 0 0 0 0%
Balansas 2024 m. 24 186 o o o o o
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PATVIRTINTA
2025 m. vasario 4 d.
Protokolo Nr. VK-2025/02/11

2024 METY VEIKLOS ATASKAITA

2025 m. sausio 9 d. Nr. 24-3

| SKYRIUS. INFORMACIJA APIE VEIKLA ATASKAITINIU LAIKOTARPIU
1. Veiklos tikslai:

1.1. Teikti paslaugas, susijusias su plaukimo ir vandens sporto renginiy organizavimu Lietuvoje ir
uzsienyje.

1.2. Uztikrinti aukstos kokybeés infrastrukturg ir paslaugas sportininkams bei treneriams.

1.3. Pletoti partnerystes su tarptautinemis organizacijomis sporto vadybos ir renginiy
organizavimo srityje.

2. Uzdaviniai:

2.1. Uztikrinti efektyvy organizacijos veiklos valdyma ir finansinj stabiluma.
2.2. Administruoti sporto renginiy organizavima ir vykdyma.
2.3. Koordinuoti bendradarbiavima su vietos ir tarptautinémis sporto organizacijomis.

3. Siekiant veiklos tiksly atlikti darbai:

3.1. Buvo inicijuoti procesai, susije su organizacijos veiklos perleidimu ir perstrukturizavimu.
3.2. Atlikta jmonés jsipareigojimy analize ir parengtas jsipareigojimu perleidimo planas.
3.3. Sudarytas veiklos stabdymo planas, kuris bus jgyvendintas 2025 m.

4. Siekiant veiklos tiksly pasiekti rezultatai:

4.1. VS| LTU Aquatics" 2024 m. faktiskai veiklos nebevykde.

4.2. Inicijuotas jmoneés jsipareigojimu perleidimas vieninteliam dalininkui - asociacijai LTU
Aquatics.

4.3. Parengtas sprendimas stabdyti ekonomine veiklg neapibréztam laikotarpiui (maksimaliai 5
metams), kol atsiras poreikis komercializuojant asociacijos LTU Aquatics veikla.

Il SKYRIUS. INFORMACIJA APIE PLANUOJAMA VEIKLA ATEINANCIAIS
FINANSINIAIS METAIS

5. Veiklos tikslai:

5.1. Uztikrinti sklanduy jsipareigojimy perleidimo procesa.

5.2. Sustabdyti V§] ,LTU Aquatics’ ekonomine veikla.

5.3. Sudaryti sglygas veiklos atnaujinimui, jei atsiras poreikis komercializuoti asociacijos LTU
Aquatics veikla.

6. Uzdaviniai:

6.1. Teisiskai jforminti jsipareigojimy perleidimo procesa.

1
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6.2. Uztikrinti finansinés ir administracines veiklos nutraukima.
6.3. Parengti veiklos atnaujinimo gaires, kurios galéty buti jgyvendintos, jei ateityje bus priimtas
sprendimas dél komercinés veiklos plétros.

7. Siekiant veiklos tiksly planuojami atlikti darbai:
7.1. Uzbaigti jsipareigojimuy perleidimo proceduras asociacijai LTU Aquatics.

7.2. Vykdyti teisinius veiksmus, susijusius su ekonomines veiklos stabdymu.
7.3. Administruoti ir stebeti veiklos stabdymo procesa iki galimo veiklos atnaujinimo.

Justas Kalinauskas
Direktorius
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1. INVITATION
1.1, Venue: Lazdynai swimming pool, Erfurto g. 13, Vilnius
1.2. Date: 2025 m. April 3-6 d. (Thursday-Sunday).
1.3. Pool length - 50 m, 10 lanes.
1.4. Organizers - LTU Aquatics.
15. The competition is held in accordance with the World Aquatics rules.

1.6. WA Qualifying event.

2. PARTICIPANTS AND STANDARDS

2.1, Swimmers from Lithuania and abroad (except athletes from Russia and Belarus who do not have a permanent
residence permit to live in the Republic of Lithuania) are welcomed to participate in the Lithuanian Open
Swimming Championships 2024 if they have met the competition standards (2.6) after 1 January 2024.

2.2, There is no age limit for participants.
2.3. The number of team members is not limited.
2.4. Athletes who have met the competition standards after 1 January 2024 in less than three events have the right

to start only in those events where they have met the competition standards.

2.4.1.  Athletes who after 1 January 2024 have met the competition standards of three or more events can participate
in an unlimited number of events if they compete in at least three events where they have met the competition
standards.

2.5 To promote the sport of swimming, the athletes who after 1 January 2024 have not met the competition
standards are invited to participate as well. Conditions for the participation of athletes who have not met the
competition standards are as follows:

251 The entries of athletes who have not met the competition standards to be submitted in a separate document
when submitting team entries.

2.52. Athletes who do not meet the competition standards can participate in one event only.

253. The competition organizers determine the maximum number of athletes who have not met the standards after
the submission of entries on 21st of March.

254. Athletes who have not met the standards of the competition may receive invitations from the organizers,
considering the following:

+ The total number of competition participants.
+ WA ranking of the athlete.
- Number of free lanes in the events.

2.6. Standards are valid in 25 m and 50 m swimming pools:
Women E t Men

25m 50 m ven 25m 50 M

28,88 29,82 50 m free 25,50 26,34
1.03,31 1.05,15 100 m free 56,62 50,10
2.24,10 2.27.43 200 m free 2.09,67 213,10
5.05,25 5.08,56 400 m free 4.36,97 4.4718
10.25,51 10.32,62 800 m free 0.38.64 0.49,99
19.57,.96 20.01,18 1500 m free 18.26,68 18.56,64

32,34 33.99 50 m back 27.99 30,23
1.09,15 112,53 100 m back 1.01,58 1.05,32
2.35,21 2.40,06 200 m back 217,84 2.26,05

35,08 37.04 50 m breast 31,81 32,69
118,56 1.20,79 100 m breast 110,06 111,66
2.55,60 3.01,53 200 m breast 2.36,80 2.44,58

30,71 30,77 50 m fly 27.40 28,05
1.08,80 1.09,90 100 m fly 1.00,57 1.02,36
2.36,08 2.38,05 200 m fly 221,24 2.24,49
2.30,02 2.44,58 200 m IM 2.23,06 2.28,76
5.37.90 5.47.58 400 m IM 5.06,41 518,20
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3. SCHEDULE

Entrance to the swimming pool - 30 min. before the start of the
warm-up. Before the relays, there will be a 15 min. break.

2025 04 03 2025 04 04 2025 04 05 2025 04 06
Thursday Friday Saturday Sunday
Warm-up 10:00-10:55 Warm-up 9:00-9:55 Warm-up 9:00-9:55 Warm-up 9:00-9:55
Session starts at 11:00 Session starts at 10:00 Session starts at 10:00 Session starts at 10:00
50 m free M 50 m breast W/ 100 m free M 100 m free \X/
200 m free W/ 100 m breast M 50 m free \X/ 400 m free M
(7)) g 200 m back M 400 m free X/ 100 m back M 200 m fly \X/
Z < 100 m back W 200 m free M 50 m back W 100 m fly M
d g 200 m breast M 100 m fly W/ 200 m fly M 100 m breast \X/
g 9 50 m fly W/ 50 m fly M 200 m fly W/ 50 m breast M
< 1500 m free’ M 200 m back W/ 800 M free” M 200 m IM \X/
1500 m free” WX/ 50 m back M 800 m free” X/ 200 m IM M
400 m IM” W/
400 m IM” M
Warm-up 17:00-17:55 Warm-up 16:00-16:55 Warm-up 16:00-16:55 Warm-up 15:00-15:55
Session starts at 18:00 Session starts at 17:00 Session starts at 17:00 Session starts at 16:00.
_ 50 m free M 50 m breast W/ 100 m free M 100 m free WX/
2 200 m free W/ 100 m breast M 50 m free W/ 400 m free M
7, % 200 m back M 400 m free W/ 100 m back M 200 m fly WX/
2' @ 100 m back \X/ 200 m free M 50 m back X/ 100 m fly M
Z = 200 m breast M 100 m fly X/ 200 m fly M 100 m breast X/
TS g 50 m fly \X/ 50 m fly M 200 m breast W 50 m breast M
<\: :"_IJ 1500 m free’ M 200 m back X/ 800 m free” M 200 m IM X/
m Q 1500 m free’ X/ 50 m back M 800 m free" \X/ 200m IM M
% 4 X100 m medley’ Mix. 400 m IM \X/ 4 X100 m medley” M 4 X 200 m free” \X/
= 400 m IM M 4 X100 m medley” % 4 X200 m free’ M
4 X100 m free’ X/
4 X100 m free’ M
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4. ENTRIES E—

4.1. Entries must be submitted by no later than 2025 March 21st 23:59
4.2. Changes/withdrawals will be accepted until 2025 April 1st 15:00
4.3. Late entries will be accepted from the 21% of March 24:00 to the 1%t of April 15:00. The fee -30€/event.

4.4. Extra event after 21t of March 24:00, is a late entry.

4.5. No changes will be accepted after the 1st of April 2025 15:00.

4.6. Each competitor must have a doctor's visa, which confirms that the athlete is healthy and can participate in the
competition.

4.7. Team leaders are responsible for the valid allowances. Entries must be submitted to competition organizers
together with the list of team participants, certified by the seal and signature of the head of the organization.

4.8. Athletes participating without a team must submit a valid medical certificate to the organizers when sending

the entry form, allowing them to participate in the competition. If the athlete cannot present a valid health
certificate in the appropriate form, he/she must submit a signed document confirming that they are healthy
and responsible for their own health during the championships. The legal representatives (parents/guardians)
sign the paper for minor athletes.

4.9. The entry times must cover the period from 2024 January 1%t to 2025 m. March 21,

4.10.  With entries you must submit the exact number of the relay teams for relay events in which your team is willing
to participate. Only the teams who have submitted the relay teams will be allowed to submit the named entries
during the competition (must be submitted 60 minutes before the beginning of that competition session where
the relay event will take place).

411, Each club/sports school can have more than one relay team.

4.12.  After the 1%t of April, 1500, if an athlete, due to important reasons, cannot take part in the championships and
wants to avoid being fined, the team leader or coach should submit a written request to the Secretary of the
competition, and it should be done before the beginning of the morning warm up of the present day. The start
protocols will not be changed but the organizers will have information and will not apply the fine for those
athletes.

413.  Each organization must submit a separate Excel file of all the participating swimmers and their coaches.

414.  Entries may be submitted as follows:

Swimrankings.net/manager:

1) All athletes and relay teams.

2) File "entries by athlete” must be sent to entries@ltuaquatics.com

Entry Editor:

A) Entry times from 50 m pools will be seeded ahead of times from 25 m pools. In case the athlete has no
result, the NT must be indicated. The submission must include pool length, date, city (not the title of the event);
B) The completed application forms (entries) must be named after the team (i.e., Kauno PM, Sostines SC)....);
C) The results must be achieved in the competition of at least the level of the sports school,

D) The swimmers whose achieved results mismatch with the results from the technical entry or are achieved
in the event of lower level than sports school's competition will start with the mark “no result”;

E) All entries must be sent only by e-mail: entries@ltuaquatics.com.

F) Entries are accepted after confirmation (reply) is received.

5. COMPETITION
5.1. The results of the competition are recorded by an electronic timing system.
5.2. The competition is held with preliminaries (prelims) and finals.
5.3. Preliminaries and finals will be held in 10 lanes. Finals will be held in 8 lanes.
5.4. The maximum number of participants of foreign teams in the "A" final cannot exceed two (2) athletes; in the "B’
final - no limit.
55. In the 50 m, 100 m, 200 m and 400 m events will be held “B" (for 9-16 places) and “A” (for 1-8 places) finals,

which are formed according to the results achieved by the athletes in the preliminaries. “B" finals will be held
in the events with no fewer than 24 participants.

5.6. In 800 m and 1500 m freestyle events, the participants are not allowed to finish the distance if they do not
finish in the following times: 800 m - 11 minutes, 1500 m - 21 minutes. Swimming is stopped if the participants
do not complete the event within the set time. Participants who did not finish the distance in time are recorded
as DNF.



LITHUANIAN SWIMMING
CHAMPIONSHIPS 2025

LTU

AQUATICS

«

57. Relay swims are held as the timed finals. National relay teams and foreign relay teams are not eligible for the
awards in relay swims.

5.8. 800 m and 1500 m freestyle events are held as the timed finals.

5.9. Before entering the race, the participant must register at the call room. In the event of not showing up, the
participant will not be allowed to participate in the event.

5.10.  Forthe finals, two reserve names will be announced; they must come to the participants' meeting point. When
there are 10 minutes left until the start, the reserve athlete will take their place if one of the eight finalists do
not show up for the final.

5.11. The written withdrawal from the final must be handed to the secretary no later than 30 minutes after
announcing the preliminary event results.

512.  Wearable devices that have been approved by the organizers are permitted for use during the competition:

Manufacturer | Product name Product type

Abbot FREESTYLE LIBRE 2 Glucose sensor

Exellio GPSEXE Pro2 GPS tracking device
FES Institut FES SwimSensor GPS tracking device and sensor
Garmin HRM-SWIM REF 010-12342-00 | Heart rate band
Garmin HRM TRI REF 010-10997-09 Heart rate band
Movella Xsens dot Sensor

Polar Polar OH1 Heart rate band

Polar Verity Sense Heart rate band

Polar Polar H10 Heart rate band (chest)
Polar Polar OH1 Heart rate band (head)
Tritonwear Triton 2 Transponder

513. If wearable devices are used, they must be presented to the official in the call room for inspection and
registration.

6. AWARDS
6.1. The first three swimmers/relay teams in each championships event, who have achieved the best results in the
individual events in the "A" or timed finals, are awarded medals for the |, Il and lll places.
6.2. The best six swimmers who will collect the higher amount of WA points in total in three Olympic events (only

in the individual events) will be awarded monetary prizes:
1% place - 1000 €;
2" place - 800 €;
3 place - 600 €;
4" place - 400 €;
51 place - 300 €;
6" place - 200 €.

6.3. If two or more swimmers collect the same amount of WA points in three events, the winners will be announced
according to their ranking in the first (second, etc.) event.
6.4. The coaches of athletes who took |, II, and Ill places in individual events during the championships are invited

together with the athletes to the medal ceremony for a group photo. Also, LTU Aquatics will award the coaches
of the six best championships' athletes with special prizes.

6.5. An athlete or a coach who does not attend the medal ceremony may lose the right to receive an award.

6.6. There might be additional prizes.

7. FINANCIAL TERMS

7.1 Entry fee:
- Non-Lithuanian citizens and those representing a foreign country/club -15€/event;
- Not meeting the competition standards - 30€ (for those who participate in one event only, with the personal
invitation of the competition organizers).

7.2. "Late entry" - 30€/event.

7.3. The fee must be paid for all participants included in the start lists.

7.4. Entry fee to be paid here: LINK



ATVIRAS LIETUVOS PLAUKIMO 1 i
CEMPIONATAS 2025 AIQ':,!:-}(;’S

7.5. Fine for missing the prelim or final (without using the exception in 4.12) - 15€, for relay - 30€. - —e——
7.6. The participants are responsible for their own travel, accommodation, and food expenses.
8. PROTESTS
8.1 Protests are allowed only against competition rules and regulations violations and in situations where the
competition or participants are endangered.
8.2. All protests must be submitted in writing to the referee together with a deposit of €100 no later than 20 minutes
following the conclusion of the respective race.
8.3. Meet's Board of appeal will process protests according to the World Aquatics rules.
8.4. If the protest is upheld, the deposit will be returned.
9. FINAL STATEMENTS
9.1 The Lithuanian Open Swimming Championships 2024 is a public event, where videos and photos might be
taken.
9.2 The filmed and photographed material may be published in the media and online.
0.3. The team leaders are responsible for:

- following the deadlines;
- the participants’ safety during the arrival/departure and the competition;
- proper behavior of their athletes during the competition and the free time.

9.4. By submitting application form participants agree to the Terms and Conditions of the Event.
9.5. The participants of the Lithuanian Open Swimming Championships 2025 are eligible for the submission of the
doping samples (more information: https://www.antidopingas.t).
9.6. The Organizers reserve the right to amend the date and the schedule of the competition if necessary.
10. CONTACTS

Email - entries@ltuaquatics.com
Tel. / WhatsApp: +370 625 32 304, Robertas Vilkelis
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1. VYKDYMO LAIKAS, VIETA, TVARKA

1.1, Vieta: Lazdyny baseinas, Erfurto g. 13, Vilnius
1.2. Data: 2025 m. balandzio 3-6 d. (ketvirtadienis—-sekmadienis).
1.3. Baseino ilgis - 50 m, 10 takeliy
1.4. Varzyby organizatorius - Asociacija LTU Aquatics.
15. Varzybos vykdomos vadovaujantis ,World Aquatics” (WA) taisyklemis.
1.6. Naudojama: elektroniné laiko fiksavimo sistema, nugara starty jrenginiai, pilnos grafikos svieslente.
17. Cempionatas yra jtrauktas j WA varzyby kalendoriy, jame sportininkai galés vykdyti normatyvus j pagrindines
sezono varzybas, Lietuvos rinktineés komandas.
2. DALYVIAI
2.1 Atvirame Lietuvos plaukimo c¢empionate 50 m baseine gali dalyvauti Lietuvos ir uzsienio sportininkai (iSskyrus

Rusijos ir Baltarusijos sportininkus neturinCius leidimo nuolat gyventi Lietuvos Respublikoje), po 2024 m. sausio
1d. jvykde varzybu normatyvus (2.6. punktas).

2.2 Dalyviy amzius neribojamas.
2.3. Komandos sportininky skaicius neribojamas.
2.4. Sportininkai, po 2024 m. sausio 1 d. jvykde varzyby normatyvus maziau kaip 3 rungtyse, turi teise startuoti tik

tose rungtyse, kuriose yra jvykde varzyby normatyvus.
241, Sportininkai, po 2024 m. sausio 1 d. jvykde normatyvus 3 ar daugiau rungciu, turi teise startuoti neribota rungciy
skaiciu, jei startuoja maziausiai 3 rungtyse, kuriose yra jvykde varzyby normatyvus.
242  Sportininkai po 2024 m. sausio 1 dienos pasieke MP2 lygio ar geresnj rezultata, turi teise startuoti rungtyse
kuriose nera jvykde varzyby normatyvu.
2.5 Plaukimo sporto populiarinimo tikslais varzybose kvieciami dalyvauti sportininkai, nejvykde varzybu normatyvy
po 2024 m. sausio 1 d. Sportininky, nejvykdziusiy varzyby normatyvu, dalyvavimo salygos:
2,51 Sportininky, nejvykdziusiy varzyby normatyvuy, paraiskos pateikiamos atskiru dokumentu teikiant komandu
paraiskas.
252. Sportininkas, nejvykdes varzyby normatyvo, gali dalyvauti tik vienoje varzyby rungtyje per diena.
2,53.  Maksimaly sportininky, nejvykdziusiy normatyvu, skaiciy nustato varzyby organizatoriai po techniniy paraiskuy
pateikimo 2025 m. kovo 21 d.
2.5.4. Sportininkai, nejvykde varzyby normatyvu, gali gauti vardinius kvietimus varzyby organizatoriy sprendimu,
atsizvelgiant j:
= Bendrg varzyby dalyviy skaiciy.
= Sportininko WA reitinga.
= Laisvy takeliy skaiciy rungtyse.

2.6. Galioja 50 m ar 25 m baseinuose pasiekti varzyby normatyvai:
Moterys Rungtis Vyrai

25m 50m 25m 50 m

28,88 29,82 50 m L stiliumi 25,50 26,34
1.03,31 1.05,15 100 m L stiliumi 56.62 59,10
2.24,10 2.27.43 200 m L stiliumi 2.09.67 213,10
5.05.25 5.08,56 400 m L stiliumi 4.36,97 44718
10.25,51 10.32,62 800 m L stiliumi 0.38.64 9.49,99
19.57,96 20.01,18 1500 m L stiliumi 18.26,68 18.56,64

32,34 33.99 50 m nugara 27.99 30.23
1.09,15 112,53 100 m nugara 1.01,58 1.05,32
2.35.21 2.40,06 200 m nugara 2.17.84 2.26,05

35,08 37.04 50 m krutine 31,81 32,69
118,56 1.20,79 100 m krutine 1.10,06 111,66
2.55,60 3.01,53 200 m krutine 2.36,80 2.44,58

30,71 30,77 50 m peteliSke 27.40 28,05
1.08,80 1.09,90 100 m peteliske 1.00,57 1.02,36
2.36,08 2.38,95 200 m peteliske 2.21,24 2.24,49
2.39.02 2.44,58 200 m kompl. b. 2.23,06 2.28,76
5.37.90 5.47,58 400 m kompl. b. 5.06,41 518,20
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3. PROGRAMA

léjimas j plaukimo baseing -30 min. iki pramankstos pradzios.
Pries estafetinius plaukimus vykdoma 15 min. pertrauka.

2025 04 03 2025 04 04 2025 04 05 2025 04 06
Ketvirtadienls Penktadlenls Sestadlenis Sekmadienls
Pramanksta 10:00-10:55 val. Pramanksta 9:00-9:55 val. Pramanksta 9:00-9:55 val. Pramanksta 9:00-9:55 val.
Varzybuy pradzia 11:00 val. Varzyby pradzia 10:00 val. Varzyby pradzia 10:00 val. Varzybuy pradzia 10:00 val.
_— 50 m L stiliumi Vyr. 50 m krutine Mot. 100 m L. stiliumi Vyr. 100 m L. stiliumi Mot.
m § 200 m L. stiliumi Mot. 100 m krutine Vyr. 50 m L stiliumi Mot. 400 m L stiliumi Vyr.
E < 200 m nugara Vyr. 400 m L stiliumi Mot. 100 m nugara Vyr. 200 m peteliske Mot.
< ; 100 m nugara Mot. 200 m L. stiliumi Vyr. 50 m nugara Mot. 100 m peteliske Vyr.
g z 200 m krutine Vyr. 100 m peteliske Mot. 200 m peteliske Vyr. 100 m krutine Mot.
(1T g 50 m peteliske Mot. 50 m peteliske Vyr. 200 m krutine Mot. 50 m krutine Vyr.
E,:: = 1500 m L. stiliumi” Vyr. 200 m nugara Mot. 800 m L stiliumi” Vyr. 200 m kompl. b. Mot.
a - 1500 m L. stiliumi” Mot. 50 m nugara Vyr. 800 m L stiliumi” Mot. 200 m kompl. b. Vyr.
400 m kompl. b. Mot.
400 m kompl. b. Vyr.
Pramanksta 17:00-17:55 val. Pramanksta 16:00-16:55 val. Pramanksta 16:00-16:55 val. Pramanksta 15:00-15:55 val.
Varzybuy pradzia 18:00 val. Varzybuy pradzia 17:00 val. Varzyby pradzia 17:00 val. Varzyby pradzia 16:00 val.
g 50 m L stiliumi Vyr. 50 m krutine Mot. 100 m L. stiliumi Vyr. 100 m L. stiliumi Mot.
= 200 m L. stiliumi Mot. 100 m krutine Vyr. 50 m L stiliumi Mot. 400 m L stiliumi Vyr.
< ; 200 m nugara Vyr. 400 m L stiliumi Mot. 100 m nugara Vyr. 200 m peteliske Mot.
B 100 m nugara Mot. 200 m L. stiliumi Vyr. 50 m nugara Mot. 100 m peteliske Vyr.
<ZE i 200 m krutine Vyr. 100 m peteliske Mot. 200 m peteliske Vyr. 100 m krutine Mot.
wz 50 m peteliske Mot. 50 m peteliske Vyr. 200 m krutine Mot. 50 m krutine Vyr.
< 3 1500 m L. stiliumi” Vyr. 200 m nugara Mot. 800 m L stiliumi” Vyr. 200 m kompl. b. Mot.
B 2 1500 m L. stiliumi* Mot. 50 m nugara Viyr. 800 m L. stiliumi® Mot. 200 m kompl. b. Vyr.
o 4 X100 m kompl. b.” Mix. 400 m kompl. b. Mot. 4 X100 m kompl. b.” VY. 4 x 200 m L stiliumi” Mot.
0 400 m kompl. b. Vyr. 4 X100 m kompl. b.” Mot. 4 X200 m L stiliumi” Vyr.
- 4 X100 m L. stiliumi” Mot.
4 x 100 m L stiliumi” VY.
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4. PARAISKVY PATEIKIMAS IS
4.1, Techninés paraiskos pateikiamos iki 2025 m. kovo 21 d. 23:59 val.
4.2. Keitimai / iSbraukimai galimi iki 2025 m. balandZio 1 d. 15:00 val.
4.3. Nuo kovo 21 d. 24:00 iki balandzio 1 d. 15:00 val. galimos ,vélyvos" paraiskos (late entries). ,Veélyvos" paraiskos
kaina asmeniui — 30 €/nuotolis.
4.4. Papildomas nuotolis, jtrauktas po 2025 kovo 21 d. 24:00 val, yra laikomas ,velyva“ paraiska.
4.5. Po 2025 m. balandzio 1 d. 15:00 val. jokie pakeitimai nepriimami.

4.6. Kiekvienas varzyby dalyvis privalo turéti galiojancig sveikatos pazyma (forma 068/A), kuri patvirtinty, kad
sportininkas yra sveikas bei gali dalyvauti varzybose.

4.7. Uz galiojanciy komandos sveikatos pazymuy formy sutikrinima atsakingas dalyvaujancios komandos vadovas
/ paskirtas asmuo, kuris su techninémis paraiskomis varzyby organizatoriams pateikia komandos dalyviy
sarasg, patvirtinta organizacijos vadovo antspaudu ir parasu.

4.8. Individualiai cempionate dalyvaujantys sportininkai, siusdami technine paraiska, turi organizatoriams pateikti
galiojancig medicinine pazyma, leidziancig dalyvauti varzybose. Jei sportininkas negali pateikti galiojancios
tinkamos formos sveikatos pazymos, jis privalo pateikti asmeniskai pasirasyta dokumenta, patvirtinantj kad yra
sveikas ir pats atsako uz savo sveikatg cempionato metu. Uz nepilnamecius sportininkus dokumentg pasiraso
jo teiseti atstovai (tevai / globejai.

4.9. Pateikiami rezultatai turi buti pasiekti laikotarpiu nuo 2024 m. sausio 1 d. iki 2025 m. kovo 21 d.

4.10. Pateikiant paraiskas butina nurodyti estafetese dalyvaujanciy komandy skaiciu. Vardines estafetiniy plaukimu
paraiskos pateikiamos varzybuy sekretoriatui ne veliau kaip 1 val. iki tos varzyby dalies, kurioje vyksta estafetiné
rungtis, pradzios. Priimamas tik komandos paraiskoje nurodytas estafeciy komandy vardiniy paraisky skaicius.

411, Kiekviena dalyvaujanti organizacija estafetinese rungtyse gali registruoti daugiau nei vieng komanda.

412, Po 2025 m. balandzio 1 d. 15:00 val. sportininkas gali atsisakyti startuoti varzybose ar atskirose rungtyse del
svarbiy priezascCiy. Organizacijos vadovas / treneris turi pateikti rastiSkg prasyma sekretoriatui isbraukti
sportininka is varzybuy ar rungties iki kiekvienos varzybuy dienos rytinés dalies apsilimo pradzios. Startiniai
protokolai keiciami nebus. Laiku pateikus prasyma, nebus skaiciuojama bauda uz neatvykima j starta.

413. Komandos privalo pateikti atskirg Excel dokumenta, kuriame nurodomi visi komandinéje paraiskoje esantys
sportininkai ir jy treneriai.

414.  Paraiskos gali buti pateikiamos:

*  Swimrankings.net online sistemoje:

o Suvedami visi sportininkai ir estafetes.

o EL pastu entries@ltuaquatics.com atsiunciamas sistemos sugeneruotas failas ,entries by
athlete”.

= Naudojant programa ,Entry Editor":

o Paraiskose nurodomas geriausias 50 m rezultatas, jei neturi - 25 m baseino. Sportininkui,
neturinciam rezultato, pildoma NT. Pildant rezultatus butina nurodyti: baseino ilgj, pasiekimo
datg, miesta (ne varzyby pavadinima).

o Uzpildytos paraiskos siunciamos LTU Aquatics, dokumento pavadinime nurodant komandos
pavadinima (pvz. Kauno PM, Sostinés SC, ..).

o Pateikti rezultatai turi buti pasiekti ne zemesnio kaip sporto mokymo jstaigos pirmenybiy lygio
varzybose. Sportininkai, kuriy jvykdyti rezultatai neatitinka pateikiamy techninéje paraiskoje,
registruojami ,be rezultato”.

o Visos paraiskos pateikiamos tik el. pastu entries@ltuaquatics.com.

o Paraiska laikoma priimta, jei gavote atsakyma.

5. VARZYBUY EIGA
51. Varzyby rezultatai fiksuojami elektronine laiko fiksavimo sistema.
5.2. Varzybos vykdomos su parengiamaisiais ir finaliniais plaukimais.
5.3. Parengiamieji plaukimai bus vykdomi naudojant 10 takeliu, finaliniai plaukimai bus vykdomi naudojant 8
takelius.
5.4. Maksimalus uzsienio komanduy dalyviy skaicius ,A" finale - ne daugiau 2 sportininky, ,B* finale - neribojama.

55. 50 m, 100 m, 200 m, 400 m plaukimo distancijose vykdomi ,B" (del 9-16 viety) ir ,A* (del 1-8 vietu) finalai, kurie
formuojami pagal sportininky pasiektus rezultatus parengiamuosiuose plaukimuose. ,B* finalai vykdomi, jei
rungtyje startavo ne maziau kaip 24 dalyviai.
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5.6.

5.7.

5.8.
59.

5.10.

511,

6.1

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.
6.7.
6.8.

6.9.

7.1

7.2.
7.3
7.4.

[ —
800 m ir 1500 m L. stiliumi rungtyse taikomi distancijos jveikimo laiko apribojimai: 800 m - per 11 min,, 1500 m -
per 21 min. Dalyviams nejveikus distancijos per nustatyta laika, plaukimas stabdomas. Laiku nepabaigusiems
distancijos dalyviams varzyby protokole jskaitomas DNF rezultatas.

Estafetiniai plaukimai vykdomi kaip finaliniai plaukimai. Rinktiniy pagrindu sudarytos Lietuvos ir uzsienio
estafeciy komandos cempionate dalyvauja ne konkurse ir j apdovanojimus nepretenduoja.

800 m ir 1500 m L stiliumi rungtyse visi plaukimai vykdomi kaip finaliniai plaukimai.

Dalyviai pries plaukima privalo registruotis pas teiséja prie dalyviy. Pavelavusiam ir neprisistaciusiam dalyviui
neleidziama startuoti rungtyje.

Finaliniams plaukimams skelbiami 2 atsarginiai sportininkai, kurie privalo atvykti j dalyviy susirinkimo vieta.
Likus 10 min. iki finalinio plaukimo, neatvyke finalo dalyviai keiCiami atsarginiais sportininkais.

Atsisakymas dalyvauti finale pateikiamas sekretoriatui rastu ne veliau kaip 30 min. po rungties parengiamuju
plaukimy rezultaty paskelbimo.

6. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Cempionato kiekvienos rungties nugalétojai ir prizininkai, pasieke geriausius rezultatus individualiose rungtyse
LA finalo plaukime ir estafetinese rungtyse, apdovanojami LTU Aquatics medaliais uz |, Il, Il vietas.

Sesi geriausi plaukikai, varzybose pasieke auksciausius rezultatus, susumavus trijy geriausiy individualiy
| vieta - 1000 €; Il vieta - 800 €, Ill vieta - 600 €; IV vieta - 400 €; V vieta - 300 €; VI vieta - 200 €.

Jeigu sportininkai pasieke vienoda WA tasky suma, susumavus 3 geriausiy olimpiniy rungciy WA reitingo
taskus, aukstesne vieta skiriama sportininkui, kuris bus iskovojes aukstesne vieta pirmoje (antroje, trecioje, t. t,)
rungtyse.

Plaukikai, pagerine Lietuvos rekorda individualioje rungtyje, apdovanojami remiantis 2018-11-06 LTU Aquatics
VK sprendimu Nr. 11 (Lietuvos suaugusiuju rekordas 50 m baseine - 200 €).

Sportininky, kurie Cempionato metu uzeme |, II, lll vietas individualiose rungtyse, treneriai kartu su sportininkais
kvieCiami j apdovanojimus - jsiamzinti. Sesiy geriausiy cempionato sportininky treneriams bus jteikiami LTU
Aquatics specialus prizai.

Sportininkas, treneris neatvykes j apdovanojimo teikima, gali netekti teisés j apdovanojima.

Organizatoriai gali jsteigti papildomuy prizu.

Varzyby metu galima naudoti organizatoriy patvirtintas neSiojamas priemones:

Gamintojas | Produkto pavadinimas Produkto tipas
Abbot FREESTYLE LIBRE 2 gliukozes sensorius
Exellio GPSEXE Pro2 GPS sekimo jrenginys
FES Institut | FES SwimSensor GPS sekimo jrenginys ir sensorius
Garmin HRM-SWIM REF 010-12342-00 | Sirdies ritmo sensorius
Garmin HRM TRI REF 010-10997-09 Sirdies ritmo sensorius
Movella Xsens dot sensorius
Polar Polar OH1 Sirdies ritmo sensorius
Polar Verity Sense Sirdies ritmo sensorius
Polar Polar H10 Sirdies ritmo sensorius
Polar Polar OH1 Sirdies ritmo sensorius
Tritonwear | Triton 2 transponderis

Apie naudojamas priemones privaloma pranesti teiséjui prie dalyviu.

7- FINANSINES SALYGOS

Varzyby dalyvio mokestis LTU Aquatics nariams ir organizacijoms, sumokéjusioms nario mokestj uz 2024 m.
bei organizacijoms, pateikusioms prasyma tapti LTU Aquatics nariais, - 15 €, ne LTU Aquatics nariams,
nesumokejusiems nario mokescio uz 2024 m. - 30 €.

,Veélyva" paraiska - papildomai 30 €/nuotolis.

Neturintiems Lietuvos pilietybés ir atstovaujantiems uzsienio valstybe / klubg - 15 €/nuotolis.
Nejvykdziusiems varzyby normatyvo - 30 € (startuojantiems vienoje rungtyje, asmeniniu varzyby organizatoriy
kvietimu).
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75. Varzyby dalyvio mokestis mokamas uz visus dalyvius, jtrauktus j pradmes protokola. Pagal pateikta protokola
ir varzyby jkainius varzyby dalyviams iSrasoma saskaita, kurig varzybuy dalyvis pareiskejas-saskaitos gavejas
apmoka pats is anksto iki varzyby pradzios likus ne maziau kaip 1 dienai.

7.6. Varzyby dalyvio mokestis mokamas per Paysera Tickets: [nuorodal. Sumokejus dalyvio mokest], saskaita
faktura sugeneruojama automatiskai ir iSsiunciama mokétojo nurodytu el. pastu. Juridiniams asmenims,
iSimties atveju, leidziama startuoti varzybose apmokeéjus iSankstine arba sgskaitg, israsyta po jvykusiy varzybu.
Galioja biudzetinéms sporto mokykloms ar organizacijoms, neturinCioms galimybés atlikti apmokéjimo per
Paysera sistema

7.7 Mokestis uz neatvykimg | kiekvienos rungties plaukimuy starta / nepateikus atsisakymo formos nuo
finalo / stipriausio plaukimo (nepasinaudojus 4.12. punktu) - 15 €, estafetéje - 30 €.
7.8. Mokesciai uz neatvykima j starta, finalinj plaukima ar kitos baudos uz varzyby taisykliy pazeidimus apmokamos

paties varzyby dalyvio pareiskejo-saskaitos gavejo pagal jam pateikta saskaitg per 5 kalendorines dienas nuo
saskaitos israsymo datos.

7.9 Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo islaidas apmoka siuncianti organizacija.
8. VARZYBUY TEISEJAI IR JU DARBO APMOKEJIMAS
8.1 Lietuvos komandos, kvieCiamos iki 2025 m. kovo 21 d. 24:00 val. pateikti kvalifikuoto
teisejo kandidatura (vardas pavarde) el. pastu: entries@ltuaquatics.com.
8.2. Komandy deleguoti teisgjai turi zinoti WA plaukimo taisykles ir turéti teisejavimo patirties miesto ar aukstesnio

lygio varzybose.

8.3. Varzyby organizatoriai pasilieka teise pranesti apie deleguotuy teiséjy reikalinguma is anksto.

8.4. Teiséjy apranga: tamsios kelneés / sijonas, sportiné avalyné.

8.5. Pagrindiniy kvieciamuy teiséju gyvenimo ir maitinimo islaidas apmoka LTU Aquatics.

8.6. Komandy deleguotiems teiséjams LTU Aquatics apmoka tik maitinimo islaidas, kitas islaidas - siuncianti
organizacija.

9. PROTESTU PATEIKIMAS
o.1. Protestai yra galimi, jei nesilaikoma varzybuy taisykliy ir nuostaty, jei kitos salygos kelia pavojy varzyboms ir
sportininkams, taciau ne pries pazeidimo fakta.
9.2. Protestai pateikiami rastu kartu su 100 € uzstatu ne véliau kaip 20 min. po apeliuojamo pazeidimo.
9.3. Protestus svarsto Apeliaciné komisija pagal WA taisykles.
9.4. Protesta patenkinus, uzstatas yra grazinamas.

10. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

10.1.  Atviras Lietuvos plaukimo cempionatas yra viesas renginys, kuriame gali buti filmuojama ir fotografuojama.
10.2.  Filmuota ar fotografuota medziaga gali buti platinama ziniasklaidoje, TV kanalais ir internete.
10.3.  Komandy vadovai atsako:
= uz dokumenty pateikima laiku;
= uzdalyviy sauguma kelionés ir varzyby metu;
= uztinkama dalyviy elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.
10.4. Komanda, pateikdama paraiska, patvirtina, kad su Siais nuostatais susipazino ir jy laikysis.
105  Vadovaujantis Nacionalinemis antidopingo taisyklemis sportininkai dalyvaujantys Siame cempionate, turi tureti
galiojancius Lietuvos antidopingo agenturos isduotus sertifikatus apie isSklausytus antidopingo mokymus.
10.6. Lietuvos plaukimo cempionato metu gali buti imami dopingo meginiai. Daugiau informacijos:
https.//www.antidopingas.lt/.
10.7.  Organizatoriai pasilieka teise keisti varzybuy data, laikg ar programa.

11. KONTAKTAI

El pasto adresas - entries@ltuaquatics.com
Mob. tel. / WhatsApp: +370 625 32 304, Robertas Vilkelis
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PLAUKIMO VARZYBOS
+REGIONU TAURE 2025"

2025 05 09 Kaunas

Amziaus grupes:

1. 2010 m. g. ir vyr. mergaités ir berniukai;
2. 2011 m. g. mergaites ir berniukai;
3. 2012 m. g. mergaiteés ir berniukai;
4. 2013 m. g. mergaites ir berniukai;
5. 2014 m. g. mergaites ir berniukai;
6. 2015 m. g. Ir jaun. mergaites ir berniukai.

Varzybose dalyvauti kvie¢iamos visy miesty ir miesteliy komandos iSskyrus 6
pagrindines sporto mokyklas: Kauno plaukimo mokykla, Sostinés sporto centra,
Kauno sporto mokykla ,Startas”, Siauliy plaukimo centra ,Delfinas”, Klaipédos
.Gintaro" sporto centrg, Panevézio ,Zemynos" progimnazija, privatiis klubai i$ 5
didziyjy miesty - dalyvauti negali.

Komandiniai prizai inventoriui jsigyti:

1vt.-500€,2vt. - 400 €,3Vvt. -300 €.

ILTU] SwimPRo

AQUATICS
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NUOSTATAI
. VARZYBUY VIETA IR LAIKAS

Regiony taure vykdoma ,,Girstucio” 50 m ilgio baseine, adresas Kovo 11-0si0s g.
26, Kaunas.

Varzyby rezultatai fiksuojami elektronine laiko fiksavimo sistema.

Data: 2025 m. geguzeés 9 d. (penktadienis)

Varzyby pradzia:

Pramanksta 11 val, varzybos 12 val.

II.  VARZYBU DALYVIAI, AMZIAUS GRUPES

Regiony taureje gali dalyvauti visy Lietuvos miesty ir miesteliy komandos, iSskyrus
sesias sporto mokyklas: Kauno plaukimo mokykla, Sostines sporto centrg, Kauno
sporto mokyklg ,Startas”, Siauliy plaukimo centrg ,Delfinas”, Klaipedos ,Gintaro”
sporto centra, Panevézio ,Zemynos" progimnazija. Privatls klubai i$ 5 didziujy
miesty - dalyvauti negali.

Varzybos vykdomos SeSiose amziaus grupese:

I amz. gr. - 2010 m. g. ir vyr. mergaites ir berniukai

Il amz. gr. - 2011 m. g. mergaites ir berniukai

lllamz. gr. - 2012 M. g. mergaités ir berniukai;
IVamz. gr. - 2013 m. g. mergaites ir berniukai;

V amz. gr. - 2014 m. g. mergaites ir berniukai;

VI amz. gr. - 2015 m. g. ir jaun. mergaites ir berniukai.

Dalyvis gali startuoti ne daugiau kaip trijose rungtyse.
Il VARZYBY PROGRAMA

2025 m. geguzeés 9 d. (penktadienis)
Pramanksta 11 val., varzybos 12 val.
Rungtis Amziaus grupé
50 m laisvu st. IV, V, VI
100 m laisvu st. [, 11, 111
50 m peteliske IV, V, VI
100 m peteliske (taskai dvigubi) [ 11, 101
50 m krutine v, V, VI
100 m krutine [ 11, 101
50 m nugara IV, V, VI
100 m hugara il
200 m laisvu st. (taskai dvigubi) IV, V, VI
200 m kompleksinis plaukimas (taskai [ 1, 11
dvigubi)
4 X 50 m estafeté laisvu st. MIX IV, V, VI
(2 merg. +2 bern.) (taskai dvigubi)
4 X 50 m estafete kombinuota MIX [ 1, 11
(2 merg. +2 bern.) (taskai dvigubi)

Nesusidarius estafetinei komandai, uz vyresniy amziaus grupe gali dalyvauti
jaunesni plaukikai.



10.

11.

12.

13.

IV. APDOVANOJIMAI

Asmeniné |skaita: kiekvieno nuotolio nugaletojai ir prizininkai apdovanojami
medaliais.

Kiekvienos amziaus grupes geriausi plaukikai, viena mergaite ir vienas berniukas,
susumavus dvieju rungciy reitingo taskus, apdovanojami taurémis, o juy treneriai
100 € piniginiu ¢ekiu prekems jsigyti iS www.swimpro.lt.

Komandine jskaita: estafetiniu plaukimuy nugaletojai ir prizininkai apdovanojami
medaliais. Susumavus komandinius taskus 3 geriausios komandos apdovanojamos
tauremis ir piniginiais cekiais inventoriui, prekems jsigyti is www.swimpro.lt: pirma
vieta - 500 €, antra vieta - 400 €, trecia vieta - 300 €.

Tasky skaiCiavimas: 1 vieta — 10 tsk,, 2 vieta - 8 tsk,, 3 vieta - 6 tsk.,, 4 vt. — 4 tsk., 5 vt.
- 2 tsk., 6 vt. — 1 tsk. Taskai dvigubinami Siose rungtyse: IV-VI grupiy 200 m l/st, | -
I grupiy 100 m peteliske ir 200 m kompleksiniu plaukimu. EstafecCiy taskai
dvigubinami.

V. DALYVIY MOKESTIS
Varzyby dalyvio mokestis - 10 €.

VI. PARAISKY PATEIKIMAS

Technines paraiskas atsiusti iki geguzes 2 d. el. pastu entries@ltuaquatics.com.
ISbraukimai galimi iki geguzes 8 d. 12 val. Estafetines paraiskas atsiusti iki geguzés
8 d. 12 val

VII. FINANSAVIMAS IR VYKDYMAS

Varzybas organizuoja ir vykdo Asociacija ,LTU Aquatics”. Varzyby direktorius
Eugenijus Rakitinas, mob. tel. 061495592

Varzyby remejas - www.swimpro.lt.




Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje
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BALTIJOS SALIU CEMPIONATAS.
TARTU 2025 M. KOVO 8-9 D.

RINKTINIY SUDARYMO TVARKA
1. Dalyviai:

,YOUTH" amziaus grupeé:
e 2009 M. g. jaunesni mergaités ir berniukai

+JUNIOR" amziaus grupé:
e 2007-2008 m. g., merginos ir vaikinai

,OPEN" amziaus grupé:
e Be amziaus apribojimy

2. Atrankos laikotarpis:
e 202404 01-20250208

3. Rinktiniy sudétis:

e |, YOUTH" amziaus grupes rinktine kvieCiama po 2 sportininkai kiekvienoje amziaus
grupés rungtyje. KvieCiami sportininkai, atrankos laikotarpiu pasieke auksciausius
rezultatus rungtyje (25 arba 50 m baseine).

e | ,JUNIOR" amziaus grupes rinktine kvieCiami ne daugiau kaip 2 sportininkai
kiekvienoje amziaus grupés rungtyje. KvieCiami sportininkai, atrankos laikotarpiu
pasieke auksciausius rezultatus pagal rungtyje (25 arba 50 m baseine). Minimalus
WA reitingo tasky skaiCius 650 tasku, olimpinéje j varzybuy programa jtrauktoje
rungtyje atrankos laikotarpiu.

e | Atviros amziaus grupés rinktine kvieCiami ne daugiau kaip 2 sportininkai
olimpinése rungtyse. KvieCiami  sportininkai, atrankos laikotarpiu pasieke
auksciausius rezultatus rungtyje (25 arba 50 m baseine). Minimalus WA reitingo
tasky skaicius 700 taskuy, olimpinéje j varzyby programa jtrauktoje rungtyje atrankos
laikotarpiu.

g

Asociacija LTU Aquatics
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Nutarimas Nr. 2025/2/13 I T u

AQUATICS

4. Komandy treneriai:
,YOUTH" amziaus grupé.
e Auksciausig WA reitinga turin¢io amziaus grupés sportininko treneris.
e Daugiausiai amziaus grupes sportininky j komanda delegavusios
organizacijos nominuotas treneris.
+JUNIOR" amziaus grupé.
e Auksciausig WA reitinga turin€io amziaus grupés sportininko treneris.
e Daugiausiai amziaus grupes sportininky j komanda delegavusios
organizacijos nhominuotas treneris.
+OPEN" amziaus grupe.
e Auksciausig WA reitinga turin€io amziaus grupés sportininko treneris.
e Daugiausiai amziaus grupes sportininky j komanda delegavusios
organizacijos nominuotas treneris.

5. Varzybuy nuostatai : NUOSTATAI

6. Galutine komandos sudeét;j tvirtina LTU Aquatics VK ir viesai skelbia ne véliau kaip
2025 02 18.

Asociacija LTU Aquatics
Qe '370657 68 579 & wwwltuaquatics.com ltuaquatics Jmoneés kodas: 191917910

™% info@ltuaquaticscom LTUAquatics W LTUAquatics Saskaita Nr.: .T49 7044 0600 0150 1455

° Savanoriy pr. 375. LT-49360 Kaunas LTUAquatics in company/ltuaquatics AB SEB bankas




Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje
Nutarimas Nr. 2025/2/14

ILTUI

LTU AQUATICS AQ UAT I cs

VYKDOMOJO KOMITETO

NUTARIMAS
DEL LTU AQUATICS SUOLIY | VANDEN], DAILIOJO PLAUKIMO, ATVIRO VANDENS IR MEISTRY
ATSTOVUY TVIRTINIMO

2025 m. vasario 4 d.
Kaunas

LTU Aquatics vykdomasis komitetas,nutaria:

1. Patvirtinti Siuos LTU Aquatics atstovus suoliy | vandenj, dailiojo plaukimo
ir atviro vandens disciplinoms 2025 - 2028 m. olimpinio ciklo laikotarpiui:
- Alé PIKTURNIENE - suoliai j vandenj;
- Jurgita DIMSIENE - dailusis plaukimas;
- Mantas MARCINKEVICIUS - atviras vanduo:
- Eugenijus RAKITINAS - meistrai.

/A Saulius Binevicius
S /% \

LTU Aquatics prezidentas

Asociacija LTU Aquatics
‘. + 370 657 68 579 @ www ltuaquatics.com ltuaquatics Jmonés kodas: 191017910

% info@ltuaquatics.com f LTUAquatics YW LTUAquatics Saskaita Nr.: LT49 7044 0600 0150 1455

° Savanoriy pr. 375. LT-49360 Kaunas B LTUAquatics in company/ltuaquatics AB SEB bankas



Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje
Nutarimas Nr. 2025/2/15

ILTUI

DEL LTU AQUATICS MEISTRISKUMO KOMISIJOS SUDETIES TVIR'AIQUATIcs

Patvirtinti Sig LTU Aquatics MeistriSkumo komisijos sudetj iki 2028 m. Los
Andzelo vasaros Olimpiniy zaidyniy pabaigos (olimpiniam ciklui):

- Robertas Vilkelis - LTU Aquatics sporto projekty vadovas (komisijos pirmininkas);
- Paulius Povilionis - LTU Aquatics rinktiniy vyr. treneris;

- Paulius Andrijauskas - LTU Aquatics treneris;

- Ina Paipeliene - LTU Aquatics rinktiniy konsultante;

- Kestutis Steponavicius - LTU Aquatics jaunimo rinktinés treneris;
- Laurynas Svipas - LTU Aquatics jauniy rinktines treneris;

- Tadas Duskinas - LTU Aquatics treneris;

- Rasa Mazutaitiene - LTU Aquatics 19+ programos trenere;,
- Dovile Pociené - Siauliy MC;

- Mintara Labanauskiene - Panevezio MC;

- Rita Kondrotaite - trenere (Panevezys),

- Zaneta Tautvydé - Kauno MC:;

- Vaidas Blazys - Kauno MC;

- Vilius Srébalius - Klaipedos MC;

- Gintautas Bartkus - Vilniaus MC, varzybos;

- Eugenijus Rakitinas - regiony programa, treneris (Ignalina);
- Inga Pravdinskiené - privatus klubai, varzybos;

- Rasa Duskiniené - treneré (Kaunas);

- Eimantas Milius - privatus klubai, treneris (Vilnius);

- Dalia Kaduniene - treneré (Marijampolé);

- Mantas Pleckaitis - treneris (Kaunas), varzybos;

- Michailas Romanovskis - treneris (Vilnius)

- Alé Pikturniené - Suoliai j vanden;;

- Jurgita DImsiene - Dailusis plaukimas.

LTU Aquatics prezidentas 5 /; /\\/ Saulius Binevicius

Asociacija LTU Aquatics
e 370 657 68 579 & www ltuaquatics.com @ ltuaquatics Jmonés kodas: 191017910

% info@ltuaquaticscom f LTUAquatics YW LTUAquatics Saskaita Nr.: LT49 7044 0600 0150 1455
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Patvirtinta: LTU AQUATICS VK 2025-02-04 posédyje
Nutarimas Nr. 2025/2/16

ILTUI

LTU AQUATICS AQ UAT I cs

VYKDOMOJO KOMITETO

NUTARIMAS
DEL LTU AQUATICS ETIKOS IR DRAUSMES KOMISIJOS SUDETIES TVIRTINIMO

2025 m. vasario 4 d.
Kaunas

LTU Aquatics vykdomasis komitetas,nutaria:

1. Patvirtinti Sig LTU Aquatics Etikos ir drausmeés komisijos sudet;:

- LTU Aquatics teisininkas (-€) (pirmininkas (-&))
- Robertas VILKELIS

- Kestutis STEPONAVICIUS

- Gintautas BARTKUS

- Ramuné VAITUKAITYTE (sekretore)

LTU Aquatics prezidentas <p / Saulius Binevicius

Asociacija LTU Aquatics
‘. + 370 657 68 579 @ www ltuaquatics.com ltuaquatics Jmonés kodas: 191017910

¥ info@ltuaquaticscom f LTUAquatics YW LTUAquatics Saskaita Nr.: LT49 7044 0600 0150 1455
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