
 

 

 1 - 2             LTU AQUATICS 
 

VK POSĖDŽIO PROTOKOLAS 
 

2024 m. gegužės 24 d. Nr. 2024-005 
              
        
Posėdis įvyko 2024 m. gegužės 24 d.  
Posėdžio vieta – nuotolinis 
Pradžia 13:00 val., pabaiga 14:15 val.      
Posėdžio pirmininkas – Saulius Binevičius 
Posėdžio sekretorius – Justas Kalinauskas 

 
Posėdyje dalyvavę VK nariai: 
(1) Saulius Binevičius, (2) Gintautas Bartkus, (3) Romanas Teličėnas, (4) Asta Dirgėlienė, (5) Ilona 
Judita Zuozienė 
 
Posėdyje nedalyvavę VK nariai: 
Arūnas Gabrilavičius, Tomas Kučinskas, Paulius Viktoravičius. 
 
Taip pat dalyvavo: Eugenijus Rakitinas, Justas Achramavičius, Deividas Skavičius. 
 
Nei vienas posėdžio dalyvis neturi galimo viešųjų ir privačių interesų konflikto nei vienu klausimu.  
Kvorumas yra (62,,5 % dalyvavimas). Visi priimti sprendimai turi juridinę galią.  
 
Posėdžio eiga yra užfiksuota atliekant garso įrašą, kuris yra saugomas LTU Aquatics. 
 
Darbotvarkė: 
  

1 Meistriškumo centrų veiklos apžvalga 
Pranešėjas – Justas Achramavičius, LTU Aquatics sporto vadovas 

2. 
 
 

3. 

Elito / jaunimo pasirengimo apžvalga 
Pranešėjas – Justas Achramavičius, LTU Aquatics sporto vadovas 
 
Dėl 2024 m. Lietuvos jaunių čempionato nuostatų tvirtinimo 
Pranešėjas – Saulius Binevičius, LTU Aquatics prezidentas 
 

4. Dėl 2024 m. Lietuvos jaunučių čempionato nuostatų tvirtinimo 
Pranešėjas – Saulius Binevičius, LTU Aquatics prezidentas 

5. Dėl 2024 m. Lietuvos amžiaus grupių vasaros pirmenybių nuostatų tvirtinimo 
Pranešėjas – Saulius Binevičius, LTU Aquatics prezidentas 

 Einamieji klausimai 
 

 
1. SVARSTYTA. Meistriškumo centrų veiklos apžvalga.. 
Justas Achramavičius pristatė meistriškumo centrų veiklos apžvalgą (pridedama). 
 

  
 2. SVARSTYTA. Elito / jaunimo pasirengimo apžvalga.. 
 Justas Achramavičius pristatė elito bei jaunimo rinktinių sportininkų pasirengimo planus,  
  
 
.  
 



 

 

 2 - 2 3. SVARSTYTA. Dėl 2024 m. Lietuvos jaunių čempionato nuostatų tvirtinimo. 
Pranešėjas Saulius Binevičius pristatė Lietuvos jaunių čempionato nuostatų projektą 
(pridedama). 

 Gintautas Bartkus pasiūlė ateityje atkreipti dėmesį į sportininkų normatyvus pagal amžių. 
NUTARTA:  
Tvirtinti vienbalsiai.  

  
4. SVARSTYTA. Dėl 2024 m. Lietuvos jaunučių čempionato nuostatų tvirtinimo. 
Pranešėjas Saulius Binevičius pristatė Lietuvos jaunučių čempionato nuostatų projektą 
(pridedama). 
 
NUTARTA: Tvirtinti vienbalsiai  

 
5. SVARSTYTA. Dėl 2024 m. Lietuvos amžiaus grupių vasaros pirmenybių nuostatų tvirtinimo 
(pridedama). 
Pranešėjas Saulius Binevičius pristatė Lietuvos amžiaus grupių vasaros pirmenybių 
nuostatų projektą (pridedama). 
 
NUTARTA: Tvirtinti vienbalsiai  

 
Einamieji klausimai 
1. SVARSTYTA. Dėl programos „Mokėk plaukti ir saugiai elgtis vandenyje“ vykdymo 

paraiškų formos. 
Pranešėjas Justas Kalinauskas pristatė ir supažindino VK narius su programos „Mokėk 
plaukti ir saugiai elgtis vandenyje“ vykdymo paraiškų formas (trenerių/instruktorių sąrašai, 
infrastruktūros ir veiklos informacija) teikimui programos vykdytojams, savivaldoms 
(Pridedama).  

 
NUTARTA: Pritarti formoms bei pateikti VK nariams kartu su planuojamomis kvotomis 
galutiniam tvirtinimui. 
 
2.  PRISTATYTA. Asociacijos „LTU Aquatics“ vidinio audito išvados. 
Pranešėja Asta Dirgėlienė pristatė atlikto vidinio audito išvadas. Asta atkreipė dėmesį į 
išaugusius aptarnavimo kaštus 2023 m. susijusius su viešinimo, komunikacijos, paslaugų 
teikimo, kuro bei, darbo užmokesčiu. Pranešėja pateikė rekomendacijas optimizuoti ir 
peržiūrėti asociacijos “LTU Aquatics” darbuotojų pareigybių aprašus ir papildyti trūkstamais 
aprašais. Taip pat parengti asociacijos darbuotojų skatinimo sistemą. Asta Dirgėlienė 
pastebėjo, kad asociacijos nariai nustatytais terminais negaudavo vykdomojo komiteto 
protokolų bei medžiagos.  
Justas Kalinauskas padėkojo Astai už atliktą didelį darbą, kuris jo vertinimu labai naudingas 
asociacijos vidinių procesų optimizavimui. Taip pat Justas Kalinauskas atkreipė dėmesį į 
tai, kad asociacijos „LTU Aquatics“ pajamos padidėjo 3,7 karto lyginant 2020 – 2023 metų 
biudžetus bei 5,2 karto lyginant ir projektuojamu 2024 m. biudžetu, todėl tai paaiškina 
priežastis dėl padidėjusių LTU Aquatics veiklos sąnaudų 2023 m. Justas Kalinauskas 
pritarė, kad reikia dar labiau optimizuoti vidinius procesus  Pritarė, kad kartu su Astos 
Dirgėlienės pagalba reikia parengti bendrinę asociacijos “LTU Aquatics” darbuotojų 
skatinimo sistemą. 
 

  
 Posėdžio pabaiga. 
 

  
Posėdžio pirmininkas                                                                      Saulius Binevičius 
  
 
Posėdžio sekretorius                                Justas Kalinauskas 
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VARŽYBŲ NUOSTATAI 
1. VIETA IR DATA 

1.1. Vieta: Kauno "Girstučio" baseinas, Kovo 11-osios g. 26, Kaunas.  
1.2. Laikas: 2024 m. birželio 20–22 d.  
1.3. Baseino ilgis: 50 m, takelių skaičius 8. 
. 

2. ČEMPIONATO DALYVIAI 
2.1. Sportininkų amžius 2008 m. g. ir jaunesni  
2.2. Komandos gali registruoti tik 2023 04 01 – 2024 06 10 varžybų normatyvus įvykdžiusius 

sportininkus. 
2.3. Sportininkas įvykdęs normatyvą bet kurioje rungtyje, turi teisę startuoti neribotą rungčių skaičių. 
2.4. Sportininkas privalo dalyvauti bent vienoje rungtyje, kurioje yra įvykdęs varžybų normatyvą. 
2.5. Ne konkurse, čempionate gali dalyvauti sportininkai neatitinkantys amžiaus apribojimų. Šie 

sportininkai dalyvauja tik preliminariuose plaukimuose ir į apdovanojimus nepretenduoja.  

3. PROGRAMA 
Įėjimas į plaukimo baseiną 30 min. iki pramankštos pradžios! 

1 DIENA – Birželio 20 (Ketvirtadienis)  1 DIENA – Birželio 20 (Ketvirtadienis) 
I DALIS – PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI  II DALIS – FINALAI 

Pramankšta 9:00-9:55 Varžybų pradžia 10:00 Pramankšta 16:00-16:55 Varžybų pradžia 17:00 
1 rungtis M 50 m krūtine Q 1 rungtis M 50 m krūtine B / A 
2 rungtis V 200 m nugara Q 2 rungtis V 200 m nugara B / A 
3 rungtis M 100 m peteliške Q 3 rungtis M 100 m peteliške B / A 
4 rungtis V 200 m l. stiliumi Q 4 rungtis V 200 m l. stiliumi B / A 
5 rungtis M 50 m nugara Q 5 rungtis M 50 m nugara B / A 
6 rungtis V 50 m krūtine Q 6 rungtis V 50 m krūtine B / A 
7 rungtis M 200 m l. stiliumi Q 7 rungtis M 200 m l. stiliumi B / A 
8 rungtis V 100 m peteliške Q 8 rungtis V 100 m peteliške B / A 
9 rungtis M 200 m kompl. pl. Q 9 rungtis M 200 m kompl. pl. B / A 

10 rungtis V 1500 m l. stiliumi silpnesni plaukimai 10 rungtis V 1500 m l. stiliumi stipriausias plaukimas 
11 rungtis M 800 m l. stiliumi silpnesni plaukimai 11 rungtis M 800 m l. stiliumi stipriausias plaukimas 

 12 rungtis V 4 x 100 m komb. Visi plaukimai 
13 rungtis M 4 x 100 m komb. Visi plaukimai 
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2 DIENA – Birželio 21 (Penktadienis)  3 DIENA – Birželio 22 (Šeštadienis) 
III DALIS – PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI  V DALIS – PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI 

Pramankšta 9:00-9:55 Varžybų pradžia 10:00 Pramankšta 9:00-9:55 Varžybų pradžia 10:00 
14 rungtis M 400 m l. stiliumi Q 28 rungtis V 100 m nugara Q 
15 rungtis V 400 m l. stiliumi Q 29 rungtis M 200 m krūtine Q 
16 rungtis M 100 m krūtine Q 30 rungtis V 100 m l. stiliumi Q 
17 rungtis V 50 m nugara Q 31 rungtis M 50 m peteliške Q 
18 rungtis M 200 m peteliške Q 32 rungtis V 100 m krūtine Q 
19 rungtis V 50 m l. stiliumi Q 33 rungtis M 200 m nugara Q 
20 rungtis M 100 m nugara Q 34 rungtis V 50 m peteliške Q 
21 rungtis V 200 m krūtine Q 35 rungtis M 100 m l. stiliumi Q 
22 rungtis M 50 m l. stiliumi Q 36 rungtis V 200 m kompl. pl. Q 
23 rungtis V 200 m peteliške Q 37 rungtis M 1500 m l. stiliumi silpnesni plaukimai 
24 rungtis M 400 m kompl. pl. Q 38 rungtis V 800 m l. stiliumi silpnesni plaukimai 
25 rungtis V 400 m kompl. pl. Q  

IV DALIS – FINALAI VI DALIS – FINALAI 
Pramankšta 16:00-16:55 Varžybų pradžia 17:00 Pramankšta 15:00-15:55 Varžybų pradžia 16:00 

14 rungtis M 400 m l. stiliumi B / A 28 rungtis V 100 m nugara B / A 
15 rungtis V 400 m l. stiliumi B / A 29 rungtis M 200 m krūtine B / A 
16 rungtis M 100 m krūtine B / A 30 rungtis V 100 m l. stiliumi B / A 
17 rungtis V 50 m nugara B / A 31 rungtis M 50 m peteliške B / A 
18 rungtis M 200 m peteliške B / A 32 rungtis V 100 m krūtine B / A 
19 rungtis V 50 m l. stiliumi B / A 33 rungtis M 200 m nugara B / A 
20 rungtis M 100 m nugara B / A 34 rungtis V 50 m peteliške B / A 
21 rungtis V 200 m krūtine B / A 35 rungtis M 100 m l. stiliumi B / A 
22 rungtis M 50 m l. stiliumi B / A 36 rungtis V 200 m kompl. pl. B / A 
23 rungtis V 200 m peteliške B / A 37 rungtis M 1500 m l. stiliumi stipriausias plaukimas 
24 rungtis M 400 m kompl. pl. B / A 38 rungtis V 800 m l. stiliumi stipriausias plaukimas 
25 rungtis V 400 m kompl. pl. B / A 39 rungtis M 4 x 100 m l. stiliumi Visi plaukimai 
26 rungtis M 4 x 200 m l. stiliumi Visi plaukimai 40 rungtis V 4 x 100 m l. stiliumi Visi plaukimai 
27 rungtis V 4 x 200 m l. stiliumi Visi plaukimai  

4. PARAIŠKŲ PATEIKIMAS 
4.1 Techninės paraiškos pateikiamos iki 2024 m. birželio 11 d. 12.00 val. 
4.2 Pakeitimai/išbraukimai (negalima keisti rungčių po pateikimo) galimi iki 2024 m. birželio 19 d. 

12.00 val. Jei sportininkas dėl svarbių priežasčių negali dalyvauti rungtyje, organizacijos 
vadovas/treneris privalo pateikti raštišką prašymą sekretoriatui išbraukti sportininką iš rungties 
iki varžybų dalies kurioje vykdomas rungtis pramankštos pradžios. 

4.3 Kiekvienas sportininkas, dalyvaujantis čempionate, privalo turėti galiojančią sveikatos pažymą. 
Už tokios pažymos buvimą/sutikrinimą, atsako siunčianti organizacija. 

4.4 Pateikti rezultatai turi būti pasiekti oficialiose, varžybose ir užfiksuoti swimrankings.net sistemoje. 
Jei pasiektas rezultatas nėra užfiksuotas swimrankings.net sistemoje, teikiant paraišką, 
elektroniniu paštu entries@ltuaquatics.com, turi būti atsiųsta varžybų, kuriose buvo pasiektas 
rezultatas, protokolo kopija. 

4.5 Paraiškos gali būti pateikiamos: 
Swimrankings.net online sistemoje Naudojant programą „Entry Editor“ 
 Pateikiami sportininkų duomenys, rungtys bei 

estafečių skaičius. 
 El. paštu entries@ltuaquatics.com atsiunčiamas 

sistemos sugeneruotas failas „entries by athlete“.  

 Paraiškose nurodomas geriausias 50 m ar 25 m rezultatas 
ir turi atitikti normatyvus. 

 Sportininkui neužfiksavusiam rezultato rungtyje 
normatyvų vykdymo laikotarpiu (2.2), pildoma NT. Pildant 
rezultatus būtina nurodyti: baseino ilgį, įvykdymo datą, 
miestą. 

 Paraiška laikoma priimta, jei gavote atsakymą. 

4.6 Rezultatus galite rasti mūsų svetainėje: www.ltuaquatics.com. 
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5. ČEMPIONATO NORMATYVAI 
MERGINOS  VAIKINAI 

25 m 50 m Rungtis 25 m 50 m 
31,12 32,12 50 m l. stiliumi 27,46 28,37 

1.08,19 1.10,18 100 m l. stiliumi 1.00,99 1.03,66 
2.38,21 2.41,87 200 m l. stiliumi 2.22,37 2.26,14 
5.35,15 5.38,79 400 m l. stiliumi 5.04,10 5.15,30 
11.26,77 11.34,58 800 m l. stiliumi 10.35,31 10.47,77 
21:55,29 21:58,83 1500 m l. stiliumi 20:13,38 20:47,96 

34,83 36,61 50 m nugara 30,15 32,57 
1.14,49 1.18,13 100 m nugara 1.06,34 1.10,37 
2.50,82 2.56,73 200 m nugara 2.31,34 2.40,35 
38,76 39,90 50 m krūtine 34,26 35,21 

1.24,63 1.27,03 100 m krūtine 1.15,47 1.17,19 
3.12,80 3.19,31 200 m krūtine 2.52,16 3.00,69 
33,08 33,15 50 m peteliške 29,51 30,22 
1.14,11 1.15,29 100 m peteliške 1.05,25 1.07,18 
2.51,37 2.54,52 200 m peteliške 2.35,06 2.38,64 
2.54,59 3.00,69 200 m kompl. pl. 2.37,07 2.43,33 
6.10,99 6.21,23 400 m kompl. pl. 5.36,42 5.49,36 

  



LIETUVOS JAUNIŲ  
PLAUKIMO ČEMPIONATAS 2024   

6. ČEMPIONATO EIGA, NUGALĖTOJŲ NUSTATYMO, 
APDOVANOJIMO TVARKA 

6.1 Varžybos vykdomos pagal „World Aquatics“ taisykles. 
6.2 Varžybų rezultatai fiksuojami elektronine Swiss Timing laiko fiksavimo sistema. 
6.3 50 - 400 m nuotoliuose, vykdomi parengiamieji ir finaliniai plaukimai. 
 6.3.1 A ir B finalai, kai rungtyje dalyvauja daugiau kaip 19 sportininkų. 
 6.3.2 A finalas, kai dalyvauja 9-19 sportininkų. 
 6.3.3 Jei rungtyje registruota 8 ar mažiau sportininkų, rungtis vykdoma kaip finalinis plaukimas 
vakarinėje varžybų dalyje. 
6.4 Maksimalus Užsienio komandų dalyvių skaičius „A“ finale – 4, sportininkai, B finale neribotas. 
6.5 800 ir 1500 m l. stiliumi rungtyse, pagal turimus sportininkų rezultatus, vykdomi silpnesnieji 

plaukimai rytinėje dalyje ir stipriausias plaukimas vakarinėje dalyje. 
6.6 Estafetiniai plaukimai vykdomi kaip finaliniai plaukimai. 
6.7 Varžybų dalyvių apranga ir plaukimo kostiumai turi atitikti World Aquatics reikalavimus. 
6.8 Dalyvis privalo prieš plaukimą registruotis pas teisėją prie dalyvių. Neprisistačiusiam dalyviui 

neleidžiama startuoti rungtyje. 
6.9 Čempionato nugalėtojai ir prizininkai individualiose ir estafetinėse rungtyse apdovanojami 

medaliais. 
6.10 Iš čempionato dalyvių gali būti imami dopingo mėginiai (daugiau informacijos: 

https://www.antidopingas.lt/). 
6.11 Trys merginos ir trys vaikinai, pasiekę aukščiausius rezultatus pagal WA taškų skaičiavimo 

lentelę, susumavus trijų individualių rungčių WA reitingo taškų sumas, apdovanojami piniginiais 
prizais (merginos, vaikinai: I vieta – 200 €, II vieta – 150 €, III vieta – 100 €) ir taurėmis. 

6.12 Sportininkams pasiekus vienodą WA taškų sumą, susumavus 3 rungčių rezultatus, aukštesnė 
vieta skiriama sportininkui, užėmusiam daugiau pirmų (antrų, trečių ir t.t) vietų individualiose 
rungtyse. Jei sportininkų rezultatai vienodi ir šioje kategorijoje, aukštesnė vieta skiriama 
sportininkui, surinkusiam daugiau WA taškų vienoje rungtyje. 

6.13 Oficialus čempionato rezultatų reitingas laikomas toks, kuris yra užfiksuotas čempionato 
protokole, tuo metu organizatorių naudojama kompiuterine programa.  

6.14 Atsisakymas dalyvauti finale pateikiamas sekretoriatui raštu ne vėliau kaip 20 min. po rungties 
parengiamųjų plaukimų rezultatų paskelbimo. 

6.15 Sportininkas, neatvykęs į apdovanojimo įteikimą, gali netekti teisės į apdovanojimą. 

7. PROTESTŲ PATEIKIMAS 
7.1 Protestai yra svarstomi, jei pateikti dėl varžybų taisyklių ir nuostatų laikymosi, arba jei dalyvių, 

teisėjų ar žiūrovų veiksmai kelia pavojų, tačiau ne prieš pažeidimo faktą. 
7.2 Protestai pateikiami raštu kartu su 50 € užstatu ne vėliau kaip 30 min. po apeliuojamo fakto. 
7.3 Protestus svarsto apeliacinė komisija pagal „World Aquatics“ taisykles. 
7.4 Protestą patenkinus, užstatas yra gražinamas. 

8. FINANSINĖS SĄLYGOS 
8.1 Varžybų dalyvio mokestis LTU Aquatics nariams, bei organizacijoms, pateikusioms prašymą 

tapti LTU Aquatics narėmis – 15 €, ne LTU Aquatics nariams – 20 €. 
8.2 Ne konkurse dalyvaujantiems sportininkams, starto mokestis - 10 € už kiekvieną rungtį (dalyvio 
mokestis netaikomas) 
8.3 Mokestis už neatvykimą startą individualioje rungtyje – 15 €, estafetėje – 30 €. 
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9. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
9.1 Lietuvos jaunių plaukimo čempionatas yra viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama ir 

fotografuojama. 
9.2 Čempionato dalyviai dalyvaudami čempionate sutinka, kad filmuota ar fotografuota medžiaga 

bus platinama žiniasklaidoje ar internete. 
9.3 Komandų vadovai atsako: 

9.3.1 už savalaikį dokumentų pateikimą; 
9.3.2 už dalyvių saugumą kelionės ir varžybų metu; 
9.3.3 už tinkamą dalyvių elgesį varžybų ir laisvalaikio metu. 

9.4 Komanda, pateikdama paraišką, patvirtina, kad su šiais nuostatais susipažino ir jų laikysis. 
 



2024 M. LIETUVOS JAUNUČIŲ 
PLAUKIMO ČEMPIONATAS 

 
 

NUOSTATAI 
 

1. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA 
 
1.1. Vieta: Alytaus sporto ir rekreacijos centras, Naujoji g. 52.  
1.2. Data: 2024 m. birželio 14–15 d. 
1.3. Baseino ilgis: 50 m, takelių skaičius – 8. 
1.4. Organizatorius: LTU Aquatics. 

 
2. DALYVIAI 

 
2.1. Sportininkų amžius: vaikinai ir merginos, gimę 2010 m. ir vėliau.  
2.2. Komandos gali registruoti tik nuo 2023-04-01 iki 2024-06-04 normatyvus įvykdžiusius 
sportininkus. 
2.3. Sportininkas, įvykdęs normatyvą bet kurioje rungtyje, turi teisę startuoti neribotą rungčių 
skaičių. 
2.4. Sportininkas privalo dalyvauti bent vienoje rungtyje, kurioje yra įvykdęs varžybų normatyvą. 
 

3. NORMATYVAI 
 

Merginos 
Rungtis 

Vaikinai 

25 m 50 m 25 m 50 m 

34,25 35,35 50 m l. stiliumi 30,23 31,23 

1.15,06 1.17,24 100 m l. stiliumi 1.07,13 1.10,07 

2.53,01 2.57,01 200 m l. stiliumi 2.35,69 2.39,81 

6.06,50 6.10,48 400 m l. stiliumi 5.32,54 5.44,80 

1.21,99 1.25,99 100 m nugara 1.13,01 1.17,45 

3.06,80 3.13,26 200 m nugara 2.45,49 2.55,35 

1.33,15 1.35,79 100 m krūtine 1.23,07 1.24,96 

3.30,84 3.37,95 200 m krūtine 3.08,26 3.17,60 

1.21,57 1.22,87 100 m peteliške 1.11,82 1.13,94 

3.07,40 3.10,84 200 m peteliške 2.49,58 2.53,48 

3.10,92 3.17,60 200 m kompl. pl. 2.51,76 2.58,61 

6.45,70 6.57,32 400 m kompl. pl. 6.07,89 6.22,04 

 
 



2024 M. LIETUVOS JAUNUČIŲ 
PLAUKIMO ČEMPIONATAS 

 

4. VARŽYBŲ PROGRAMA 

I DIENA 
birželio 14 d., penktadienis 

II DIENA 
birželio 15 d., šeštadienis 

I dalis, parengiamieji plaukimai: III dalis, parengiamieji plaukimai: 
Pradžia 11:00 Pradžia 10:00 

200 m l. stiliumi Vaikinai 200 m l. stiliumi Merginos 
100 m l. stiliumi Merginos 100 m l. stiliumi Vaikinai 

400 m kompl. pl. Vaikinai 400 m kompl. pl. Merginos 
200 m kompl. pl. Merginos 200 m kompl. pl. Vaikinai 

200 m nugara Vaikinai 200 m nugara Merginos 
100 m peteliške Merginos 100 m peteliške Vaikinai 

100 m krūtine Vaikinai 100 m krūtine Merginos 
200 m krūtine Merginos 200 m krūtine Vaikinai 
50 m l. stiliumi Vaikinai 50 m l. stiliumi Merginos 
100 m nugara Merginos 100 m nugara Vaikinai 

200 m peteliške Vaikinai 200 m peteliške Merginos 
400 m l. stiliumi Merginos 400 m l. stiliumi Vaikinai 

  
II dalis, Finalai: IV dalis, Finalai: 
Pradžia 17:00 Pradžia 16:00 

200 m l. stiliumi Vaikinai 200 m l. stiliumi Merginos 
100 m l. stiliumi Merginos 100 m l. stiliumi Vaikinai 

400 m kompl. pl. Vaikinai 400 m kompl. pl. Merginos 
200 m kompl. pl. Merginos 200 m kompl. pl. Vaikinai 

200 m nugara Vaikinai 200 m nugara Merginos 
100 m peteliške Merginos 100 m peteliške Vaikinai 

100 m krūtine Vaikinai 100 m krūtine Merginos 
200 m krūtine Merginos 200 m krūtine Vaikinai 
50 m l. stiliumi Vaikinai 50 m l. stiliumi Merginos 

400 m l. stiliumi Merginos 400 m l. stiliumi Vaikinai 
200 m peteliške Vaikinai 200 m peteliške Merginos 

100 m nugara Merginos 100 m nugara Vaikinai 
4x100 m l. stiliumi Merginos 4x100 m l. stiliumi Vaikinai 
4x100 m komb. pl. Vaikinai 4x100 m komb. pl. Merginos 

Įėjimas į plaukimo baseiną 30 min. iki apšilimo pradžios.  
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5. PARAIŠKŲ PATEIKIMAS 
5.1. Techninės paraiškos pateikiamos iki 2024 m. birželio 5 d. 14:00 val. 
5.2. Pakeitimai / išbraukimai (po pateikimo negalima keisti rungčių) galimi iki 2024 m. birželio 13 d. 
14:00 val.   
5.3. Jei sportininkas dėl svarbių priežasčių negali dalyvauti rungtyje, organizacijos vadovas / 
treneris privalo iki varžybų dalies, kurioje vykdoma rungtis, apšilimo pradžios, pateikti raštišką 
prašymą sekretoriatui išbraukti sportininką iš rungties. 
5.4. Kiekvienas sportininkas, dalyvaujantis čempionate, privalo turėti galiojančią sveikatos 
pažymą. Už tokios pažymos buvimą / sutikrinimą atsako siunčianti organizacija. 
5.5. Pateikti rezultatai turi būti pasiekti oficialiose varžybose ir užfiksuoti swimrankings.net 
sistemoje. Jei pasiektas rezultatas nėra užfiksuotas swimrankings.net sistemoje, teikiant paraišką 
elektroniniu paštu entries@ltuaquatics.com, turi būti atsiųsta varžybų, kuriose buvo pasiektas 
rezultatas, protokolo kopija. 
5.6. Paraiškos gali būti pateikiamos: 

Swimranking.net online sistemoje Naudojant programą „Entry Editor” 
- Pateikiami sportininkų duomenys, 

rungtys bei estafečių skaičius. 
- el. paštu entries@ltuaquatics.com  

atsiunčiamas sistemos sugeneruotas 
failas ,,entries by athlete”  

- Paraiškose nurodomas geriausias 50 m ar 25 m 
rezultatas, jis turi atitikti normatyvus. 

- Sportininkui, neužfiksavusiam rezultato rungtyje nuo 
2023-04-01 iki 2023-06-04, pildoma NT. Pildant 
rezultatus būtina nurodyti: baseino ilgį, įvykdymo 
datą, miestą. 

- Paraiška laikoma priimta, jei gavote atsakymą 
5.7. Rezultatus galite rasti mūsų svetainėje: www.ltuaquatics.com  
 

6. ČEMPIONATO EIGA, NUGALĖTOJŲ NUSTATYMO, APDOVANOJIMO 
TVARKA 

 
6.1 Varžybos vykdomos pagal „World Aquatics“ taisykles. 
6.2. Varžybų rezultatai fiksuojami elektronine Omega Timing laiko fiksavimo sistema.  
6.3. Čempionatas vykdomas su parengiamaisiais ir finaliniais plaukimais. 
6.4. Maksimalus užsienio komandų dalyvių skaičius „A“ finale – ne daugiau kaip 4 sportininkai, „B“ 
finale – neribojamas. 
6.5. Plaukimai vykdomi tokia tvarka: 
6.5.1. 50–400 m nuotoliuose parengiamieji, A ir B finaliniai plaukimai vykdomi, jei rungtyje 
registruota daugiau kaip 19 dalyvių. 
6.5.2. 50–400 m nuotoliuose parengiamieji ir A finaliniai plaukimai vykdomi, jei rungtyje registruota 
9–19 dalyvių. 
6.5.3. Visose rungtyse stipriausias plaukimas vykdomas vakarinėje dalyje, jei rungtyje registruota 
ne daugiau kaip 8 dalyviai.  
6.5.5. Visi estafetiniai plaukimai vykdomi vakarinėje varžybų dalyje kaip finaliniai plaukimai. 
Rinktinių pagrindu sudarytos estafečių komandos ir užsienio estafečių komandos čempionate 
dalyvauja ne konkurse ir į apdovanojimus nepretenduoja. 
6.6. Varžybų nugalėtojai nustatomi po finalinių arba stipriausių plaukimų. 
6.7. Varžybų dalyvių apranga ir plaukimo kostiumai turi atitikti „World Aquatics“ reikalavimus. 
6.8. Dalyvis privalo prieš plaukimą registruotis pas teisėją prie dalyvių. Neprisistačiusiam dalyviui 
neleidžiama startuoti rungtyje. 
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6.9. Lietuvos jaunučių plaukimo čempionato nugalėtojai ir prizininkai individualiose ir estafetinėse 
rungtyse apdovanojami medaliais. 
6.10. Iš Lietuvos jaunučių čempionato dalyvių gali būti imami dopingo mėginiai (daugiau 
informacijos: https://www.antidopingas.lt/). 
6.11. Trys merginos ir trys vaikinai, pasiekę aukščiausius rezultatus pagal WA taškų skaičiavimo 
lentelę, susumavus trijų rungčių reitingo taškų sumas (taškai skaičiuojami tik individualių rungčių), 
apdovanojami piniginiais prizais ir taurėmis: 
 

I vieta II vieta III vieta 

150 € 100 € 50 € 

 
6.12. Sportininkams pasiekus vienodą WA taškų sumą, susumavus 3 rungčių rezultatus, aukštesnė 
vieta skiriama sportininkui, užėmusiam daugiau pirmų (antrų, trečių ir t.t) vietų individualiose 
rungtyse. Jei sportininkų rezultatai vienodi ir šioje kategorijoje, aukštesnė vieta skiriama 
sportininkui, surinkusiam daugiau WA taškų vienoje rungtyje. 
6.13. Oficialus čempionato rezultatų reitingas laikomas toks, kuris yra užfiksuotas čempionato 
protokole tuo metu organizatorių naudojama kompiuterine programa.  
6.14.  Atsisakymas dalyvauti finale pateikiamas sekretoriatui raštu ne vėliau kaip 15 min. po 
rungties parengiamųjų plaukimų rezultatų paskelbimo. 
6.15. Sportininkas, neatvykęs į apdovanojimo įteikimą, gali netekti teisės į apdovanojimą. 
 

7. PROTESTŲ PATEIKIMAS 
 
7.1. Protestai yra galimi, jei nesilaikoma varžybų taisyklių ir nuostatų, jei kitos sąlygos kelia pavojų 
varžyboms ir sportininkams, tačiau ne prieš pažeidimo faktą. 
7.2. Protestai pateikiami raštu kartu su 50 € užstatu ne vėliau kaip 30 min. po apeliuojamo fakto. 
7.3. Protestus svarsto apeliacinė komisija pagal WA taisykles. 
7.4. Protestą patenkinus, užstatas yra gražinamas. 
 

8. FINANSINĖS SĄLYGOS 
 
8.1. Varžybų dalyvio mokestis LTU Aquatics bei organizacijoms, pateikusioms prašymą tapti LTU 
Aquatics nariais, – 15 €, ne LTU Aquatics nariams– 20  €. Ne Lietuvos komandų sportininkams, 
starto mokestis – 10 Eurų (už kiekvieną rungtį).  
8.2. Varžybų dalyvio arba starto mokesčiai mokami už visus dalyvius, įtrauktus į pradmės 
protokolą. 
8.3. Mokestis už neatvykimą į kiekvienos rungties plaukimų startą / nepateikus atsisakymo formos 
nuo finalo / stipriausio plaukimo – 15 €, estafetėje – 30 €. 
8.4. Pagrindinių kviečiamų teisėjų gyvenimo ir maitinimo išlaidas apmoka LTU Aquatics.  
8.5. Dalyvių kelionės, nakvynės, maitinimo išlaidas apmoka siunčianti organizacija. 
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9. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
 
9.1. Lietuvos jaunučių plaukimo čempionatas yra viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama ir 
fotografuojama. 
9.2. Čempionato dalyviai, dalyvaudami čempionate sutinka, kad filmuota ar fotografuota 
medžiaga bus platinama žiniasklaidoje ar internete. 
9.3. Komandų vadovai atsako: 

9.3.1. už dokumentų pateikimą laiku; 
9.3.2. už dalyvių saugumą kelionės ir varžybų metu; 
9.3.3. už tinkamą dalyvių elgesį varžybų ir laisvalaikio metu. 

9.4. Komanda, pateikdama paraišką, patvirtina, kad su šiais nuostatais susipažino ir jų laikysis. 
9.5. Organizatoriai pasilieka teisę, esant reikalui, keisti varžybų datą, laiką ar programą. 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 



LIETUVOS AMŽIAUS GRUPIŲ  
VASAROS PIRMENYBĖS 2024   

VARŽYBŲ NUOSTATAI 
1. VIETA IR DATA 

1.1. Vieta: Vilniaus "Lazdynų" baseinas, Erfurto g. 13, Vilnius.  
1.2. Laikas: 2024 m. Liepos 11–12 d.  
1.3. Baseino ilgis: 50 m, takelių skaičius - 10. 

2. VARŽYBŲ DALYVIAI 
2.1. Varžybose kviečiami dalyvauti Lietuvos ir užsienio valstybių sportininkai (išskyrus Rusijos ir 

Baltarusijos atstovus). 
2.2. Sportininkų amžiaus grupės: 

I amžiaus grupė 2014 m. g. ir jaunesni  
II amžiaus grupė 2013 m. g. 
III amžiaus grupė 2012 m. g. 
IV amžiaus grupė 2011 m. g. 
V amžiaus grupė 2010 m. g. 
VI amžiaus grupė 2008 - 2009 m. g. 
Atvira amžiaus grupė.  

3. PROGRAMA 
Įėjimas į plaukimo baseiną 30 min. iki pramankštos pradžios! 

1 DIENA – Liepos 11 (Ketvirtadienis) 
I DALIS 

Pramankšta 14:00-14:55 Varžybų pradžia 15:00 
1 rungtis 400 m l. stiliumi M/V visos amžiaus grupės 
2 rungtis 200 m nugara M/V visi plaukimai 
3 rungtis 200 m peteliške M/V visi plaukimai 
4 rungtis 200 m krūtine M/V visi plaukimai 
5 rungtis 400 m kompleksu M/V visi plaukimai 

 

2 DIENA – Liepos 12 (Penktadienis) 
II DALIS 

Pramankšta 9:00-9:55 Varžybų pradžia 10:00 
6 rungtis 200 m kompleksu M/V visi plaukimai 
7 rungtis 50 m peteliške M/V visi plaukimai 
8 rungtis 100 m krūtine M/V visi plaukimai 
9 rungtis 100 m l./stiliumi M/V visi plaukimai 

10 rungtis 50 m nugara M/V visi plaukimai 
11 rungtis 800 l/st. atvira amžiaus grupė 

III DALIS 
Pramankšta 16:00-16:55 Varžybų pradžia 17:00 

12 rungtis 50 m l./stiliumi M/V visi plaukimai 
12 rungtis 50 m krūtine M/V visi plaukimai 
13 rungtis 100 m nugara M/V visi plaukimai 
14 rungtis 100 m peteliške M/V visi plaukimai 
15 rungtis 200 m l./stiliumi M/V visi plaukimai 
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4. PARAIŠKŲ PATEIKIMAS 
4.1 Techninės paraiškos pateikiamos iki 2024 m. liepos 2 d. 12.00 val. 
4.2 Pakeitimai/išbraukimai (negalima keisti rungčių po pateikimo) galimi iki 2024 m. liepos 9 d. 14.00 

val. Jei sportininkas dėl svarbių priežasčių negali dalyvauti rungtyje, organizacijos 
vadovas/treneris privalo pateikti raštišką prašymą sekretoriatui išbraukti sportininką iš rungties 
iki varžybų dalies kurioje vykdomas rungtis pramankštos pradžios. 

4.3 Kiekvienas sportininkas, dalyvaujantis varžybose, privalo turėti galiojančią sveikatos pažymą. Už 
tokios pažymos buvimą/sutikrinimą, atsako siunčianti organizacija. 

4.4 Pateikti rezultatai turi būti pasiekti oficialiose, varžybose ir užfiksuoti swimrankings.net sistemoje. 
Jei pasiektas rezultatas nėra užfiksuotas swimrankings.net sistemoje, teikiant paraišką, 
elektroniniu paštu entries@ltuaquatics.com, turi būti atsiųsta varžybų, kuriose buvo pasiektas 
rezultatas, protokolo kopija. 

4.5 Paraiškos gali būti pateikiamos: 
Swimrankings.net online sistemoje Naudojant programą „Entry Editor“ 
 Pateikiami sportininkų duomenys, rungtys bei 

estafečių skaičius. 
 El. paštu entries@ltuaquatics.com atsiunčiamas 

sistemos sugeneruotas failas „entries by athlete“.  

 Paraiškose nurodomas geriausias 50 m ar 25 m rezultatas 
ir turi atitikti normatyvus. 

 Sportininkui neužfiksavusiam rezultato rungtyje 
normatyvų vykdymo laikotarpiu (2.2), pildoma NT. Pildant 
rezultatus būtina nurodyti: baseino ilgį, įvykdymo datą, 
miestą. 

 Paraiška laikoma priimta, jei gavote atsakymą. 

4.6 Rezultatus galite rasti mūsų svetainėje: www.ltuaquatics.com. 
 

5. ČEMPIONATO EIGA, NUGALĖTOJŲ NUSTATYMO, 
APDOVANOJIMO TVARKA 

5.1 Varžybos vykdomos pagal „World Aquatics“ taisykles. 
5.2 Varžybų rezultatai fiksuojami elektronine Swiss Timing laiko fiksavimo sistema. 
5.3 Visi plaukimai vykdomi kaip finaliniai plaukimai. 
5.4 Varžybų dalyvių apranga ir plaukimo kostiumai turi atitikti World Aquatics reikalavimus. 
5.5 Dalyvis privalo prieš plaukimą registruotis pas teisėją prie dalyvių. Neprisistačiusiam dalyviui 

neleidžiama startuoti rungtyje. 
5.6 Varžybų nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais. 
5.7 Iš čempionato dalyvių gali būti imami dopingo mėginiai (daugiau informacijos: 

https://www.antidopingas.lt/). 
5.8 Geriausi kiekvienos Amžiaus grupės sportininkai (1 mergina ir 1 vaikinas) pagal 2 rungčių (iš kurių 

bent viena ilgesnė kaip 50 m) WA reitingo sumą apdovanojami specialiais prizais. 
5.9 Jei surenkamas vienodas WA taškų skaičius, nugalėtoju laikomas sportininkas surinkęs daugiau 

taškų vienoje rungtyje.   
5.10 Oficialus čempionato rezultatų reitingas laikomas toks, kuris yra užfiksuotas čempionato 

protokole, tuo metu organizatorių naudojama kompiuterine programa.  
5.11 Sportininkas, neatvykęs į apdovanojimo įteikimą, gali netekti teisės į apdovanojimą. 
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6. PROTESTŲ PATEIKIMAS 
6.1 Protestai yra svarstomi, jei pateikti dėl varžybų taisyklių ir nuostatų laikymosi, arba jei dalyvių, 

teisėjų ar žiūrovų veiksmai kelia pavojų, tačiau ne prieš pažeidimo faktą. 
6.2 Protestai pateikiami raštu kartu su 50 € užstatu ne vėliau kaip 30 min. po apeliuojamo fakto. 
6.3 Protestus svarsto apeliacinė komisija pagal „World Aquatics“ taisykles. 
6.4 Protestą patenkinus, užstatas yra gražinamas. 

7. FINANSINĖS SĄLYGOS 
7.1 Varžybų dalyvio mokestis LTU Aquatics nariams, bei organizacijoms, pateikusioms prašymą 

tapti LTU Aquatics narėmis – 15 €, ne LTU Aquatics nariams – 20 €. 

8. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
8.1 Lietuvos amžiaus grupių vasaros pirmenybės yra viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama 

ir fotografuojama. 
8.2 Sportininkai, dalyvaudami varžybose sutinka, kad filmuota ar fotografuota medžiaga bus 

platinama žiniasklaidoje ar internete. 
8.3 Komandų vadovai atsako: 

9.3.1 už savalaikį dokumentų pateikimą; 
9.3.2 už dalyvių saugumą kelionės ir varžybų metu; 
9.3.3 už tinkamą dalyvių elgesį varžybų ir laisvalaikio metu. 

8.4 Komanda, pateikdama paraišką, patvirtina, kad su šiais nuostatais susipažino ir jų laikysis. 
 


