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ASOCIACIJOS LTU AQUATICS  

ELGESIO TAISYKLĖS 

(ĮSKAITANT ELGESĮ IŠVYKŲ, STOVYKLŲ IR VARŽYBŲ METU) 

 

1. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1.1. Asociacija LTU Aquatics (toliau – LTU Aquatics) netoleruoja bet kokio pobūdžio netinkamo ir nederamo 

elgesio, siekia sukurti saugią ir teigiamą plaukimo sporto aplinką bei užtikrinti tinkamą sportininkų ir kitų 

asmenų teisių apsaugą. 

1.2. Šių LTU Aquatics elgesio taisyklių (įskaitant elgesį išvykų, stovyklų ir varžybų metu) (toliau – Taisyklės) 

tikslas – nustatyti ir įtvirtinti privalomus elgesio standartus bei pareigas, kurių privalo laikytis šių Taisyklių 

1.4 punkte nurodyti asmenys, vykdydami savo veiklą, eidami pareigas, atlikdami darbo funkcijas, teikdami 

paslaugas, organizuodami ir vykdydami treniruotes, taip pat dalyvaudami išvykose, stovyklose, varžybose, 

susitikimuose ir kituose su plaukimo sportu ar LTU Aquatics veikla susijusiuose renginiuose. Šios 

Taisyklės taip pat nustato pareigą pranešti LTU Aquatics apie bet kokį netinkamą kitų asmenų elgesį bei 

atsakomybę už šių Taisyklių pažeidimus. 

1.3. Taisyklės yra parengtos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sporto įstatymu, kituose tarptautiniuose ir 

Lietuvos Respublikos teisės aktuose jau suformuotais etikos principais, taip pat kitais sporto sistemą ir 

sportininkų rengimą reglamentuojančiais teisės aktais ir yra taikomos kartu su jais bei kitais LTU Aquatics 

vidiniais teisės aktais ir dokumentais.  

1.4. Šios Taisyklės taikomos LTU Aquatics darbuotojams ir kitiems asmenims, dalyvaujantiems jos veikloje 

kitais pagrindais, LTU Aquatics valdymo organų nariams ir jų darbuotojams, sportininkams, sportininkų 

agentams ir kitiems atstovams, treneriams, LTU Aquatics nariams ir jų darbuotojams, bet kokiems kitiems 

asmenims, užsiimantiems su plaukimo sportu susijusia veikla, nepriklausomai nuo jų užimamų pareigų ir 

veiklos pobūdžio (administracinė, sportinė ar kita) ar trukmės, tokiems kaip medicinos personalas, 

kineziterapeutai, atstovai spaudai, kitas pagalbinis personalas, teisėjai, sekretoriato teisėjai, asmenys 

atsakingi už varžybų, išvykų, stovyklų saugumą, savanoriai (toliau – Dalyviai). 

1.5. Taisyklių nuostatos taikomos tiek, kiek šių teisinių santykių nereglamentuoja darbo sutartys, kiti teisės 

aktai ir LTU Aquatics vidiniai teisės aktai ir dokumentai (įskaitant pareiginius nuostatus, pareigybių 

aprašus, vidaus tvarkos taisykles). 

1.6. Šios Taisyklės taip pat gali būti taikomos Dalyvių elgesiui už šiose Taisyklėse nurodytų veiklų ribų, jeigu 

toks elgesys daro ar gali daryti neigiamą įtaką LTU Aquatics vykdomai veiklai, darbo ar sporto aplinkai 

arba kenkia LTU Aquatics reputacijai. Sprendimą dėl šių Taisyklių taikymo tokiais atvejais priima LTU 

Aquatics savo nuožiūra. 

2. DALYVIŲ PAREIGOS 

2.1. Dalyviai privalo:  

2.1.1. susilaikyti nuo bet kokio elgesio, kuris laikomas diskriminacija, piktnaudžiavimu, priekabiavimu, fiziniu ar 

psichologiniu smurtu, įskaitant, bet neapsiribojant: 

2.1.1.1. vengti kitą asmenį įžeidžiančio ir/ar jį žeminančio elgesio (pvz. rėkimo, įžeidimų, necenzūrinių žodžių 

vartojimo, viešų ar asmeninių kitą asmenį įžeidžiančių ar žeminančių, neetiškų, užgaulių komentarų apie 

jo išvaizdą, asmenines savybes, jo sportinę, darbo veiklą, pomėgius, laisvalaikį ir pan., gandų apie kitą 

asmenį skleidimo); 
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2.1.1.2. nenaudoti prieš kitą asmenį fizinio ir/ar psichologinio smurto (pvz. mušimas, spyrimas, grasinimas, 

nepagrįstų užduočių skyrimas, sąmoningas sportininko ar bet kurio kito asmens izoliavimas ar 

nebendravimas sportinėje veikloje, atskyrimas nuo socialinių veiklų ir pan.); 

2.1.1.3. nediskriminuoti kito asmens dėl jo rasės, tautybės, religijos, lyties ar seksualinės orientacijos, amžiaus, 

negalios, filosofinių ar politinių įsitikinimų, šeiminės padėties, socialinės ar ekonominės padėties ir kt.; 

2.1.1.4. vengti nepageidaujamo fizinio kontakto (pvz. plekštelėjimas, glostymas, glamonėjimas, siekimas 

pabučiuoti, bučiavimas ir kt.) ar tokio kontakto iš kito asmens reikalauti; nedemonstruoti ir/ar elektroninių 

ryšių priemonėmis nesiųsti seksistinių nuotraukų, paveikslėlių, tekstų; 

2.1.1.5. vengti elgesio, kuris gali būti laikomas priekabiavimu ar smurtu (pvz. familiarus pasisveikinimo būdas 

(bučinys, apkabinimas ir pan.), komplimentai, nesusiję su sportinėmis, darbinėmis savybėmis ar įgūdžiais, 

nukreipti į fizines savybes, komentarai apie fizinę išvaizdą ar aprangą, žmogaus identiteto, lyties požymius, 

komentarai apie pažiūras, silpnybes, privatų gyvenimą, neetiški kreipiniai (pravardės, mažybiniai 

malonybiniai žodeliai), įžeidžiantys seksualinio pobūdžio juokeliai, psichologinio diskomforto sukėlimas, 

nesilaikant pagarbaus fizinio atstumo, įkyrus dėmesio rodymas, fizinės išvaizdos apžiūrinėjimas, kalbėjimo 

tonas, reiškiami garsai ir judesiai, kurie gali žeisti, žeminti žmogų); 

2.1.1.6. susilaikyti nuo bet kokio kitą asmenį įžeidžiančio, žeminančio, neetiško ar nepagarbaus bendravimo 

elektroninėje erdvėje, įskaitant, susirašinėjimą socialiniuose tinkluose, žinučių siuntimo platformose, 

grupėse ar kitose skaitmeninėse komunikacijos priemonėse. Šis reikalavimas taikomas bet kokiai 

komunikacijos formai ir kanalams. Visa informacija, kuria dalijamasi Dalyvių organizacinėse stovyklų, 

išvykų ar varžybų grupėse, laikoma konfidencialia, todėl ją draudžiama platinti, viešinti ar perduoti 

tretiesiems asmenims be teisėto pagrindo ar LTU Aquatics leidimo; 

2.1.2. laikytis pagarbos, sąžiningumo ir profesinės etikos principų, nepiktnaudžiauti savo galia ar autoritetu kitų 

asmenų atžvilgiu, visada išlaikyti profesinę ribą tarp savęs ir kito asmens, pagarbiai elgtis su kitais 

asmenimis; 

2.1.3. tinkamai ir etiškai reikšti/išsakyti savo pastabas ir/ar kritiką kitiems asmenims, vengti viešų 

pastabų/komentarų/kritikos apie kitus asmenis;  

2.1.4. saugoti ir stiprinti sportininkų orumą bei savivertę, su visais sportininkais elgtis pagarbiai ir oriai, vertinti jų 

individualius gebėjimus ir poreikius, kurti pasitikėjimu ir pagarba pagrįstus santykius, gerbti sportininkų ir 

kitų asmenų privatumą; 

2.1.5. visada teikti pirmenybę sportininkų gerovei, sveikatai ir saugumui, aukščiau visų kitų aspektų (įskaitant ir 

sportinių rezultatų siekimą); 

2.1.6. užtikrinti nepilnamečių sportininkų saugumą treniruočių, išvykų, stovyklų ir varžybų metu, laikytis darbo 

saugos instrukcijų, darbo tvarkos taisyklių, darbuotojų saugos ir sveikatos reikalavimų, varžybų taisyklių  ir 

visų kitų jam taikytinų teisės aktų ir LTU Aquatics vidinių dokumentų reikalavimų; 

2.1.7. nevartoti alkoholinių gėrimų, narkotinių, toksinių medžiagų, nedalyvauti veikloje būnant jų paveiktiems;  

2.1.8. susilaikyti nuo bet kokių veiksmų ar elgesio, kuriais siekiama manipuliuoti varžybų rezultatais, taip pat 

siūlyti, žadėti, duoti ar priimti bet kokį atlygį ar naudą, skirtą tokiam manipuliavimui; 

2.1.9. gerbti kitų asmenų turtą, rūpestingai su juo elgtis ir tyčia jo negadinti; 

2.1.10. rengtis tvarkingai ir tinkamai, atsižvelgiant į savo profesinę veiklą, užimamas pareigas, aplinką bei 

situaciją, siekiant išlaikyti pagarbų ir profesionalų įvaizdį. 
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2.2. Be Taisyklių 2.1 punkte nurodytų pareigų, treneriai papildomai privalo: 

2.2.1. sistemingai ir nuosekliai rengti sportininkus, stebint ir atsižvelgiant į jų fizinius bei psichologinius pokyčius; 

2.2.2. atsakingai parinkti ir taikyti saugius, sportininkų sveikatai pavojaus nekeliančius bei jiems nekenkiančius 

treniravimo metodus ir technikas; 

2.2.3. rodyti gerą pagarbos ir sportinio elgesio pavyzdį, demonstruoti sportiškumo dvasią, lyderystę sporte, 

etišką elgesį, rodyti sportininkams tinkamą ir siektiną pavyzdį; 

2.2.4. bendradarbiauti su nepilnamečių sportininkų tėvais (globėjais), atsakyti į jiems rūpimus klausimus ir 

suteikti jiems visą jam žinomą informaciją apie sportininką, reikalingą sprendimų, turinčių įtakos 

nepilnamečiam sportininkui ir/ar jo sportinei veiklai, priėmimui; 

2.2.5. esant įtarimui dėl rimtos traumos, ūmaus sveikatos sutrikimo ar pavojaus sportininko gyvybei ar sveikatai, 

treneris privalo nedelsdamas iškviesti greitąją medicinos pagalbą ir pagal savo kompetenciją imtis būtinųjų 

pirmosios pagalbos veiksmų. Treneris privalo nedelsdamas informuoti LTU Aquatics ir, kai sportininkas 

yra nepilnametis, jo tėvus ar globėjus apie iškviestą medicinos pagalbą ir situacijos eigą. 

3. PAREIGA PRANEŠTI APIE NETINKAMĄ ELGESĮ 

3.1. Dalyviai privalo neignoruoti ir netoleruoti pastebėtų netinkamo, nederamo, neetiško, diskriminacinio, 

smurtinio ar pavojingo elgesio, ir apie bet kokį elgesį, pažeidžiantį šias Taisykles ar kitus LTU Aquatics 

teisės aktus, įskaitant LTU Aquatics Etikos ir drausmės kodeksą, nedelsiant pranešti LTU Aquatics, 

bendradarbiauti incidento aplinkybių tyrimo metu ir aktyviai prisidėti prie saugios, pagarbios ir skaidrios 

plaukimo sporto aplinkos užtikrinimo. 

3.2. LTU Aquatics atsakingas asmuo, gavęs pranešimą apie incidentą, pradeda tyrimą ir, esant poreikiui, 

įtraukia atsakingas institucijas. Jeigu netinkamu elgesiu įtariamas asmuo yra nepilnametis, papildomai turi 

būti informuojami ir jo tėvai ar globėjai. Gavus pranešimą, LTU Aquatics taip pat imasi aktyvių veiksmų 

pagalbai asmenims, patyrusiems neteisėtą, nederamą elgesį, suteikti. Nuo netinkamo elgesio 

nukentėjusių asmenų apsaugos priemonės ir pagalba gali būti įvairių formų (psichologinė, teisinė ar kt .). 

Priemonės ir pagalba kiekvienu atveju yra parenkama atsižvelgiant į konkretų atvejį ir poveikį nukentėjusio 

emocinei sveikatai. 

4. ATSAKOMYBĖ UŽ TAISYKLIŲ PAŽEIDIMUS  

4.1. Taisyklių reikalavimų vykdymas yra privalomas. Bet koks elgesys, neatitinkantis šių Taisyklių 2 ir/ar 3 

skyriaus nuostatų reikalavimų (taip pat nepranešimas apie kito Dalyvio netinkamą, nederamą elgesį), yra 

laikomas Taisyklių pažeidimu. 

4.2. Dėl šių Taisyklių pažeidimo, jas pažeidusiems Dalyviams yra taikomos LTU Aquatics Etikos ir drausmės 

kodekse nurodytos sankcijos, kurias LTU Aquatics taiko savo kompetencijos ribose.  

5. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

5.1. Taisyklės įsigalioja nuo jų patvirtinimo dienos. Šios Taisyklės gali būti peržiūrimos, keičiamos ar 

papildomos. Taisyklių pakeitimai ar papildymai įsigalioja nuo juose nurodytos datos ir yra laikomi 

neatskiriama šių Taisyklių dalimi. 

5.2. Treneriai su Taisyklėmis ir visais jų pakeitimais ar papildymais supažindinami pasirašytinai. Kiti Dalyviai 

su Taisyklėmis ir jų pakeitimais ar papildymais supažindinami viešai, jas paskelbiant oficialioje LTU 

Aquatics interneto svetainėje, ir kitais įprastais vidiniais komunikacijos kanalais. 


