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ASOCIACIJOS LTU AQUATICS
ELGESIO TAISYKLES
(ISKAITANT ELGES] ISVYKY, STOVYKLY IR VARZYBY METU)

BENDROSIOS NUOSTATOS

Asociacija LTU Aquatics (toliau — LTU Aquatics) netoleruoja bet kokio pobidZio netinkamo ir nederamo
elgesio, siekia sukurti saugig ir teigiamg plaukimo sporto aplinkg bei uztikrinti tinkama sportininky ir kity
asmeny teisiy apsaugs.

Siy LTU Aquatics elgesio taisykliy (jskaitant elgesj ivyku, stovykly ir varzyby metu) (toliau — Taisyklés)
tikslas — nustatyti ir jtvirtinti privalomus elgesio standartus bei pareigas, kuriy privalo laikytis Siy Taisykliy
1.4 punkte nurodyti asmenys, vykdydami savo veiklg, eidami pareigas, atlikdami darbo funkcijas, teikdami
paslaugas, organizuodami ir vykdydami treniruotes, taip pat dalyvaudami iSvykose, stovyklose, varzybose,
susitikimuose ir kituose su plaukimo sportu ar LTU Aquatics veikla susijusiuose renginiuose. Sios
Taisyklés taip pat nustato pareigg pranesti LTU Aquatics apie bet kokj netinkamg kity asmeny elgesj bei
atsakomybe uz 3iy Taisykliy pazeidimus.

Taisyklés yra parengtos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sporto jstatymu, kituose tarptautiniuose ir
Lietuvos Respublikos teisés aktuose jau suformuotais etikos principais, taip pat kitais sporto sistemg ir
sportininky rengimg reglamentuojanciais teisés aktais ir yra taikomos kartu su jais bei kitais LTU Aquatics
vidiniais teisés aktais ir dokumentais.

Sios Taisyklés taikomos LTU Aquatics darbuotojams ir kitems asmenims, dalyvaujantiems jos veikloje
kitais pagrindais, LTU Aquatics valdymo organy nariams ir jy darbuotojams, sportininkams, sportininky
agentams ir kitiems atstovams, treneriams, LTU Aquatics nariams ir jy darbuotojams, bet kokiems kitiems
asmenims, uzsiimantiems su plaukimo sportu susijusia veikla, nepriklausomai nuo jy uzimamy pareigy ir
veiklos pobudZio (administracing, sportiné ar kita) ar trukmés, tokiems kaip medicinos personalas,
kineziterapeutai, atstovai spaudai, kitas pagalbinis personalas, teiséjai, sekretoriato teiséjai, asmenys
atsakingi uz varzybuy, iSvyky, stovykly saugumag, savanoriai (toliau — Dalyviai).

Taisykliy nuostatos taikomos tiek, kiek Siy teisiniy santykiy nereglamentuoja darbo sutartys, kiti teisés
aktai ir LTU Aquatics vidiniai teisés aktai ir dokumentai (jskaitant pareiginius nuostatus, pareigybiy
apraSus, vidaus tvarkos taisykles).

Sios Taisyklés taip pat gali bati taikomos Dalyviy elgesiui uz Siose Taisyklése nurodyty veikly riby, jeigu
toks elgesys daro ar gali daryti neigiamg jtakg LTU Aquatics vykdomai veiklai, darbo ar sporto aplinkai
arba kenkia LTU Aquatics reputacijai. Sprendimg dél Siy Taisykliy taikymo tokiais atvejais priima LTU
Aquatics savo nuoZidra.

DALYVIY PAREIGOS

. Dalyviai privalo:

.susilaikyti nuo bet kokio elgesio, kuris laikomas diskriminacija, pikthaudziavimu, priekabiavimu, fiziniu ar

psichologiniu smurtu, jskaitant, bet neapsiribojant:

vengti kita asmenj jZzeidZian€io ir/ar jj Zeminancio elgesio (pvz. rékimo, jZeidimy, necenzlriniy Zodziy
vartojimo, vieSy ar asmeniniy kitg asmenj jzeidzianciy ar zeminanciy, neetisky, uzgauliy komentary apie
jo iSvaizdg, asmenines savybes, jo sporting, darbo veiklg, pomégius, laisvalaikj ir pan., gandy apie kitg
asmenj skleidimo);
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nenaudoti prie$ kitg asmenj fizinio ir/ar psichologinio smurto (pvz. muSimas, spyrimas, grasinimas,
nepagristy uzduoCiy skyrimas, sgmoningas sportininko ar bet kurio kito asmens izoliavimas ar
nebendravimas sportinéje veikloje, atskyrimas nuo socialiniy veikly ir pan.);

nediskriminuoti kito asmens dél jo rasés, tautybes, religijos, lyties ar seksualinés orientacijos, amziaus,
negalios, filosofiniy ar politiniy jsitikinimy, Seiminés padéties, socialinés ar ekonominés padéties ir kt.;

vengti nepageidaujamo fizinio kontakto (pvz. pleksteléjimas, glostymas, glamonéjimas, siekimas
pabucdiuoti, bu€iavimas ir kt.) ar tokio kontakto i$ kito asmens reikalauti; nedemonstruoti ir/ar elektroniniy
rySiy priemonémis nesiysti seksistiniy nuotrauky, paveiksléliy, teksty;

vengti elgesio, kuris gali bati laikomas priekabiavimu ar smurtu (pvz. familiarus pasisveikinimo budas
(bucinys, apkabinimas ir pan.), komplimentai, nesusije su sportinémis, darbinémis savybémis ar jgtdziais,
nukreipti j fizines savybes, komentarai apie fizine iSvaizdg ar apranga, Zmogaus identiteto, lyties pozymius,
komentarai apie pazilras, silpnybes, privaty gyvenimg, neetiSki kreipiniai (pravardés, mazybiniai
malonybiniai Zodeliai), jZeidZiantys seksualinio pobudZio juokeliai, psichologinio diskomforto sukélimas,
nesilaikant pagarbaus fizinio atstumo, jkyrus démesio rodymas, fizinés iSvaizdos apziirinéjimas, kalbéjimo
tonas, reiSkiami garsai ir judesiai, kurie gali Zeisti, Zeminti Zmoguy);

susilaikyti nuo bet kokio kitg asmen;j jzeidziancio, zeminandio, neetiSko ar nepagarbaus bendravimo
elektroninéje erdveéje, jskaitant, susiraSinéjimg socialiniuose tinkluose, zinuCiy siuntimo platformose,
grupése ar kitose skaitmeninése komunikacijos priemonése. Sis reikalavimas taikomas bet kokiai
komunikacijos formai ir kanalams. Visa informacija, kuria dalijamasi Dalyviy organizacinése stovykly,
iSvyky ar varzyby grupése, laikoma konfidencialia, todél jg draudZiama platinti, vieSinti ar perduoti
tretiesiems asmenims be teiséto pagrindo ar LTU Aquatics leidimo;

laikytis pagarbos, sgZiningumo ir profesinés etikos principy, nepiktnaudziauti savo galia ar autoritetu kity
asmeny atzvilgiu, visada iSlaikyti profesine ribg tarp saves ir kito asmens, pagarbiai elgtis su kitais
asmenimis;

tinkamai ir etiSkai reiksti/iSsakyti savo pastabas ir/ar kritikg kitiems asmenims, vengti vieSy
pastaby/komentary/kritikos apie kitus asmenis;

saugoti ir stiprinti sportininky orumag bei saviverte, su visais sportininkais elgtis pagarbiai ir oriai, vertinti jy
individualius gebéjimus ir poreikius, kurti pasitikéjimu ir pagarba pagrjstus santykius, gerbti sportininky ir
kity asmeny privatuma;

visada teikti pirmenybe sportininky gerovei, sveikatai ir saugumui, auks¢iau visy kity aspekty (jskaitant ir
sportiniy rezultaty siekimg);

uztikrinti nepilnameciy sportininky saugumg treniruociy, iSvyky, stovykly ir varzyby metu, laikytis darbo
saugos instrukcijy, darbo tvarkos taisykliy, darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy, varzyby taisykliy ir
visy Kity jam taikytiny teisés akty ir LTU Aquatics vidiniy dokumenty reikalavimy;

nevartoti alkoholiniy gérimy, narkotiniy, toksiniy medziagy, nedalyvauti veikloje bunant jy paveiktiems;
susilaikyti nuo bet kokiy veiksmy ar elgesio, kuriais siekiama manipuliuoti varzyby rezultatais, taip pat
sialyti, Zadéti, duoti ar priimti bet kokj atlygj ar nauda, skirtg tokiam manipuliavimui;

gerbti kity asmeny turta, ripestingai su juo elgtis ir ty€ia jo negadinti;

rengtis tvarkingai ir tinkamai, atsizvelgiant | savo profesine veiklg, uzimamas pareigas, aplinkg bei
situacijg, siekiant iSlaikyti pagarby ir profesionaly jvaizd;.
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Be Taisykliy 2.1 punkte nurodyty pareigy, treneriai papildomai privalo:

2.2.1.sistemingai ir nuosekliai rengti sportininkus, stebint ir atsizvelgiant j jy fizinius bei psichologinius pokyc€ius;

2.2.2.atsakingai parinkti ir taikyti saugius, sportininky sveikatai pavojaus nekelian€ius bei jiems nekenkiancius

treniravimo metodus ir technikas;

2.2.3.rodyti gerg pagarbos ir sportinio elgesio pavyzdj, demonstruoti sportiSkumo dvasig, lyderyste sporte,

etiSkg elgesj, rodyti sportininkams tinkama ir siekting pavyzd;;

2.2.4.bendradarbiauti su nepilnameciy sportininky tévais (globéjais), atsakyti j jiems rapimus klausimus ir

suteikti jiems visg jam zinoma informacijg apie sportininkg, reikalingg sprendimy, turinCiy jtakos
nepilnameciam sportininkui ir/ar jo sportinei veiklai, priémimui;

2.2.5.esant jtarimui dél rimtos traumos, Umaus sveikatos sutrikimo ar pavojaus sportininko gyvybei ar sveikatai,

3.2.

5.2.

treneris privalo nedelsdamas iSkviesti greitgjg medicinos pagalbg ir pagal savo kompetencijg imtis batinyjy
pirmosios pagalbos veiksmy. Treneris privalo nedelsdamas informuoti LTU Aquatics ir, kai sportininkas
yra nepilnametis, jo tévus ar globéjus apie iSkviestg medicinos pagalbg ir situacijos eiga.

PAREIGA PRANESTI APIE NETINKAMA ELGES)]

. Dalyviai privalo neignoruoti ir netoleruoti pastebéty netinkamo, nederamo, neetiSko, diskriminacinio,

smurtinio ar pavojingo elgesio, ir apie bet kokj elgesj, pazeidziantj Sias Taisykles ar kitus LTU Aquatics
teisés aktus, jskaitant LTU Aquatics Etikos ir drausmés kodeksg, nedelsiant pranesti LTU Aquatics,
bendradarbiauti incidento aplinkybiy tyrimo metu ir aktyviai prisidéti prie saugios, pagarbios ir skaidrios
plaukimo sporto aplinkos uztikrinimo.

LTU Aquatics atsakingas asmuo, gaves praneSimg apie incidentg, pradeda tyrimg ir, esant poreikiui,
jtraukia atsakingas institucijas. Jeigu netinkamu elgesiu jtariamas asmuo yra nepilnametis, papildomai turi
bati informuojami ir jo tévai ar globéjai. Gavus pranesSimg, LTU Aquatics taip pat imasi aktyviy veiksmy
pagalbai asmenims, patyrusiems neteisétg, nederamg elgesj, suteikti. Nuo netinkamo elgesio
nukentéjusiy asmeny apsaugos priemoneés ir pagalba gali bati jvairiy formy (psichologiné, teisiné ar kt.).
Priemonés ir pagalba kiekvienu atveju yra parenkama atsizvelgiant j konkrety atvejj ir poveikj nukentéjusio
emocinei sveikatai.

ATSAKOMYBE UZ TAISYKLIY PAZEIDIMUS

. Taisykliy reikalavimy vykdymas yra privalomas. Bet koks elgesys, neatitinkantis Siy Taisykliy 2 ir/ar 3

skyriaus nuostaty reikalavimy (taip pat nepranesimas apie kito Dalyvio netinkamg, nederamg elgesj), yra
laikomas Taisykliy pazeidimu.

. Dél Siy Taisykliy pazeidimo, jas pazeidusiems Dalyviams yra taikomos LTU Aquatics Etikos ir drausmés

kodekse nurodytos sankcijos, kurias LTU Aquatics taiko savo kompetencijos ribose.
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

. Taisyklés jsigalioja nuo jy patvirtinimo dienos. Sios Taisyklés gali bati perzitGrimos, kei¢iamos ar

papildomos. Taisykliy pakeitimai ar papildymai jsigalioja nuo juose nurodytos datos ir yra laikomi
neatskiriama Siy Taisykliy dalimi.

Treneriai su Taisyklémis ir visais jy pakeitimais ar papildymais supazindinami pasirasytinai. Kiti Dalyviai
su Taisyklémis ir jy pakeitimais ar papildymais supazindinami vieSai, jas paskelbiant oficialioje LTU
Aquatics interneto svetainéje, ir kitais jprastais vidiniais komunikacijos kanalais.



