SUPERMASTERS LTU - 2026

Kaunas

NUOSTATAI

Tikslas ir uzdaviniai:

 Varzybos skirtos plaukimo dinastijoms atminti.
¢ Populiarinti plaukimo sporta.

» Propaguoti sveika gyvensena.

» Nustatyti geriausius varzyby sportininkus.

« [Integruoti nejgaliuosius sportininkus.

Varzyby organizatoriai
VarZzybas organizuoja Kauno plaukimo meistry ir nejgaliyjy klubas , Takas“.
Varzyby direktoré - Inga Pravdinskiené.

Vykdymo data ir vieta:

Varzybos vykdomos 2026 m. balandzio 11 d. ($e$tadien;j) Kaune “Silainiy” 25 m
baseine, Balty pr. 8.

Tinklalapis: https://silainiu.baseinaskaune.lt

¢ 13:00 - registracija

¢ 13:30 - apsilimas

¢ 14:00 - varzyby pradzia

¢ 17:00 - apdovanojimai

Varzybose naudojama elektroniné laiko fiksavimo sistema.

Varzyby programa

¢ 50 m laisvuoju stiliumi (moterys ir vyrai)

¢ 50 m kriitine (moterys ir vyrai)

¢ 50 m nugara (moterys ir vyrai)

* 50 m peteliSke (moterys ir vyrai)

¢ 100 m kompleksiniu biidu (moterys ir vyrai)

Varzyby dalyviai

Varzybose kvieciami dalyvauti 25 mety amziaus ir vyresni Lietuvos ir uZsienio
valstybiy plaukikai, iSskyrus Rusijos ir Baltarusijos sportininkus, neturincius
leidimo nuolat gyventi Lietuvos Respublikoje.



Taip pat kviec¢iami dalyvauti nejgalieji plaukikai. Nejgaliyjy plaukiky sarasas ribojamas iki
dviejy uZplaukimuy.

Varzyby dalyviai asmeni$kai atsako uZ savo sveikatg ir gyvybe varZyby metu ir tai
patvirtina pasiraSydami protokole registruodamiesi

Amziaus grupés skirstomos pagal World Aquatics veterany varzyby taisykles: 25-
29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59ir t. t.

Paraiskos

ParaiSkos pateikiamos iki 2026 m. balandzio 07 d.

ParaiSkos pateikiamos pagal pridedamg forma, nurodant turima (ar planuojama) rezultata.
Registracija stabdoma pasiekus 100 dalyviy!

Paraiskas siysti el. pastu: ltuparaiskos@gmail.com (paraiskos priedas pridedamas)
Dalyviy sgrasai bus paskelbti balandZzio 09 d. Po to jokie papildomi pakeitimai nebus galimi.

Mokesciai:

¢ 1 rungtis - 8 €

e 2 rungtys - 15 €

¢ 3-5 rungtys - 30 €

Nejgalieji plaukikai atleidziami nuo mokescio, bet Registracija privaloma.
Mokeéjimo rekvizitai:

LT577300010144659301 SWEDBANK

Imoneés kodas: 300010766

Gavéjas: Kauno plaukimo meistry ir nejgaliyjy klubas , Takas“

Apdovanojimai

Visi dalyviai bus apdovanoti medaliais, diplomais ir specialiomis dovanomis.

»Super Masters“ kategorijoje apdovanojami geriausi SeSi vyrai ir SeSios moterys susumavus
visy penkiy rungciy taskus, naudojant ,,AQUA Master Point Scoring 2025” (turi buti
plauktos visos 5 rungtys).

Kontaktai
Inga Pravdinskiené - +370 652 60095
Renata Gadliauskiené - renata@vaiga.lt, +370 612 70972



mailto:renata@vaiga.lt

