
Patvirtinta : LTU AQUATICS VK 2026 - 02 - 06 
Nutarimas Nr. 2026/17/ 4  

LTU AQUATICS MEISTRIŠKUMO CENTRŲ IR PRIEŠCENTRIŲ 

PROGRAMOS APRAŠAS 
LTU Aquatics meistriškumo centrų ir priešcentrių programa –  tai strateginė 

iniciatyva, skatinanti optimalų infrastruktūros  išnaudojimą , aukštos kvalifikacijos 

trenerių įtraukimą į kryptingą suderinto pasirengimo procesą.  S kirta 

perspektyviausiems Lietuvos plaukikams , sudarant jiems galimybes treniruotis su 

geriausias savo amžiaus regiono sportininkais  Programa t ai tarpinė, bet kritiškai 

svarbi grandis tarp plaukimo mokyklų ir elito sporto.  Programa v ykdoma 

veikiančios organizacijos ir asocia ci jos bendradarbiavimo  pagrindu . 

MEISTRIŠKUMO CENTRŲ IR PRIEŠCENTRIŲ FORMAVIMAS 

Meistriškumo centrai ir priešcentriai formuojami sportininkų vykdančių LTU1, 

LTU  2 rodiklius pagrindu.  Priklausomai nuo sportininko amžiaus rodiklių vykdymas 

vertinamas:  

• 12- 13; 13 - 14; 14 - 15; 15 - 16 m. amžiaus grupėse 100  metrų ir ilgesnėse 

rungtyse.  

• 16- 17; 17- 19 m. amžiaus grupėse 50  metrų ir ilgesnėse rungtyse.  

LTU1, LTU2 rodikliai:  
Ugdytinių 

amžius 

M 12 m. 13 m. 14 m. 15 m. 16 m. 17- 18 m. 16- 19 m. 

V 13 m. 14 m. 15 m. 16 m. 17 m. 18 m.  

Meistriškumo 
rodiklis 

LTU1 LTU2 LTU1 LTU2 LTU1 LTU2 LTU1 LTU2 LTU1 LTU2 LTU1 LTU2 LTU1 LTU2 

Gim. metai 
M 2013 2014  2012  2013 2011 2012  2010  2011 2009  2010  200 9 - 2008  

Elito MC  
V 2012  2013 2011 2012  2010  2011 2009  2010  2008  20 09 200 8 

Rudolfo taškai ‘26 14,1 - 14,5 13,5 15,4 14,4 15,7 14,7 16,0 15,0 16,3 - ≥18 - 

LTU1 rodiklio  koeficientas –  1 

LTU2 rodiklio koeficientas  –  0,5 

Meistriškumo centras* –  sportininkų grupė , kuri ų  LTU1 ar LTU2 rodiklių koeficientų 

suma  ne mažesnė kaip 4.  

Priešcentris* –  sportininkų grupė, kurių LTU1 ar LTU2 rodiklių koeficientų suma ne 

mažesnė kaip 2. 

*- meistriškumo centr o ar  priešcentri o statusas suteikiamas tik toms grupė ms, 

kurios užtikrina vientisą treniruočių procesą  -  sportininkai treniruojasi toje pačioje 

bazėje, tuo pačiu metu, vadovaujami to paties trenerio (arba trenerių komandos) . 
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PROGRAMOS BIUDŽETO PASKIRSTYMAS, PANAUDOJIMAS 

Meistriškumo centrų ir priešcentrių programos biudžetas 2026 metams —  

Meistriškumo centr ų  ir priešcentri ų  programos lėšos proporcingai paskirstomos 

meistriškumo centrams, priešcentriams pasirašiusiems sutartį su „ LTU Aquatics“ . 

B iudžetas paskirstomas proporcingai pagal turimų LTU1 ir LTU2 rodiklių  

koeficientų sumą :  

LTU1 rodiklio koeficientas –  1 

LTU2 rodiklio koeficientas –  0,5 

Lėšos išskiriamos į du laikotarpius:  

1. Sausis –  Balandis  | 33% meistriškumo centr ų ir priešcentrių biudžeto  

(vertinami praėjusių metų Gegužės –  Gruodžio mėnesiais pasiekti 

programos kriterijus atitinkantys  sportininkų  rezultatai (metais vyresni 

sportininkai) ); 

2. Gegužė –  Gruodis | 67% meistriškumo centrų ir priešcentrių biudžeto  

(vertinami Sausio –  Balandžio mėnesiais pasiekti programos kriterijus 

atitinkantys  sportininkų  rezultatai).  

Meistriškumo centrams ir priešcentriams numatytas biudžetas gali būti 

panaudojamas : 

• Skirti lėšas išmokoms treneriams, nustatant, kad meistriškumo centro 

vyriausiajam treneriui gali būti skiriama iki 920 Eur per mėnesį (bruto), o 

treneriui ir priešcentrio treneriui –  iki 575 Eur per mėnesį (bruto). Konkretus 

išmokos dydis kiekvienu atveju nustatomas meistriškumo centro arba 

priešcentrio vadovo sprendimu, neviršijant šiame nutarime nustatytų 

maksimalių dydžių. ; 

• MTS organizavimui;  

• Treniruočių inventoriui, maisto papildams įsigyti;  

• Fiz. rengimo trenerio, kineziterapeuto, masažisto, sporto psichologo 

paslaugoms ap mokėti.  

PARENGIMO PREMIJA 

Treneriams paruošusiems  ir į meistriškumo centrą  ar priešcentrį  delegavusiems  

sportininką, kurio rezultatai atitinka LTU1  ar  LTU 2 rodiklius  skiriama  „Parengimo 

premija“ . Tai vienkartinė premija , kuri išmokama sportininkui praėjusiam 
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bandomąjį laikotarpį  (3 mėn.) meistriškumo centre ar priešcentryje . Premijų 

dydžiai:  

• LTU1 sportininkas –  700  € 

• LTU2 sportininkas –  30 0 € 

2026 M. LTU AQUATICS MEISTRIŠKUMO CENTRŲ IR PRIEŠCENTRIŲ 

FINANSAVIMAS 2026 1 – 4 MĖNESIAIS 
Meistriškumo centrų finansavimui 202 6 m. paskirta –  260000.  

Saus iui  –  balandžio  paskirta  86667 €. 

Lėšos meistriškumo centrų  ir pr iešcentrių  veiklai 202 6 m. 1- 4  mėnesiams 

paskirstomos pagal LTU Aquatics LTU  A quatics meistriškumo centrų ir priešcentrių 

programos apraš ą. 

FINANSAVIMO PASKIRSTYMAS 202 6 Sausis  -  Balandis  

86667  1- 4  mėn.  

VILNIAUS MC 17333  

KAUNO MC 34 667 

PANEVĖŽIO MC 15758  

KLAIPĖDOS PC 6303  

ŠIAULIŲ PC 6303  

KAUNAS (Startas) PC 6303  

Suma  86667  

 

Pridedama:  

 

Meistriškumo centrų finansavimo paskirstymo pagrindimas.  


