
 
 
 
 
 

SUPERMASTERS LTU - 2026 
 

 

Kaunas 
 
 
 

NUOSTATAI 
 
 
 
 

 

Tikslas ir uždaviniai: 

• Varžybos skirtos plaukimo dinastijoms atminti. 

• Populiarinti plaukimo sportą. 

• Propaguoti sveiką gyvenseną. 

• Nustatyti geriausius varžybų sportininkus. 

• Integruoti neįgaliuosius sportininkus. 
 

 

Varžybų organizatoriai 

Varžybas organizuoja Kauno plaukimo meistrų ir neįgaliųjų klubas „Takas“. 

Varžybų direktorė – Inga Pravdinskienė. 

 
Vykdymo data ir vieta: 

Varžybos vykdomos 2026 m. balandžio 11 d. (šeštadienį) Kaune ”Šilainių” 25 m 

baseine, Baltų pr. 8. 

Tinklalapis: https://silainiu.baseinaskaune.lt 

• 13:00 – registracija 

• 13:30 – apšilimas 

• 14:00 – varžybų pradžia 

• 17:00 – apdovanojimai 

Varžybose naudojama elektroninė laiko fiksavimo sistema. 
 

 

Varžybų programa 

• 50 m laisvuoju stiliumi (moterys ir vyrai) 

• 50 m krūtine (moterys ir vyrai) 

• 50 m nugara (moterys ir vyrai) 

• 50 m peteliške (moterys ir vyrai) 

• 100 m kompleksiniu būdu (moterys ir vyrai) 
 

 

Varžybų dalyviai 

Varžybose kviečiami dalyvauti 25 metų amžiaus ir vyresni Lietuvos ir užsienio 

valstybių plaukikai, išskyrus Rusijos ir Baltarusijos sportininkus, neturinčius 

leidimo nuolat gyventi Lietuvos Respublikoje.



Taip pat kviečiami dalyvauti neįgalieji plaukikai. Neįgaliųjų plaukikų sąrašas ribojamas iki 

dviejų užplaukimų. 

 
Varžybų dalyviai asmeniškai atsako už savo sveikatą ir gyvybę varžybų metu ir tai 

patvirtina pasirašydami protokole registruodamiesi 

 
Amžiaus grupės skirstomos pagal World Aquatics veteranų varžybų taisykles: 

25–29, 30–34, 35–39, 40–44, 45–49, 50–54, 55–59 ir t. t. 
 

 

Paraiškos 

Paraiškos pateikiamos iki 2026 m. balandžio 07 d. 

Paraiškos pateikiamos pagal pridedamą formą, nurodant turimą (ar planuojamą) rezultatą. 

Registracija stabdoma pasiekus 100 dalyvių! 
Paraiškas siųsti el. paštu: paraiskosltu@gmail.com (paraiškos priedas pridedamas) 

Dalyvių sąrašai bus paskelbti balandžio 09 d. Po to jokie papildomi pakeitimai nebus galimi. 
 

 

Mokesčiai: 

• 1 rungtis – 8 € 

• 2 rungtys – 15 € 

• 3-5 rungtys – 30 € 

Neįgalieji plaukikai atleidžiami nuo mokesčio, bet Registracija privaloma. 

Mokėjimo rekvizitai: 

LT577300010144659301 SWEDBANK 

Įmonės kodas: 300010766 

Gavėjas: Kauno plaukimo meistrų ir neįgaliųjų klubas „Takas“ 
 

 

Apdovanojimai 

Visi dalyviai bus apdovanoti medaliais, diplomais ir specialiomis dovanomis. 

„Super Masters“ kategorijoje apdovanojami geriausi šeši vyrai ir šešios moterys susumavus 

visų penkių rungčių taškus, naudojant „AQUA Master Point Scoring 2025” (turi būti 

plauktos visos 5 rungtys). 

 
Kontaktai 

Inga Pravdinskienė  - +370 652 60095  

Renata Gadliauskienė - renata@vaiga.lt , +370 612 70972 
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