TVIRTINU
Kauno plaukimo mokyklos
direktorius S. Binevicius

2026 m. /d

\\

2026 M. KAUNO MIESTO JAUNUCIU, JAUNIU ZIEMOS N
PLAUKIMO CEMPIONATAS

NUOSTATAI
I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Populiarinti plaukimo sporto $akg Kauno mieste.
2. Ruostis Kauno miesto jaunuciy, jauniy Ziemos plaukimo éempionatui.

3. Palaikyti draugiskus ry$ius su kitomis miesto plaukimo mokyklomis ir klubais.

II. ORGANIZATORIAI
Varzybas vykdo Kauno plaukimo mokykla.

III. VYKDYMO DATA IR VIETA

Cempionatas vyks 2026 m. sausio 30-31 d. Kauno plaukimo mokyklos ,,Silainiy“ baseine, Balty pr. 8,

Kaune.

e Sausio 30 d., pramanksta 15:00 val., varzyby pradzia 16:00 val.

e Sausio 31 d. pramanksta 8:30 val., varzyby pradzia 9:30 val.

1Vv. VARiYBU DALYVIAI IR PROGRAMA
Organizatoriai pasilieka teis¢ limituoti varzyby dalyviy skaic¢iy iki 300 dalyviy.
e Jaunuciy amZiaus grupé 2012 m. ir jaunesni merginos, vaikinai.
¢ Jauniy amziaus grupeé 2010- 2011 m. merginos, vaikinai.
e varZybose gali dalyvauti tik tie plaukikai:
jaunuciai - kurie turi pasick¢ ne mazesnj kaip MP7 rodiklj,
Jjauniai - kurie turi pasiek¢ ne mazesnj kaip MP6 rodiklj,
e pateikiami varZyby rezultatai turi bati pasiekti laikotarpiu nuo 2025 m. sausio 30 dienos iki 2026
m. sausio 26 d.
* Kiekvienas sportininkas, norintis dalyvauti empionate, privalo turéti galiojancia sveikatos pazyma

(forma 0,68A), kuri patvirtinty, kad sportininkas yra sveikas bei gali dalyvauti varZybose.



Varzyby programa

Eil. 2026-01-30 (penktadienis) Eil. 2026-01-31 (Sestadienis)
Nr. Rungtys (merginos, vaikinai) Nr. Rungtys (merginos, vaikinai)

1 400 /st 7 200 /st

2 100 kriitine 8 100 kompleksu

3 200 peteliske 9 200 kriitine

4 100 nugara 10 100 peteliske

5 200 kompleksu 11 200 nugara

6 100 1/st 12 50 I/st

V. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Cempionatas vykdomas pagal pagal World Aquatics taisykles.

Rezultatai fiksuojami Alge - Timing elektronika.

Galioja vieno starto taisykle.

Visi varzyby plaukimai vykdomi igkart kaip finaliniai plaukimai.

Dalyvis privalo pries plaukima registruotis pas teis¢jg prie dalyviy.

Atskiry runggiy 1, I1, 11l viety nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais, pagal galimybg
réméjy prizais.

Viena mergina ir vienas vaikinas atskirose amziaus grupése, pasieke auks¢iausius rezultatus
dvejuose individualiose rungtyse pagal WA tasky skai¢iavimo lentele apdovanojami taurémis.
Sportininkams pasiekus vienodg rezultata pagal WA taskus, aukstesné vieta skiriama sportininkui
turin¢iam geresnj rezultatg antroje (tredioje, ...) rungtyje.

Sportininkas, neatvykes j apdovanojimo jteikima, netenka teisés j apdovanojima.

Apdovanoja Kauno plaukimo mokykla.

VL. PARAISKU IR DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS

Techninés paraiskos pateikiamos iki 2026 m. sausio 26 d. 17:00 val. keliais biidais:

naudojant programa “Entry Editor” (tik lietuviska abécéle) arba pildant www.swimrakings.net
online sistemoje ir atsiun¢iant sistemos sugeneruota faila “Entries by athlete” siysti el. pastu
silainiai@swim.lt.

Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2026 m. sausio 30 d. 10:00 val.

UzZpildytos paraiskos siun¢iamos Kauno plaukimo mokyklai , nurodant failo pavadinime komandos
pavadinimg (pvz. KSMS).

ParaiSkos, pateiktos véliau nebus priimamos.



e Paraidka laikoma priimta, jei gavote atsakymg.

e BUTINA uzpildyti sportininko gimimo data. Pavardes spausdinti naudojant lietuviskg abécéle.

e Varzybos vykdomos naudojant ,,Meet Manager* programa.

e Varzyby dalyvio mokestis ne Kauno biudzetiniy sporto mokykly sportininkams — 20 €. Prasome
i$ anksto pranesti jeigu reikalinga saskaita. Varzyby vyr. teis¢jas Alé Pikturniené, vyr. sekretoré

Laura Bardauskiené.

VI BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
* Kauno miesto jaunuciy, jauniy ziemos plaukimo ¢empionatas yra vie$as renginys, kuriame gali
biiti filmuojama ir fotografuojama.

e Filmuota ar fotografuota medziaga gali biiti platinama Ziniasklaidoje. TV kanalais ir internete.



