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DĖL PLAUKIMO KOMANDOS ATRANKOS KRITERIJŲ TVIRTINIMO 
EUROPEAN AQUATICS SWIMMING CHAMPIONSHIP (25 m) 2025 Liublinas, 
Lenkija 2025 m. gruodžio 2-7 d. 
1. Atrankos periodas: 2024 11 11 - 2025 11 15. 
2. Spor7ninkų atrankos kriterijai: 
2.1 Pasku7nio WA Pasaulio čempionato (25 m) A normatyvų vykdymas. 
2.1.1. Normatyvai gali bū7 vykdomi 25 ir 50 m varžybose. 
2.1.2. Normatyvai: 

 
 

Moterys 
Rung-s 

Vyrai 
Baseinas Baseinas 

25 m 50 m 25 m 50 m 
24.44 25.04 50 m laisvu st. 21.40 22.12 
53.78 54.25 100 m laisvu st. 47.23 48.51 

1:55.60 1:58.66 200 m laisvu st. 1:44.08 1:47.06 
4:06.95 4:10.57 400 m laisvu st 3:42.50 3:48.15 
8:29.17 8:37.90 800 m laisvu st. 7:45.02 7:53.11 

16:15.27 16:29.57 1500 m laisvu st. 14:49.29 15:04.64 
26.54 28.22 50 m nugara 23.38 25.16 
58.08 1:00.59 100 m nugara 51.30 54.03 

2:05.54 2:11.08 200 m nugara 1:52.66 1:58.07 
30.45 31.02 50 m krū7ne 26.67 27.33 

1:05.28 1:07.35 100 m krū7ne 57.63 59.75 
2:23.38 2:25.91 200 m krū7ne 2:06.23 2:10.32 
25.82 26.32 50 m peteliške 22.53 23.53 
57.40 58.33 100 m peteliške 50.57 51.96 

2:08.85 2:09.21 200 m peteliške 1:53.61 1:56.71 
59.65 -  52.98 - 

2:10.16 2:12.98 200 m kompl. pl. 1:55.25 1:59.53 
4:37.54 4:43.06 400 m kompl. pl. 4:09.19 4:17.48 
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2.1.3. Į komandą atrenkami spor7ninkai: 

• Pasiekę A normatyvą; 
• Ki7 spor7ninkai - vyr. rink7nių trenerio ir Meistriškumo Komisijos siūlymu 

(atsižvelgiant į spor7ninko atrankos periodu pasiektą rezultatą, dalyvavimui varžybose 
numatytą biudžetą). 

3. Trenerių atrankos kriterijai: 
• 1-4 spor7ninkai - 1 treneris; 
• 5-8 spor7ninkai - 2 treneriai; 
• 9-12 spor7ninkų - 3 treneriai; 
• 13 ir daugiau spor7ninkų - 4 treneriai. 

3.1. Trenerių komandą sudaro: LTU Aqua7cs rink7nių vyr. treneris, ki7 treneriai atrink7 
pagal aukščiausią WA rei7ngą atrankos periode pasiekusius spor7ninkus, neatsižvelgiant į 
baseino ilgį. 
4. Aptarnaujan7s personalas: 

• 1-4 spor7ninkai - 1 masažuotojas 
• 5-8 spor7ninkai - 1 masažuotojas, 1 kineziterapeutas 
• 9 ir daugiau spor7ninkų - 2 masažuotojai, 1 kineziterapeutas 

5. Komandos vadovas: 
LTU Aqua7cs sporto projektų vadovas ar kitas administracijos darbuotojas. 

6. Atstovas spaudai: 
LTU Aqua7cs komunikacijos specialistas. 


