
SUDERINTA                                                                                     PATVIRTINTA 

Panevėžio miesto savivaldybės                                                          Panevėžio „Žemynos“ 

sporto skyriaus vedėja                                                                        progimnazijos direktoriaus 

                                                                                                            2025 m. sausio 24 d. 

                                                                                                            įsakymu Nr. V-16 

 

                             2025 METŲ PANEVĖŽIO MIESTO PLAUKIMO PIRMENYBIŲ 

 

                                                                           N U O S T A T A I 

 

                               I.TIKSLAS IR UŽDAVINIAI              

        Tikslas- plėtoti ir propaguoti plaukimo sportą, skatinant kuo daugiau Panevėžio 

miesto   jaunimo aktyviai sportuoti, ugdant garbingos kovos ir kilnaus elgesio principus. 

       Uždaviniai: 

1. Išaiškinti geriausius miesto plaukikus. 

2. Kelti sportinį meistriškumą. 

3. Suteikti plaukikams ir jų treneriams varžybinės patirties. 

       

  II. PIRMENYBIŲ ORGANIZAVIMO, VYKDYMO, NUGALĖTOJŲ  

                     NUSTATYMO,  APDOVANOJIMO TVARKA 

 

1. Panevėžio miesto plaukimo pirmenybės vykdomos 2025 m vasario 14-15 d .d. 

Panevėžio “Žemynos“ baseine Ramygalos 99, Panevėžys. 

2. Pirmenybėse kviečiami dalyvauti  Panevėžio miesto plaukikai ir svečiai iš kitų 

miestų. 

3. Plaukikai techniškai parengti, geba įveikti nuotolį ir vykdantys MP8 normatyvą. 

4. Dalyvių amžius neribojamas. 

5. Pirmenybės yra asmeninės. 

6. Kiekvienas dalyvis per dieną gali startuoti dviejuose nuotoliuose. 

7. Nuotolių nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais. 

8. Trys geriausi plaukikai ( moterys/merginos ir vyrai/vaikinai), sumuojant dviejų 

rungčių FINA reitingo taškų sumą, apdovanojami taurėmis. 

9. Programa: 

I diena vasario 14 d. 

Pramankšta 15.15 val. 

Startas 16.00 val. 

II diena vasario 15 d. 

Pramankšta 9.00 val. 

Startas 09.45 val. 

 

200 m laisvu stiliumi 100 m kompleksinis plaukimas 

100 m krūtine 200 m nugara 

200 m peteliške 100 m peteliške  

100 m nugara 200 m krūtine 

200 m kompleksinis plaukimas 100 m laisvu stiliumi 

 50 m laisvu st. 400 m kompleksinis.plaukimas 

 

              III. FINANSINĖS SĄLYGOS 

1. Komandos išlaidas apmoka komandiruojanti organizacija. 

2. Starto mokestis 10,00- EUR 



3. Panevėžio miesto plaukikams mokestis netaikomas. 

 

           IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

1. Varžybos vykdomos vadovaujantis FINA taisyklėmis. 

2. Apie dalyvavimą varžybose pranešti iki 2025 m vasario 10 d. 

3. Techninės paraiškos teikiamos elektroniniu paštu guodziuka@gmail.com iki  

vasario 12 d. 18.00 val.. Paraiška laikoma priimta, jei gavote atsakymą. 

4. Keitimai galimi iki vasario 13 d. 12.00 val. 

5. Kiekvienas plaukikas privalo turėti gydytojo leidimą dalyvauti varžybose (jei 

startuoja ne komandos sudėtyje). Už tokio leidimo buvimą atsakingas komandos 

vadovas. 

6. Pirmenybės yra viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama ir fotografuojama. 

7. Pirmenybių dalyviai sutinka, kad filmuota ir fotografuota medžiaga gali būti 

talpinama žiniasklaidoje ir internete. 

8. Komanda, pateikdama paraišką,patvirtina, kad su nuostatais susipažino ir jų 

laikosi. 

9. Organizatoriai pasilieka teisę keisti varžybų programą, laiką ir datą. 

 

 

                                             V. KONTAKTAI 

 

Varžybų vyr. teisėja Rita Kondrotaitė el.paštas: rita.kondrotaite@gmail.com 

Tel. +370 650 59 299 

Varžybų vyr. sekretorė Guoda Lukošienė el.paštas: guodziuka@gmail.com  

Tel. +370 633 55 239 

 

 

 

 

_______________________________________ 
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