
   

         2024 m. Kauno miesto šuolių į vandenį čempionato  

2024 m.  Kauno miesto jaunučių šuolių į vandenį čempionato 

NUOSTATAI 

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

• populiarinti šuolių į vandenį sportą Kaune 

• išaiškinti geriausius Kauno plaukimo mokyklos šuolininkus į vandenį atskirose amžiaus grupėse 

2. VARŽYBŲ VYKDYMAS, VIETA IR LAIKAS 

• Varžybas vykdo Kauno plaukimo mokykla ir Kauno miesto  sporto skyrius. 

• Varžybos vyks 2024 m. sausio 27 d. Kauno plaukimo mokyklos baseine  „Vilija“, Demokratų 34,    

•  Varžybų vyr. teisėja  Alė Pikturnienė , vyr. sekretorė Indrė Girdauskaitė 

Sausio 27 d. (šeštadienis) 

12.00-13.00 salė                   12.30-13.00 vanduo 1m KjnČ 

13.30-14.30                            varžybos KjnČ 

14.55-15.30  apšilimas KČ    15.30-16.30 varžybos KČ 

16.45 - apdovanojimas 

3. VARŽYBŲ PROGRAMA 

3.1.  Kauno m. čempionatas 

 Sportininkai atlieka 3   šuolius nuo 1 m. tramplino, 2  šuolius nuo 3m. tramplino, ir 1 šuolį nuo 5 m 

bokšto. 

 Programoje šuolių numeriai negali kartotis, turi būti panaudotos 5 šuolių klasės. 

3.2.  Kauno m. jaunučių čempionatas 

Sportininkai atlieka „Jaunojo šuolininko“ programą  

(1m – 4 skirtingų klasių šuoliai) + 010 arba 020 nuo 3m tramplino ir 100 arba 010 nuo 5 m 

bokšto. 

4. VARŽYBŲ DALYVIAI 

Varžybos asmeninės. Atvirame Kauno m. čempionate gali dalyvauti visi norintys šalies ir 

užsienio sportininkai gimę  2010 m.  ir vyresni. 

Kauno m. jaunučių čempionate gali dalyvauti visi norintys  Kauno miesto šuolių į vandenį 

sportininkai, gimę 2011 m. ir jaunesni.  

5. APDOVANOJIMAS 

Atviro Kauno šuolių į vandenį čempionato nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.  

Kauno šuolių į vandenį jaunučių čempionate bus apdovanojamos 1-6 vietos. 

 Varžybos yra viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama ir fotografuojama bei platinama 

žiniasklaidoje ir internete. 

6. PARAIŠKOS 

Paraiškas  ir šuolių protokolą pateikti iki 2024 m. sausio 24 d. 12.00 val.  el.: paštu: 

marija.indre@gmail.com .  

 

TVIRTINU: 

Kauno plaukimo mokyklos   

Direktorius 

Saulius Binevičius 

 


