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2024 M. ATVIRO KAUNO MIESTO PLAUKIMO ČEMPIONATO 

NUOSTATAI       

             

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1. Populiarinti plaukimo sporto šaką Kauno mieste. 

2. Ruoštis Lietuvos plaukimo čempionatui. 

3. Ugdyti plaukikų sportinį meistriškumą ir dalyvavimo varžybose patirtį. 

 

II. ORGANIZATORIAI 

 Varžybas vykdo Kauno plaukimo mokykla. 

 

III. VYKDYMO DATA IR VIETA  

Čempionatas vyks 2024 m. lapkričio 22 - 23 d. Kauno plaukimo mokykloje baseine „Vilija“. 

• Lapkričio 22 d.  pramankšta 15:00 val., varžybų pradžia 16:00 val. 

• Lapkričio 23 d.  pramankšta 8:30 val., varžybų pradžia 9:30 val. 

 

IV. VARŽYBŲ DALYVIAI IR PROGRAMA  

Čempionate kviečiami dalyvauti Kauno sporto mokymo įstaigų, klubų komandos ar individualūs dalyviai, 

kurie gali pretenduoti į apdovanojimus. 

SVARBU: Sportininkai, norintys startuoti Kauno m. čempionate, turi turėti MP 7  (meistriškumo pakopos) 

rodiklį (nors vienoje rungtyje iš varžybų rungčių) nesvarbu 25 m ar 50 m baseine pasiektas rezultatas, kuris 

turėtų būti www.swimrankings.net sistemoje arba atsiųsti varžybų protokolų išrašą, jei to pareikalaus 

čempionato organizatoriai. 

 



 

 

Varžybų programa 

Lapkričio 22 d. (penktadienis) Lapkričio 23 d. (šeštadienis) 

Pramankšta 15:00 val. Pramankšta 8:30 val. 

Varžybų pradžia 16:00 val. Varžybų pradžia 9:30 val. 

1 400 m l/st            mergaitės, berniukai 7 200 m l/st            mergaitės, berniukai 

2 200 m krūtine      mergaitės, berniukai 8 100 m krūtine      mergaitės, berniukai 

3 100 m peteliške   mergaitės, berniukai 9 200 m peteliške   mergaitės, berniukai 

4 200 m nugara      mergaitės, berniukai 10 100 m nugara       mergaitės, berniukai 

5 100 m l/st            mergaitės, berniukai 11 50 m l/st               mergaitės, berniukai 

6 100 m kompleksu  mergaitės, berniukai 12 200 m kompleksu      mergaitės, berniukai 

 

• Čempionatas vykdomas pagal World Aquatics  taisykles. 

• Rezultatai fiksuojami chronometrais. 

• Varžybos asmeninės. Dalyvis per dieną gali plaukti dvi rungtis. 

• Jei rungtyje nesusidaro 5 dalyvių, rungtis nevykdoma. 

• Galioja vieno starto taisyklė.  

• Visi varžybų plaukimai vykdomi iškart kaip finaliniai plaukimai. 

• Individualių rungčių I, II, III vietų nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais (pagal galimybes 

prizais).  

• Trys merginos ir trys vaikinai, sudėjus dviejų rungčių  reitingo taškus  individualiose rungtyse pagal 

World Aquatics taškų skaičiavimo lentelę, apdovanojami taurėmis. 

• Sportininkams pasiekus vienodą rezultatą pagal World Aquatics taškus, aukštesnė vieta skiriama 

sportininkui turinčiam geresnę vietą antroje (trečioje, ...) rungtyje. 

• Sportininkas, neatvykęs į apdovanojimo įteikimą, netenka teisės į apdovanojimą. 

• Kauno miesto plaukimo čempionatas yra viešas renginys, kuriame gali būti filmuojama ir 

fotografuojama. 

 



 

V. FINANSINĖS SĄLYGOS 

Varžybų dalyvio mokestis ne Kauno biudžetinių sporto mokyklų sportininkams – 10 €.  

Prašome iš anksto pranešti jeigu reikalinga sąskaita. 

 

VI. PARAIŠKŲ IR DALYVIŲ PRIĖMIMO SĄLYGOS  

• Techninės paraiškos pateikiamos iki 2024 m. lapkričio 18 d. 10:00 val. el. paštu: silainiai@swim.lt 

dviem būdais:  

1) naudojant programą “Entry Editor” arba  

2) pildant www.swimraking.net online sistemoje ir atsiunčiant sistemos sugeneruotą failą “Entries by 

athlete”. 

• Paraiškos, pateiktos vėliau, nebus priimamos. 

• Paraiška laikoma priimta, jei gavote atsakymą. 

• Pateikiami rezultatai turi būti pasiekti laikotarpiu nuo 2023 m. rugsėjo 1 d. iki 2024 m. lapkričio 17 d. 

• Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2024 m. lapkričio 22 d. 10:00 val. el. paštu: silainiai@swim.lt 

• BŪTINA užpildyti sportininko gimimo datą. Pavardes spausdinti naudojant lietuvišką abėcėlę.  

• Varžybos vykdomos naudojant „Meet Manager“ programą.  

• Kiekvienas sportininkas norintis dalyvauti pirmenybėse privalo turėti galiojančią sveikatos pažymą 

(forma 0,68A), kuri patvirtintų, kad sportininkas yra sveikas bei gali dalyvauti varžybose. 

• Varžybų vyr. teisėjas Grigorijus Ušpuras, vyr. sekretorė  Laura Bardauskienė. 

 

_____________________________________ 
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