
 

Asociacija LTU AQUATICS  
VYKDOMOJO KOMITETO NUTARIMO PROJEKTAS 

  2023-10-24 

   
 

DĖL PLAUKIMO KOMANDOS TVIRTINIMO 
2023 m. European Aquatics plaukimo čempionatas 25 m baseine, Bukareštas, Rumunija 
2023 12 05-10. 
 

Patvirtinti atrankos kriterijai 
 

1. Atrankos periodas: 
 
2022 10 05 – 2023 10 05 
 
2. Sportininkų atrankos kriterijai: 
 
2.1 Paskutinio LEN EČ25 (Kazanė 2019) rezultatų vykdymas: 
 
2.1.1 Olimpinėse rungtyse. 
Ne žemesnio kaip 16 vietos rezultato vykdymas (jei dalyvavo 20 arba mažiau dalyvių - 
papildomas kriterijus, top 75% rezultatas). 
 
2.1.2 Neolimpinėse rungtyse: 
Ne žemesnio kaip 8 vietos rezultato vykdymas (jei dalyvavo 20 arba mažiau dalyvių - 
papildomas kriterijus, top 75% rezultatas). 
 
2.1.3 Estafetėse: 
Ne žemesnio kaip 3 vietos rezultato vykdymas susumavus visų etapų rezultatus, arba pasiekus 
estafetės rezultatą, varžybose įtrauktose į LTU Aquatics kalendorių atrankos periodu.  
 
2.1.4 Visi normatyvai gali būti vykdomi 50 m ilgio baseine juos perskaičiuojant į 25 m baseino 
rezultatą pagal WA reitingo taškus. 
  



 

2.1.5 Atrankos normatyvai: 
50 m b Vyrai Rungtis Moterys 50 m b 
0:22.27 00:21.47 50 l/st 00:24.66 0:25.46 
0:49.74 00:47.59 100 l/st 00:54.44 0:56.03 
1:48.06 01:45.28 200 l/st 01:58.76 2:01.65 
3:53.98 03:45.34 400 l/st 04:11.25 4:16.81 
7:58.61 07:49.35 800 l/st 08:38.90 8:46.88 
15:16.64 14:51.22 1500 l/st 16:27.54 16:40.82 
00:25.20 00:23.50 50 nug 00:26.55 00:28.37 
00:55.26 00:51.77 100 nug 00:59.37 01:02.15 
02:03.96 01:56.97 200 nug 02:08.48 02:13.26 
00:27.25 00:26.20 50 krut 00:30.07 00:31.05 
00:59.61 00:57.92 100 krut 01:06.03 01:07.91 
02:13.54 02:07.41 200 krut 02:23.79 02:28.45 
00:23.10 00:22.56 50 pet 00:25.61 00:25.66 
00:52.81 00:51.03 100 pet 00:59.23 01:00.79 
02:00.86 01:57.01 200 pet 02:13.13 02:15.59 

 00:52.56 100 kompl 00:59.37  
02:05.87 02:01.03 200 kompl 02:12.36 02:17.01 
04:24.00 04:14.19 400 kompl 04:41.12 04:51.89 

 01:23.35 4x50 l/st 01:35.94  
 01:32.16 4x50 med 01:44.46  
 01:29.46 4x50 l/st mix    
 

01:36.42 
4x50 med 

mix   
 

 
 
3. Trenerių atrankos kriterijai: 
 
3.1. Trenerių skaičius:  

1–4 sportininkai – 1 treneris 
5–8 sportininkai – 2 treneriai 
9–12 sportininkų – 3 treneriai 
13 ir daugiau sportininkų – 4 treneriai 

3.2. Treneriai atrenkami pagal aukščiausią WA reitingą atrankos periodu pasiekusius 
sportininkus, neatsižvelgiant į baseino ilgį. 
 
4. Aptarnaujančio personalo skaičius: 

1–4 sportininkai – 1 masažuotojas 
5 - 8 sportininkai - 1 masažuotojas, 1 kineziterapeutas 



 

9 ir daugiau sportininkų - 2 masažuotojai, 1 kineziterapeutas 
 

5, Komandos vadovas: LTU Aquatics sporto vadovas. 
 
6. Komandos sudėtis tvirtinama LTU Aquatics sprendimu ir skalbiama ne vėliau kaip 2023 10 
20. 
  



 

Atrankos rezultatai 
 

1. Normatyvus įvykdę sportininkai: 
 Vardas, pavardė Rungtis Dalyvauja / nedalyvauja (priežąstis) 
1 Danas Rapšys 200 m l/st, 400 m l/st. Dalyvauja 
2 Andrius Šidlauskas 100 m krūtine, 200 m 

krūtine 
Dalyvauja 

3 Erikas Grigaitis 200 m nugara Dalyvauja 
4 Kajus Stankevičius 200 m nugara Dalyvauja 
5 Smiltė Plytnykaitė 100 m l/st. Dalyvauja 
6 Adomas Gatulis 200 m kompleksu Dalyvauja 
7 Rūta Meilutytė 50 m krūtine, 100 m krūtine Nedalyvauja, netinka pasirengimo 

OŽ2024 planams. 
8 Kotryna 

Teterevkova 
100 m krūtine, 200 m 
krūtine 

Nedalyvauja, treniruojasi JAV 

9 Aleksas Savickas 100 m krūtine, 200 m 
krūtine 

Nedalyvauja, treniruojasi JAV 

10 Daniil Pancerevas 200 m kompleksu, 200 m 
l/st 

Nedalyvauja, treniruojasi JAV 

11 Tomas Navikonis 200 m l/st,  Nedalyvauja, treniruojasi JAV 
 
  



 

2. Komandos sudėtis / Tiksliniai rezultatai: 
Nr. Vardas pavardė Rungtys Tikslai 
1 Danas Rapšys 200 m l/st,  1:41.00 
    400 m l/st. 3:36.00 
2 Andrius Šidlauskas 100 m krūtine,  57.70 
    200 m krūtine 2:05.50 
    50 m krūtine 26.30 
3 Erikas Grigaitis 200 m nugara 1:54.00 
    50 m nugara 25.80 
    100 m nugara 52.50 
4 Kajus Stankevičius 200 m nugara 1:55.00 
    50 m nugara 25.00 
    100 m nugara 55.10 
5 Smiltė Plytnykaitė 100 m l/st. 54.20 
    200 m l/st,  1:58.00 
    50 m l/st. 24.50 
6 Adomas Gatulis 200 m kompleksu 2:01.00 

    200 m krūtine 2:07.41 
 

3. Treneriai: 
 
Paulius Povilionis 
Kęstutis Steponavičius 
Rasa Mažutaitienė 

 
4. Masažuotojas: 

 
Andrejus Černiavskis 
 

5. Kineziterapeutas: 
 
Tadas Mikelionis 

 
6. Komandos vadovas – Justas Achramavičius 

 


