PATVIRTINA
Lietuvos Plaukimo federacija
2022-06- d. VK protokolu

2022 M. LIETUVOS JAUNUCIU-JAUNIU-JAUNIMO
PLAUKIMO CEMPIONATAS

NUOSTATAI
I. CEMPIONATO VIETA IR LAIKAS

1.1. 2022 m. Lietuvos jaunuciy-jauniy-jaunimo plaukimo ¢empionatas bus vykdomas Klaipédos baseine
50 m, 10 takeliy, adresu: Dubysos g. 12, Klaipéda.

1.2. Varzyby pradzia:

-Birzelio 16 d. (ketvirtadienj) 16.30 val. — I dalis (pramanksta — 15.30-16.25 val.)

-Birzelio 17 d. (penktadienj) 10.00 val. — 11 dalis (pramanksta — 9.00-9.55 val.)
16.30 val. — 111 dalis (pramanksta — 15.30-16.25 val.)

-Birzelio 18 (Sestadienj) 10.00 val. — 1V dalis (pramanksta — 9.00-9.55 val.)

15.30 val. — V dalis (pramanksta — 14.30-15.25 val.)
1.4. I¢jimas ] plaukimo baseing 30 min. iki apSilimo pradzios.
1.5. Cempionatg organizuoja Lietuvos plaukimo federacija.
11. CEMPIONATO DALYVIAI

2.1. Lietuvos plaukimo jaunuciy-jauniy-jaunimo plaukimo ¢empionate dalyvauja trijy amziaus grupiy
plaukikai:

2.1. Jaunuciy amziaus grupé:

-merginos, gimusios 2009 m. ir jaunesnés,

-vaikinai, gime¢ 2008 m. ir jaunesni.

2.2. Jauniy amziaus grupé:

-merginos, gimusios 2007 m. ir jaunesnes,

-vaikinai, gim¢ 2006 m. ir jaunesni.

2.3. Jaunimo amZiaus grupé:

-merginos, gimusios 2005 m. ir jaunesnés

-vaikinai, gim¢ 2004 m. ir jaunesni

2.4. Komandos gali registruoti tik normatyvus vykdancius sportininkus, pagal Zemiau esancig tvarka:
-jei vykdo 1 ar 2 rungtyse - gali startuoti batent tik tose rungtyse.

-jei vykdo 3 ar daugiau rung¢iy - gali startuoti bitent tik tose rungtyse ir papildomai kur neturi rezultato
ar nevykdo normatyvo.



2.5. Cempionate gali dalyvauti sportininkai NE KONKURSE: merginos, gimusios 2004 m., ir vyresnés
bei vaikinai, gim¢ 2003 m. ir vyresni. Minéti plaukikai j apdovanojimus neperetenduoja ir gali plaukti
tik parengiamuosiuose plaukimuose.

I11. PARAISKU PATEIKIMAS
3.1. Techninés paraiskos pateikiamos iki 2022 m. birzelio 8 d. 12.00 val.

3.2. Pakeitimai/iSbraukimai (negalima keisti rung¢iy po pateikimo) galimi iki 2022 m. birzelio 15 d.
14.00 val. Jei sportininkas dél svarbiy priezas¢iy negali dalyvauti ¢empionate ir nori, kad nebiity
taikoma bauda, organizacijos vadovas/treneris turi pateikti raStiska praSyma sekretoriatui iSbraukti
sportininkg 1§ varzyby, bet tai turi padaryti tik iki kiekvienos varzyby dienos tam tikros dalies apsilimo
pradzios (startiniai nebus keiciami, bet organizatoriai turés sistemoje informacija, kad minétiems
sportininkui netaikyti baudos).

3.3. Kiekvienas sportininkas, dalyvaujantis ¢empionate, privalo turéti galiojancig sveikatos pazyma. Uz
tokios pazymos buvima/sutikrinima, atsako siuncianti organizacija.

3.4. Visi pasiekti rezultatai turi biiti patvirtinti varzyby protokolais, kurie pateikiami federacijai
(elektroniniu badu): Ipf.paraiskos@gmail.com iki 2022 m. birzelio 8 d. 12.00 val.

3.5. Paraiskos gali buti pateikiamos:

Swimranking.net online sistemoje Naudojant programg ,,Entry Editor”
- Suvedami visi sportininkai - Paraiskose nurodomas geriausias 50 m ar
N 25 m rezultatas ir turi atitikti normatyvus.
- el. pastu
Ipf.paraiskos@gmail.com - Sportininkui neturin¢iam rezultato pildoma
atsiunciamas sistemos NT. Pildant rezultatus biitina nurodyti:
sugeneruotas failas “entries baseino ilgis, pasiekimo data, miestas (ne
by athlete” varzyby pavadinimas).

- Paraiska laikoma priimta, jei gavote
atsakyma

3.6. Rezultatus galite rasti misy svetainéje: www.ltuswimming.com

IV. CEMPIONATO PROGRAMA
| DIENA

I DALIS
PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI

Eil. Nr. Rungtis Lytis Plaukimai
1.2. 50 m I. stiliumi Merginos, Vaikinali Parengiamieji
3.4. 200 m kompleksu Merginos, Vaikinai Parengiamieji
5.6. 800 m I. stiliumi Merginos, Vaikinai Finaliniai plaukimai
7.8. 4*100 m komb. est. Merginos, Vaikinai Finaliniai plaukimai



mailto:lpf.paraiskos@gmail.com
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11 DIENA

11 DALIS 111 DALIS
PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI FINALAI
Eil. Nr Rungtis Lytis Plaukimai Eil. Nr Rungtis Lytis Plaukimai
9.10 | 200 m . stiliumi Merginos, | Parengiamieji 9.10 | 200 m L. stiliumi Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
11.12. | 100m kriitine Merginos, | Parengiamieji 11.12. | 100 m kraitine Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
13.14. | 100 m nugara Merginos, | Parengiamieji 13.14. | 100 m nugara Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
15.16 | 200 m peteliske Merginos, | Silpnesnieji 15.16 | 200 m peteliske Merginos, | Stipriausias
Vaikinai plaukimai Vaikinai plaukimas
1.2 50 m I. stiliumi Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai
3.4. 200 m kompleksu | Merginos, Finalas B, A
Vaikinai
17.18. | 4100 m Merginos, Finaliniai
L stiliumi est. Vaikinai plaukimai
1 DIENA
IV DALIS V DALIS
PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI FINALAI
Eil. Nr Rungtis Lytis Plaukimai Eil. Nr Rungtis Lytis Plaukimai
19.20. | 400 m kompleksu Mergino | Finaliniai 21.22. 100 m 1. stiliumi Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai | plaukimai Vaikinai
21.22. | 100 m I. stiliumi Merginos, | Parengiamieji | 23.24. 200 m kriitine Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
23.24. | 200 m krtine Merginos, | Parengiamieji | 25.26. 100 m peteliske Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
25.26. | 100 m peteliske Merginos, | Parengiamieji | 27.28. 200 m nugara Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
27.28. | 200 m nugara Merginos, | Parengiamieji | 29.30. | 400 m . stiliumi Merginos, | Finalas B, A
Vaikinai Vaikinai
29.30. | 400 m I. stiliumi Merginos, | Parengiamieji

Vaikinai




5.1. Jaunimo amziaus grup¢s normatyvai:

V. CEMPIONATO NORMATYVAI

Merginos Rungtis Vaikinai
25m 50m 25m 50m
29,70 30,66 50 m I. stiliumi 26,21 27,08
1.05,09 1.06,98 100 m 1. stiliumi 58,21 1.00,76
2.31,14 2.34,63 200 m . stiliumi 2.16,00 2.19,60
5.20,16 5.23,64 400 m I. stiliumi 4.50,50 5.01,21
10.56,07 11.03,53 800 m I. stiliumi 10.06,91 10.18,82
1.11,10 1.14,57 100 m nugara 1.05,27 1.09,23
2.43,19 2.48,83 200 m nugara 2.24,57 2.33,18
1.20,78 1.23,07 100 m kritine 1.14,25 1.15,95
3.04,18 3.10,40 200 m kritine 2.44,46 2.52,62
1.10,74 1.11,87 100 m peteliske 1.04,20 1.06,09
2.43,71 2.46,72 200 m peteliske 2.28,14 2.31,55
2.46,79 2.52,62 200 m kompl. pl. 2.30,05 2.36,03
5.54,41 6.04,56 400 m kompl. pl. 5.21,38 5.33,74
5.2. Jauniy amZiaus grupés normatyvai:
Merginos Rungtis Vaikinai
25m 50m 25m 50m
31,12 32,12 50 m I. stiliumi 27,46 28,37
1.08,19 1.10,18 100 m . stiliumi 1.00,99 1.03,66
2.38,21 2.41,87 200 m I. stiliumi 2.22,37 2.26,14
5.35,15 5.38,79 400 m |. stiliumi 5.04,10 5.15,30
11.26,77 11.34,58 800 m I. stiliumi 10.35,31 10.47,77
1.14,49 1.18,13 100 m nugara 1.06,34 1.10,37
2.50,82 2.56,73 200 m nugara 2.31,34 2.40,35
1.24,63 1.27,03 100 m kriitine 1.15,47 1.17,19
3.12,80 3.19,31 200 m kritine 2.52,16 3.00,69
1.14,11 1.15,29 100 m peteliske 1.05,25 1.07,18
2.51,37 2.54,52 200 m peteliske 2.35,06 2.38,64
2.54,59 3.00,69 200 m kompl. pl. 2.37,07 2.43,33
6.10,99 6.21,23 400 m kompl. pl. 5.36,42 5.49,36
5.3. Jaunuciy amZiaus grupés normatyvai:
Merginos Rungtis Vaikinai
25m 50m 25m 50m
34,25 35,35 50 m . stiliumi 30,23 31,23
1.15,06 1.17,24 100 m I. stiliumi 1.07,13 1.10,07
2.53,01 2.57,01 200 m 1. stiliumi 2.35,69 2.39,81
6.06,50 6.10,48 400 m I. stiliumi 5.32,54 5.44,80
12.31,02 12.39,56 800 m I. stiliumi 11.34,74 11.48,37
1.21,99 1.25,99 100 m nugara 1.13,01 1.17,45
3.06,80 3.13,26 200 m nugara 2.45,49 2.55,35
1.33,15 1.35,79 100 m kriitine 1.23,07 1.24,96
3.30,84 3.37,95 200 m kritine 3.08,26 3.17,60
1.21,57 1.22,87 100 m peteliske 1.11,82 1.13,94
3.07,40 3.10,84 200 m peteliske 2.49,58 2.53,48
3.10,92 3.17,60 200 m kompl. pl. 2.51,76 2.58,61
6.45,70 6.57,32 400 m kompl. pl. 6.07,89 6.22,04




V1. CEMPIONATO EIGA, NUGALETOJU NUSTATYMO, APDOVANOJIMO TVARKA
6.1 Varzybos vykdomos ir nugalétojai nustatomi vadovaujantis FINA taisyklémis.
6.2. Varzyby rezultatai fiksuojami elektronine laiko fiksavimo sistema.
6.3. Cempionatas vykdomas su parengiamaisiais ir finaliniais plaukimais.

6.4. Visose rungtyse (iSskyrus 200 m peteliSske, 400 m kompleksu ir 800 m 1. stiliumi) bus vykdomi
parengiamieji plaukimai ir pagal juose pasiektus rezultatus formuojami ,,B“ ir ,,A* finaliniai plaukimai,
kurie formuojami pagal sportininky pasiektus rezultatus parengiamuosiuose plaukimuose: ,,B* finalas
9-16 v., ,,A“ finalas 1-8 vieta. Rungtis, kurioje registruoti 8 dalyviai ar maziau, plaukiama vakaringje
dalyje, kaip ,,A* finalas.

6.5. 200 m peteliske rungtyje pagal pateiktus rezultatus, rytinéje dalyje bus vykdomi silpnesnieji
plaukimai, vakaringje dalyje bus vykdomas stipriausias rungties plaukimas (visy amziaus grupiy
bendrai), kuriame startuos 8 geriausius rezultatus pateike plaukikai.

6.6. 400 m kompleksu, 800 m I. stiliumi rungtyse visi plaukimai vykdomi kaip finaliniai .

6.6. Jaunuciy ir jauniy amziaus grupés nugalétojai ir prizininkai individualiose rungtyse bus nustatomi
po parengiamyjy plaukimy ir apdovanojami rytinéje dalyje, 1$skyrus 200 m peteliske, 400 m kompleksu
rungtyse. Siy rungéiy apdovanojimas bus vykdomas po vakare vyksiangiy stipriausiy plaukimy.

6.7. Jaunimo amziaus grupés nugalétojai ir prizininkai individualiose rungtyse bus nustatomi po
finaliniy ar stipriausiy plaukimy.

6.8. Varzyby dalyviy apranga ir plaukimo kostiumai turi atitikti FINA reikalavimus.
6.9. Estafetiniai plaukimai vykdomi i$kart kaip finaliniai plaukimai tik jaunimo amziaus grupgje.

6.10. Dalyvis privalo prieS plaukimg registruotis pas teis¢ja prie dalyviy. Neprisistaciusiam dalyviui
neleidZiama startuoti rungtyje.

6.11. Lietuvos jaunuc€iy-jauniy-jaunimo plaukimo ¢empionato nugalétojai ir prizininkai individualiose
ir estafetinése rungtyse apdovanojami medaliais.

6.12. IS Lietuvos jaunuciy-jauniy-jaunimo cempionato dalyviy gali buti imami dopingo méginiai
(daugiau informacijos: https://www.antidopingas.|t/).

6.13. Trys merginos ir trys vaikinai, pasieke auks¢iausius rezultatus pagal FINA tasky skai¢iavimo
lentele, susumavus trijy rungciy reitingo tasky sumas (taskai skaiciuojami tik individualiy rungciy),

-Jaunuéiy amziaus grupés: Merginos, vaikinai: | vieta — 150 €, II vieta — 100 €, |11 vieta — 50 €;
-Jauniy amziaus grupés: Merginos, vaikinai: I vieta — 200 €, II vieta — 150 €, III vieta — 100 €;
-Jaunimo amziaus grupés: Merginos, vaikinai: | vieta — 250 €, II vieta — 200 €, I1I vieta — 150 €;

Pastaba: Jaunuciy ar Jauniy amZiaus grupés plaukikai negali pretenduoti | trijy amziaus grupiy
apdovanojimus, todél piniginis prizas bus jteikiamas tik toje jskaitoje, kurioje jis gaus didesn¢ pinigine
sumg. Organizatoriai perskai¢iuos ir perduos kitam i§ eilés einan¢iam jaunuciy ar jauniy amziaus
grupés sportininkui, nepapuolusiam tarp jaunimo geriausiyjy sportininky.

6.14 Sportininkams pasiekus vienoda FINA tasky suma, susumavus 3 rung¢iy suma, aukstesné vieta
skiriama sportininkui, turiniam auksStesne Fina reitingo tasky sumg vienoje i§ geriausiy (pirmoje,
antroje ...) rung¢iy.


https://www.antidopingas.lt/

6.15. Oficialus ¢empionato rezultaty reitingas laikomas toks, kuris yra uZzfiksuotas ¢empionato
protokole, tuo metu organizatoriy naudojama kompiuterine programa.

6.16. Atsisakymas nuo dalyvavimo finale i§ atsarginiy sportininky sgraSo pateikiamas sekretoriatui
raStu ne véliau kaip 15 min. po rungties parengiamyjy plaukimy rezultaty paskelbimo. To nepadarius
mokama bauda pagal 8.3. punkta

6.17. Sportininkas, neatvykes i apdovanojimo jteikima, gali netekti teisés j apdovanojima.
VIil. PROTESTU PATEIKIMAS

7.1. Protestai yra galimi, jei nesilaikoma varzyby taisykliy ir nuostaty, jei kitos salygos kelia pavojy
varzyboms ir sportininkams, taciau ne prie$ pazeidimo fakta.

7.2. Protestai pateikiami rastu kartu su 50 € uZzstatu ne véliau kaip 30 min po apeliuojamo fakto.
7.3. Protestus svarsto Apeliaciné komisija pagal FINA taisykles.
7.4. Protestg patenkinus, uzstatas yra grazinamas.

VIlI. FINANSINES SALYGOS

8.1. Varzyby dalyvio mokestis LPF nariams — 15 €, ne LPF nariams— 20 €. UzsienieCiams 1 starto
mokestis — 10 Eury.

8.2. Varzyby dalyvio mokestis mokamas uz visus dalyvius, jtrauktus j pradmés protokola.

8.3. Mokestis uz neatvykima j kiekvienos rungties plaukimy startg/nepateikus atsisakymo formos nuo
finalo/stipriausio plaukimo — 15 €, estafetéje 30 €.

8.4. Lietuvos komandos, norin¢ios deleguoti savo teiséjg turi iki 2022 m. birzelio 8 d. pateikti
kvalifikuoto teiséjo kandidattira Siais el. pastais: Ipf.paraiskos@gmail.com,
saulius.binevicius@gmail.com.

Varzyby organizatoriai pasilieka teis¢ pranesti apie Jiisy deleguoto teis¢jo reikalinguma i§ anksto.

8.5. Komandy deleguoti atstovai turi zinoti plaukimo taisykles, turéti tamsias kelnes, sporting avalyne,
zalig maikute.

8.6. Pagrindiniy kvieCiamy teiséjy gyvenimo ir maitinimo i§laidas apmoka LPF.
8.7. Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo i§laidas apmoka siuncianti organizacija.

8.8. Komandy deleguotiems teiséjams LPF apmoka tik maitinimo i$laidas, kitas i§laidas — siuncianti
organizacija.

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9.1. Lietuvos jaunuciy-jauniy-jaunimo plaukimo ¢empionatas yra vieSas renginys, kuriame gali buti
filmuojama ir fotografuojama.

9.2. Cempionato dalyviai dalyvaudami éempionate sutinka, kad filmuota ar fotografuota medziaga bus
platinama Ziniasklaidoje ar internete.

9.3. Komandy vadovai atsako:
9.3.1.uz savalaikj dokumenty pateikima;

9.3.2.uz dalyviy sauguma kelionés ir varzyby metu;
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