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LPF VK posedzio protokolu

Lietuvos plaukimo federacija

ATVIRAS 2022 M. LIETUVOS PLAUKIMO CEMPIONATAS

NUOSTATAI

I.  TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1.1. Tikslas — isaiskinti geriausius Lietuvos plaukikus 50 m baseine.
1.2. Uzdaviniai:
- populiarinti plaukimo sporto Saka;
- kelti sportininky meistriSkuma;
- suteikti plaukikams ir jy treneriams varzybings patirties.

II. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

2.1. Vieta: ,,Klaipédos baseinas®, Dubysos g. 12, Klaipéda.
2.2. Data: 2022 m. balandzio 19-22 d. (antradienis-penktadienis).
2.3. Baseino ilgis 50 m, 10 takeliy.

I11. DALYVIAI

3.1. Atvirame Lietuvos plaukimo ¢empionate 50 m baseine gali dalyvauti visi norintys Salies
ir uzsienio plaukikai vykdantys normatyvus (3.6 punktas).

3.2. Dalyviy amzius neribojamas.

3.3. Komandos sudétis neribojama.

3.4. Sportininkai vykdantys normatyvus 1 ar 2 rungtyse - gali dalyvauti tik tose rungtyse kur
turi normatyvus.

3.4.1. Sportininkai vykdantys normatyvus 3 ar daugiau rung¢iy - gali dalyvauti bet kurioje
varzyby rungtyje, jei startuoja ne maziau, kaip 3 rungtyse kuriose turi normatyvus. Jei
neplaukia rungciy, kuriose turi normatyvus, galioja 3.4 punktas

3.4.2 Estafeciy dalyvis turi turéti normatyva bent 1 individualioje rungtyje.

3.5. Kartu su techninémis paraiSkomis komandos turi galimybe pateikti atskirg registracija
masiSkumo sportininkams, kurie neturi normatyvy. MasiSkumo sportininkams salygos:

3.5.1. Jei po techniniy paraisky pateikimo 2022 m. balandzio 8 d., nepasiekiamas norimas
sportininky skaiCius, organizatoriai pranes apie galimybe dalyvauti registruotiems masiSkumo
sportininkams.

3.5.2 Masiskumo sportininkams taikomas starto mokestis (LPF nariams — 30 Eur, ne LPF — 40
Eur)

3.6. Varzyby normatyvai galioja pasiekti 50 m ar 25 m baseinuose:

Moterys Rungtis Vyrai

25m 50m 25m 50m

28,88 29,82 50 m I. stiliumi 25,50 26,34
1.03,31 1.05,15 100 m L. stiliumi 56,62 59,10
2.24,10 2.27,43 200 m L. stiliumi 2.09,67 2.13,10
5.05,25 5.08,56 400 m . stiliumi 4.36,97 4.47,18
10.25,51 10.32,62 800 m |. stiliumi 9.38,64 9.49,99
19.57,96 20.01,18 1500 m |. stiliumi 18.26,68 18.56,64

32,34 33,99 50 m nugara 27,99 30,23
1.09,15 1.12,53 100 m nugara 1.01,58 1.05,32
2.35,21 2.40,96 200 m nugara 2.17,84 2.26,05

35,98 37,04 50 m kriitine 31,81 32,69
1.18,56 1.20,79 100 m kriitine 1.10,06 1.11,66
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2.55,60 3.01,53 200 m kriitine 2.36,80 2.44,58
30,71 30,77 50 m peteliSke 27,40 28,05
1.08,80 1.09,90 100 m peteliske 1.00,57 1.02,36
2.36,08 2.38,95 200 m peteliske 2.21,24 2.24,49
2.39,02 2.44,58 200 m kompl. pl. 2.23,06 2.28,76
5.37,90 5.47,58 400 m kompl. pl. 5.06,41 5.18,20

IV. VYKDYMAS IR VADOVAVIMAS

4.1. Varzyby organizatorius — Lietuvos plaukimo federacija, partneriai — Klaipédos miesto

savivaldybé¢ ir B] Klaipédos ,,Gintaro* sporto centras.

4.2. Varzyby direktorius — Saulius Binevicius (FINA #20)
4.3. Varzybos vykdomos vadovaujantis FINA taisyklémis.

V. PROGRAMA
I DIENA
I DALIS PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI 11 DALIS B/A FINALAI
Balandzio 19 d. Balandzio 19 d.
Pramanksta 10.00-10.55 val. Pramanksta 17.00-17.55 val.
Varzybuy pradzia 11.00 val. Varzyby pradzia 18.00 val.
Eil. Rungtis Lytis Plaukimai Eil. Rungtis Lytis Plaukimai
Nr Nr
1. 200 m kriitine Vyrai Parengiamieji | 1. 200 m kriitine Vyrai Finalas B, A
2. 200 m I. stiliumi | Moterys Parengiamieji | 2. 200 m 1. stiliumi Moterys | Finalas B, A
3. 400 m L. stiliumi | Vyrai Parengiamieji | 3. 400 m 1. stiliumi Vyrai Finalas B, A
4. 50 m nugara Moterys Parengiamieji | 4. 50 m nugara Moterys | Finalas B, A
5. 200 m nugara Vyrai Parengiamieji | 5. 200 m nugara Vyrai Finalas B, A
6. 50 m peteliske Moterys Parengiamieji | 6. 50 m peteliske Moterys | Finalas B, A
7. 50 m peteliske Vyrai Parengiamieji | 7. 50 m peteliske Vyrai Finalas B, A
8. 1500 m 1. Moterys Visi 9. 4 x100 m MIX MIX Finaliniai
stiliumi plaukimai komb. est. plaukimai

11 DIENA
111 DALIS PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI IV DALIS B/A FINALAI
Balandzio 20 d. Balandzio 20 d.
Pramanksta 9.00-9.55 val. Pramanksta 16.00-16.55 val.
Varzybu pradzia 10.00 val. Varzybuy pradzia 17.00 val
Eil. Rungtis Lytis Plaukimai Eil. Rungtis Lytis Plaukimai
Nr Nr
10. | 200 m L. stiliumi Vyrai Parengiamieji | 10. 200 m 1. stiliumi Vyrai Finalas B, A
11. | 100 m peteliske Moterys | Parengiamieji | 11. 100 m peteliske Moterys | Finalas B, A
12. | 100 m kriitine Vyrai Parengiamieji | 12. 100 m kriitine Vyrai Finalas B, A
13. | 400 m kompleksu | Moterys | Parengiamieji | 13. 400 m kompleksu | Moterys | Finalas B, A
14. | 100 m peteliske Vyrai Parengiamieji | 14. 100 m peteliske Vyrai Finalas B, A
15. | 100 m nugara Moterys | Parengiamieji | 15. 100 m nugara Moterys | Finalas B, A
16. | 50 m nugara Vyrai Parengiamieji | 16. 50 m nugara Vyrai Finalas B, A
17. | 50 m kriitine Moterys | Parengiamieji | 17. 50 m kriitine Moterys | Finalas B, A
18. | 1500 m 1. stiliumi | Vyrai Visi 19. 4x100 m komb. Vyrai Finaliniai
plaukimai budu plaukimai
19. 4x100 m komb. Moterys | Finaliniai
20. budu plaukimai




Lietuvos plaukimo federacija

.

111 DIENA
V DALIS PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI VI DALIS B/A FINALAI
BalandzZio 21 d. Balandzio 21 d.
Pramanksta 9.00-9.55 val. Pramanksta 16.00-16.55 val.
Varzybu pradzia 10.00 val. Varzyby pradzia 17.00 val
Eil. Rungtis Lytis Plaukimai Eil. Rungtis Lytis Plaukimai
Nr Nr
21. | 400 m I. stiliumi Moterys | Parengiamieji | 21. 400 m I. stiliumi Moterys | Finalas B, A
22. | 100 m I. stiliumi Vyrai Parengiamieji | 22. 100 m . stiliumi Vyrai Finalas B, A
23. | 200 m nugara Moterys | Parengiamieji | 23. 200 m nugara Moterys | Finalas B, A
24. | 200 m peteliske Vyrai Parengiamieji | 24. 200 m peteliske Vyrai Finalas B, A
25. | 200 m kriitine Moterys | Parengiamieji | 25. 200 m kriitine Moterys | Finalas B, A
26. | 400 m kompleksu | Vyrai Parengiamieji | 26. 400 m kompleksu | Vyrai Finalas B, A
27. | 50 m L. stiliumi Moterys | Parengiamieji | 27. 50 m 1. stiliumi Moterys | Finalas B, A
28. | 100 m nugara Vyrai Parengiamieji | 28. 100 m nugara Vyrai Finalas B, A
29. | 200 m kompleksu | Moterys | Parengiamieji | 29. 200 m kompleksu | Moterys | Finalas B, A
30. 4*100 m Vyrai Finaliniai
. stiliumi est. plaukimai
30. 4*100 m Moterys | Finaliniai
31. . stiliumi est. plaukimai
IV DIENA
111 DALIS PARENGIAMIEJI PLAUKIMAI IV DALIS B/A FINALAI
Balandzio 22 d. Balandzio 22 d.
Pramanksta 9.00-9.55 val. Pramanksta 14.30-15.25 val.
VarZybu pradzia 10.00 val. Varzybuy pradzia 15.30 val
Eil. Rungtis Lytis Plaukimai Eil. Rungtis Lytis Plaukimai
Nr Nr
32. | 200 m kompleksu | Vyrai Parengiamieji | 32. | 200 m kompleksu | Vyrai Finalas B, A
33. | 100 m . stiliumi Moterys | Parengiamieji | 33. | 100 m . stiliumi Moterys | Finalas B, A
34. | 50 m L. stiliumi Vyrai Parengiamieji | 34. | 50 m I. stiliumi Vyrai Finalas B, A
35. | 100 m kriitine Moterys | Parengiamieji | 35. | 100 m kriitine Moterys | Finalas B, A
36. | 50 m kriitine Vyrai Parengiamieji | 36. | 50 m kriitine Vyrai Finalas B, A
37. | 200 m peteliske Moterys | Parengiamieji | 37. | 200 m peteliske Moterys | Finalas B, A
38. | 800 m L. stiliumi Vyrai Visi 40. | 4*200m I Vyrai Finaliniai
plaukimai stiliumi plaukimai
39. | 800 m L. stiliumi Moterys | Visi 41. | 4*200m 1. Moterys | Finaliniai
plaukimai stiliumi plaukimai

*I¢jimas | plaukimo baseing - 30 min. iki pramankstos pradzios.
*Prie§ estafetes organizatoriai gali skelbti 15 min. pertraukg informuosime komandas
c¢empionato metu.

VI.

PARAISKU PATEIKIMAS

6.1. Techninés paraiskos pateikiamos iki 2022 m. balandZzio 8 d. 24.00 val.
6.2. Keitimai/iSbraukimai galimi iki 2022 m. balandzio 18 d. 15.00 val.

6.3. Nuo balandzio 8 d. 24.00 iki balandzio 18 d. 15.00 val. galimos ,,vélyvos” paraiskos (late
entries). ,,Vélyvos® paraiSkos kaina asmeniui - 30 Eur/nuotolis.
6.4. Papildomas nuotolis (ne keitimas ir ne iSbraukimas) yra laikomas kaip ,,vélyva“ paraiska.
6.5. Po 2022 m. balandZio 18 d. 15.00 val. jokie pakeitimai nepriimami.
6.6. Kiekvienas sportininkas norintis dalyvauti ¢empionate privalo turéti galiojancia sveikatos
pazyma (forma 0,68A), kuri patvirtinty, kad sportininkas yra sveikas bei gali dalyvauti

-3-
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varzybose.

6.7. Uz komandos galiojanciy sveikatos pazymy formy sutikrinima, atsakingas dalyvaujancios
komandos vadovas/paskirtas asmuo, kuris su techninémis paraiSkomis varzyby
organizatoriams pateikia komandos dalyviy sarasg patvirtintg organizacijos vadovo Stampu ir
parasu.

6.8. Individualiai ¢empionate dalyvaujantys sportininkai, siysdami technin¢ paraiska turi
pateikti organizatoriams galiojan¢ig medicining pazyma, leidZiancig dalyvauti varzybose arba
pilnameciai sportininkai, jy tévai, globéjai/treneris parasu turi patvirtinti, kad tam tikras
sportininkas yra sveikas ir pats atsako uz savo sveikatg cempionato metu.

6.9. Pateikiami rezultatai turi buti pasiekti laikotarpiu nuo 2021 m. sausio 1 d. iki 2022 m.
balandzio 8 d.

6.10. Pateikiant paraiSkas butina nurodyti estafetése dalyvaujanciy komandy skaiciy ir tik tai
padariusioms komandoms bus leista varzyby metu pateikti vardines estafetiniy plaukimy
paraiskas (kurios pateikiamos varzyby dienomis, kai vykdoma tam tikra estafeté, privalo biiti
pristatytos 1 val. iki tos varzyby dalies, kurioje vyksta estafetiné rungtis, pradzios).

6.11. Kiekviena dalyvaujanti organizacija estafetinése rungtyse gali registruoti daugiau nei
vieng komanda.

6.12. Po 2022 m. balandzio 18 d., 15.00 val., jei sportininkas dél svarbiy priezas¢iy negali
dalyvauti ¢empionate ir nori, kad nebiity taikoma bauda, organizacijos vadovas/treneris turi
pateikti rastiska praSyma sekretoriatui iSbraukti sportininkg i§ varzyby, bet tai turi padaryti tik
iki kiekvienos varzyby dienos rytinés dalies apSilimo pradzios. Startiniai protokolai nebus
keiCiami, bet organizatoriai turés sistemoje informacija, kad minétiems sportininkams netaikyti
baudos.

6.13. Komandos privalo pateikti atskirg Excel faila, kuriame nurodomi visi komandinéje
paraiskoje esantys sportininkai ir jy treneriai.

6.14. ParaiSkos gali biiti pateikiamos:

Swimranking.net online sistemoje Naudojant programa ,,Entry Editor”

- Suvedami visi sportininkai ir - Paraiskose nurodomas geriausias 50 m, jei
estafetés; neturi 25 m baseino, rezultatas (starto

- el pastu protokole pirmumo teisé bus suteikiama
Ipf.paraiskos@gmail.com taip pat pirma 50 m, véliau 25 m baseino
atsiun¢iamas sistemos rezultatams). Sportininkui, neturin¢iam
sugeneruotas failas “entries rezultato, pildoma NT. Pildant rezultatus
by athlete” biitina nurodyti: baseino ilgis, pasiekimo

data, miestas (ne varzyby pavadinimas).

- Uzpildytos paraiskos siunciamos Lietuvos
plaukimo federacijai, nurodant failo
pavadinime savo komandos pavadinimg
(pvz. Kauno PM, Vilniaus MSC, ...).

- Rezultatai turi biiti pasiekti ne zemesnio,
kaip sporto mokymo jstaigos pirmenybés
lygio varZybose. Sportininkai, kuriy turimi
rezultatai neatitinka pateikiamy techninéje
paraiskoje, ar neatitinka varzyby lygio,
startuoja ,,be rezultato*.

- Visos paraiskos pateikiamos tik el. pastu
Ipf.paraiskos@gmail.com

- ParaiSka laikoma priimta, jei gavote
atsakyma.
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VIl. VARZYBU EIGA

7.1. Varzyby rezultatai fiksuojami elektronine laiko fiksavimo sistema.

7.2. Varzybos vykdomos su parengiamaisiais ir finaliniais plaukimais.

7.3. Parengiamieji plaukimai vykdomi naudojant 10 takeliy, finaliniai — 8 takelius.

7.4.50, 100, 200 m ir 400 m plaukimo rungtyse, kuriose uzsiregistravo daugiau nei 32 dalyviai,
vykdomi B (dél 9-16 viety) ir A (dél 1-8 viety) finalai. Esant maZzesniam dalyviy skaiciui,
rengiamas tik A finalas.

7.5. 800 m ir 1500 m 1. stiliumi rungtyse visi plaukimai vykdomi kaip finaliniai plaukimai.
7.6. 800 m ir 1500 m . stiliumi rungtyse dalyviai stabdomi, jei distancijy nejveiké: 800 m per
11 min., 1500 m per 21 min.

7.7. Visi finalai bus formuojami pagal sportininky pasiektus rezultatus parengiamuosiuose
plaukimuose.

7.8. Dalyviai prie§ plaukimg privalo registruotis pas teiséja prie dalyviy. Pavélavusiam ir
neprisistaciusiam dalyviui neleidziama startuoti rungtyje.

7.9. Finaliniam plaukimui skelbiami 2 atsarginiai sportininkai, kurie privalo atvykti j dalyviy
susirinkimo vietg. Pries finalg dalyviy susirinkimo vietoje skelbiant finalo dalyvius, dél tam
tikry priezas¢iy likus 10 min. iki starto nepasirodzius numatytam finalininkui, kvie¢iami
atsarginiai plaukikai. Neprisistates sportininkas j finalg moka bauda pagal 9.3 punkta.

7.10. Atsisakymas dalyvauti finale pateikiamas sekretoriatui ra$tu ne véliau kaip 10 min. po
rungties parengiamyjy plaukimy rezultaty paskelbimo. To nepadarius — mokama bauda pagal
9.3 punkta.

VIIl. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

8.1. Cempionato kiekvienos rungties nugalétojai ir prizininkai, pasieke geriausius rezultatus
individualiose rungtyse ,,A* finalo plaukime ir estafetinése rungtyse, apdovanojami federacijos
medaliais uz I, II, III vietas.
8.2. Sesi geriausi plaukikai, varzybose pasieke auk$Ciausius rezultatus (pagal FINA tagky
lentele), susumavus trijy geriausiy Olimpiniy rungc€iy reitingo suma (taskai skaiciuojami tik

| vieta — 600 €;

Il vieta — 500 €;

Il vieta — 400 €;

IV vieta — 300 €;

V vieta — 200 €;

VI vieta - 100 €;
8.3. Jeigu sportininkai pasieké vienoda Fina taSky sumg, susumavus 3 geriausiy olimpiniy
rung¢iy FINA reitingo taSkus, aukStesné vieta skiriama sportininkui, kuris bus iSkovojes
aukstesne vietg pirmoje (antroje, sekanciose) rungtyse.
8.4. Plaukikai, pagering Lietuvos rekordg individualioje rungtyje, apdovanojami pagal 2018 11
6 d. LPF VK sprendimg Nr. 11 (Lietuvos suaugusiyjy rekordas 50 m baseine — 200 Eur).
8.5. Sportininky, kurie uzémé I, II, III vietas individualiose rungtyse, treneriai kartu su
sportininkais kvieciami j apdovanojimus atsiimti prizo. Sportininko treneris apdovanojamas tik
1 kartg per tris dienas, nepriklausomai kiek apdovanojimy sportininkas i$kovojo.
8.6. Sportininkas, treneris neatvykgs | apdovanojimo teikimg, gali netekti teisés |
apdovanojima.
8.7. Organizatoriai gali jsteigti papildomus prizus.
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IX. FINANSINES SALYGOS

9.1 Varzyby dalyvio mokestis:

- LPF nariams, sumokéjusiems nario mokestj uz 2022 m. - 15 €,

- Ne LPF nariams, LPF nariams nesumokéjusiems nario mokesc¢io uz 2022 m. — 25 €.

- ,,Vélyva“ paraiska papildomai — 30 Eur / nuotolis.

-  Komandoms nepateikusioms kvalifikuoto teis¢jo kandidattiros pagal nuostaty 10.2

punktg mokamas papildomas komandos mokestis — 100 Eury.

- Neturintis Lietuvos pilietybés ir atstovaujantis uzsienio valstybe/kluba — 15 €/nuotolis.
9.2. Varzyby dalyvio mokestis mokamas uz visus dalyvius, jtrauktus j pradmés protokola.
9.3. Mokestis uz neatvykimg j startg parengiamajame, finaliniame plaukime (nepasinaudojus
6.10 punktu) — 15 €, estafetéje — 30 €.

9.4. Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo islaidas apmoka siuncianti organizacija.

X. VARZYBU TEISEJAI IR JU DARBO APMOKEJIMAS

10.1. LPF kvieciami teiséjai:
10.1.1. Varzybose teis¢jauti gali buti kvieciami teiséjai i§ LPF teis¢jy registro.
10.1.2. Pagrindiniy teiséjy, kuriuos asmeniskai kviecia federacija, kelionés, nakvynés
ir maitinimo islaidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija.
10.2. Lietuvos sportininky komanda, kurios sudétyje sportininky skaicius:
-nuo S iki 10, turi pateikti bent 1 kvalifikuoto teisé¢jo kandidatiira
-10 ir daugiau, turi pateikti bent 2 kvalifikuoty teisé¢ju kandidatiira
iki 2022 m. balandzio 8 d. 24.00 wval. (vardas, pavardé¢) el. pastu:
saulius.binevicius@gmail.com, Ipf.paraiskos@gmail.com
10.3. Komandy deleguoti teiséjai turi Zinoti FINA plaukimo taisykles ir turéti teis¢javimo
patirties miesto ar aukStesnio lygio varzybose. Teis¢jy apranga: tamsios kelnés/sijonas,
sportiné avalyné, balti sportiniai marSkinéliai.
10.4. Varzyby organizatoriai pagal poreikj patvirtins deleguoty teiséjy reikalingumq
varzybose, atsakydami el. pastu iki 2022 m. balandzio 15 d. 13.00 val.
10.5. Komandy pasitlyty teis¢jy maitinimo iSlaidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija.
Kelionés ir nakvynés i§laidas — siun¢ianti organizacija.
10.6. Komandos nepateikusios teiséjy kandidaturos turi susimokéti ,,komandos mokestj“ pagal
9.1 nuostaty punkta.

XI.  PROTESTU PATEIKIMAS

11.1. Protestai yra galimi, jei nesilaikoma varzyby taisykliy ir nuostaty, jei kitos salygos kelia
pavojy varzyboms ir sportininkams, taciau ne prie$ pazeidimo fakta.

11.2. Protestai pateikiami rastu kartu su 50 € uzstatu ne véliau kaip 20 min. po apeliuojamo
pazeidimo.

11.3. Protestus svarsto Apeliaciné komisija pagal FINA taisykles.

11.4. Protestg patenkinus, uZstatas yra grazinamas.
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XIl. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12.1. Atviras Lietuvos plaukimo ¢empionatas vyks 50 m baseine ir yra vie$as renginys,
kuriame gali bati filmuojama ir fotografuojama.
12.2. Filmuota ar fotografuota medziaga gali biiti platinama Zziniasklaidoje, TV kanalais ir
internete.
12.3. Komandy vadovai atsako:

- uz dokumenty pateikimg laiku;

- uz dalyviy sauguma kelionés ir varzyby metu;

- uz tinkamg dalyviy elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.
12.4. Komanda, pateikdama paraiska, patvirtina, kad su S$iais nuostatais susipazino ir jy
laikysis.
12.5. Lietuvos plaukimo ¢empionato 50 m baseine metu gali biiti imami dopingo méginiai.
(Daugiau informacijos: https://www.antidopingas.|t/
12.6. Organizatoriai pasilieka teise¢ keisti varzyby data, laikg ar programa.
12.7. Cempionatas bus vykdomas laikantis visy tuo metu galiojanéiy/rekomenduojamy
Lietuvos Respublikos Vyriausybés valstybés lygio ekstremaliosios situacijos operacijy vadovy
nustatyty salygy.
12.8. Visiems varzyby dalyviams, organizatoriams, vykdytojams, nepriklausomai kiek Jiems
mety, privalomas Galimybiy pasas:
- Galiojantis galimybiy pasas pazymintis, kad asmuo pasiskiepijes;
-ES Skaitmeninis COVID paZyméjimas pazymintis, kad asmuo pasiskiepijes (PGR, testy,
antikiiniy sertifikatai netinkami);
- E-sveikatos arba gydymo jstaigos iSraSas apie pirma vakcinacija;
- kitos (ne ES) Salies dokumentas apie vakcinacija.
12.9. Organizacijos, pateikdamos technines paraiSkas iki balandzio 8 d., laisva raSytine forma
turi pateikti visy delegacijos nariy situacijg del COVID-19 (Vardas Pavardé, GP galiojimo data,
kiti dokumentai). Varzyby metu papildomos pazymos nepriimamos.

XIll. KONTAKTAI

13.1. EL pastas — Ipf.paraiskos@gmail.com

13.2. Varzyby direktorius Saulius Binevic¢ius +370 613 48621

13.3. Varzyby vyr. sekretor¢ Inga Pravdinskiené +370 652 60095

13.4. Rezultatus ir visg su varzybomis susijusia medziagg galite rasti Lietuvos plaukimo
federacijos svetaingje — www.ltuswimming.com
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