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1. Tikslas ir uzdaviniai

1.1.  Plaukimu paminéti Lietuvos Valstybés 102-gsias atkiirimo metines.

1.2.  Siekti, kad Kur$iy mariy plaukimo maratonas tapty kasmetiniu ir tarptautiniu auksto lygio plaukimo
renginiu, populiarinantis ne tik plaukimg kaip sveikiausia sporto Saka, bet ir supaZindinanti su Pamario krastu.
1.3.  Sudaryti galimybes jvairaus amziaus ir socialiniy sluoksniy Zzmonéms varzytis, poilsiauti, bendrauti.
1.4.  Populiarinti ilgy nuotoliy atviruose vandens telkiniuose plaukimo rungtj

1.5.  Ugdyti mokejimg atsargiai elgtis atviruose vandenyse.

2. Varzybuy organizatoriai ir vykdytojai
2.1.  Silutés rajono savivaldybeé.

2.2. Neringos savivaldybe.

2.3.  Kauno plaukimo federacija.

3. VarZybuy vieta, laikas, programa, finansinés salygos

3.1. Varzyby data — 2020 m. liepos 11 d.

3.2. Varzyby- vieta — Kintai
(www.google.lt/maps/dir/55.4250129,21.252454/55.4162947,21.2519745/@55.4203814.,21.2432818.2105m/d
ata=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?hl=lt.

3.3.  Varzyby programa:




3.3.1. Didysis Kursiy mariy plaukimo maratonas — 10 km nuotolis (Startas: Lydumo ragas

(http://www.maps.lt/map/default.aspx?lang=It) — finiSas: Kintai, Uosto g.).

(www.google.lt/maps/dir/55.4250129.,21.252454/55.4162947.,21.2519745/@55.4203814.,21.2432818.2105m/d

ata=!3ml!1e3!4m2!4m1!3e0?hl=It. 1 paveikslélis.

3.3.2. Didysis Kur$iy mariy plaukimo maratonas — 10 km nuotolis (Ventés ragas-Nida, arba Nida-Ventés
ragas).

3.3.3. Mazasis Kurs$iy mariy plaukimo maratonas-5 km nuotolis (startas kartu su 10 km nuotolio plaukimu,
finiSas — prie laivo, viduryje nuotolio).
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100-mecio
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1 paveikslélis. Didysis Kursiy mariy plaukimo maratonas — 10 km nuotolis (Lydumo ragas — Kintai).

3.3.4. Visuotinis Kur$iy mariy plaukimo maratonas — 2 km nuotolis (Startas: Kintai, Uosto g. — posukis:
atzyma Kur$iy mariose 1 km atstumu — Finisas: Kintai, Uosto g.).

3.4. Numatomas varzyby startas 12:00 val.

3.5.  Atsizvelgiant j oro sglygas, organizatoriai gali keisti starto/finiSo vietg ir laikg. Apie tai informuojama
pakartotinos registracijos metu (liepos 10 d. 20:00 val. adresu Kursiy g. 30, Kintai).

3.6. Finansinés sglygos:

3.6.1. Starto mokestis turi biiti sumokétas Kauno plaukimo federacijai, Ausros g. 42A, Kaunas, 44156,
imonés kodas 293258790, atsiskaitomosios sgskaitos numeris LT12 7300 0100 0225 7515, tel. +37068619471,
el. pastas: kpfederacija@gmail.com.

3.6.2. DidZiojo Kur$iy mariy plaukimo maratono (10 km) mokescio dydis iSankstinés registracijos metu (iki
liepos 8 d.) — 50 Eur., vélesnés registracijos metu — 100 Eur.

3.6.3. Mazojo KurSiy mariy plaukimo maratono (5 km) mokescio dydis iSankstinés registracijos metu (iki
liepos 8 d.) — 25 Eur., vélesnés registracijos metu — 50 Eur.

3.6.4. Visuotinio Kursiy mariy plaukimo maratono (2 km) mokescio dydis iSankstinés registracijos metu (iki
liepos 8 d.) — 15 Eur., vélesnés registracijos metu — 20 Eur.

3.6.5. Visi uzsiregistrave dalyviai aprupinami nakvyne, renginio atributika ir gerimu.




4. Varzyby dalyviai ir registracija
4.1. Varzybos atviros ir asmeninés, jose gali dalyvauti Lietuvos Respublikos ir kity Saliy pilieciai.
4.2. Varzyby dalyviy limitas 10 km nuotolyje — 30 dalyviy.
4.3. 2 km nuotolyje dalyviy skaiCius neribojamas.
4.4. Varzybose gali dalyvauti plaukikai, ne jaunesni, kaip 14 m. (gim¢ 2006 m. ir anksciau).
4.5. Dalyviy amZiaus grupés:
4.5.1. Didziojo (10 km) ir Mazojo (5 km) plaukimo maratono nuotoliuose:
- 14-44 m. amz. (gimg¢ 1976-2006 m.),
- 45-59 m. amz. (gim¢ 1961-1975 m.),
- 60 m. amz. ir vyresni (gim¢ 1960 m. ir ankscCiau).
4.5.2. Visuotinio plaukimo maratono (2 km) nuotolyje:
- I grupé — 14-16 m. amz. (gim¢ 2004-2006 m.),
- I grupé — 17-24 m. amz. (gim¢ 1996-2003 m.),
- III grupé — 25-34 m. amz. (gime¢ 1986-1995 m.),
- IV grupé — 35-44 m. amz. (gim¢ 1976-1985 m.),
-V grupé —45-54 m. amz. (gime¢ 1966-1975 m.),
- VIgrupé — 55-64 m. amz. (gim¢ 1956-1965 m.),
- VII grupé — 65-74 m. amz. (gim¢ 1946-1955 m.),
- VIHI grupé — 75 m. amzZ. ir vyresni (gim¢ 1945 m. ir anksciau).

4.6.  ISankstiné dalyviy registracija vykdoma iki liepos 8 d. el. pastu kpfederacija@gmail.com. Registracijos
forma pridedama (Priedas Nr. 1).
4.7.  Plaukimo dalyvis, registruodamasis 10 km nuotolio plaukimui, turi patvirtinti pasiekta rezultatg ir gauti

sutikimg 1§ organizatoriaus dé¢l leidimo dalyvauti Didziajame KurSiy mariy plaukimo maratone. Kontrolinis 5
km laikas gali biti fiksuojamas Sveicarijos Joniniy plaukimo maratone 2020-06-20, Lampédziy plaukimo
maratone 2020-07-06 arba 2019-2020 metais pasiektas oficialus rezultatas 5 km arba 10 km plaukimo maratono
distancijose.

4.8. Registruojantis biitina pateikti starto mokescio apmokeéjimo kopija.

4.9. Dalyviy pakartotina registracija ir instruktazas vykdomi liepos 10 d. 20:00 val. adresu Kursiy g. 30,
Kintai.

5. Nugalétoju nustatymas ir apdovanojimas.
5.1.  Visi dalyviai apdovanojami ,,Kur$iy mariy maratonas 2020 plaukimo maratono jveikimo sertifikatais.

5.2. ,KurSiy mariy maratonas 2020 plaukimo maratono nugalétojai ir prizininkai pagal amziaus grupes
apdovanojami diplomais ir medaliais.
5.3. 2 km maratone 14-24 m. amzZiaus grupése mergina ir vaikinas, pasieke absoliuciai geriausius rezultatus,

igyja teis¢ | kaitavimo pamokas Kinty kaity klube.

5.4. 10 km maratone nugalétojai ir prizininkai apdovanojami vertingais prizais.

5.5.  Vertingais prizais apdovanojami plaukikai, surink¢ daugiausiai taSky Grand Prix ir Super Grand Prix
iskaitoje.

5.5.1. Grand Prix jskaitai registruojami rezultatai pasiekti 2,3 km nuotolyje 2020-06-20 Sveicarijos maratone,
2 km nuotolyje 2020-07-06 Lampédziy maratone ir 2 km nuotolyje 2020-07-11 KurSiy mariy maratone.

5.5.2. Super Grand Prix jskaitai registruojami rezultatai pasiekti 5 km nuotolyje 2020-06-20 Sveicarijos
maratone, 4 km nuotolyje 2020-07-06 Lampédziy maratone ir 10 km nuotolyje 2020-07-11 KursSiy mariy
maratone.



5.5.3. Visuose nuotoliuose pasiekti rezultatai, perskai¢iuojami j; 1500 m nuotolio rezultata (pvz.
Laikas:2,3x1,5).

5.5.4. TasSkai skaiCiuojami pagal 2019 m. DSV Masters lentelg.

5.5.5. 24 m. amziaus ir jaunesniems plaukikams taikoma 20-24 m. amziaus lentelé.

5.5.6. Kity amziaus grupiy plaukikams taikoma jy amziy atitinkanti lentelé.

5.5.7. Surinkus vienodg tasky skaiciy, auksStesné vieta atitenka plaukikui, iSkovojusiam daugiau pirmy (antry,
treciy, ....) viety.

5.6. Varzyby dalyviy apdovanojimas vykdomas adresu Uosto g. 12, Kintai.

6. Varzybuy eiga, taisyklés

6.1. Varzybos vykdomos atsizvelgiant | FINA atviry vandeny taisykles (https://www.fina.org/content/ows).
6.2. Kiekvienas dalyvis atvykes dalyvauti maratone, privalo pakartotinai registruotis plaukimui.

6.3.  PrieS maratong dalyviai yra instruktuojami apie maratono eiga, iSdalinamos elektroninés apyrankes,

kurias dalyvis turi saugoti varzyby metu ir atiduoti i§ karto praplaukus ir uzfiksavus rezultata maratone.

6.4. 10 km maratono kiekvieng dalyvj lydi, su baidare, lydintis asmuo, kuris atsako maratono metu uz
dalyvio sauguma vandenyje, padeda dalyviui orientuotis trasoje, esant reikalui pasiriipina vandeniu ir sporto
uzkandziais. Kiekvienas dalyvis maratono metu turi papildomai pasirtipinti papildomu maisto daviniu.
Sutrikus sveikatai ar nutraukus plaukimga dalyvis saugiai pristatomas iki katerio.

6.5.  Iki starto likus 5 min., kas minute praneSama, kiek laiko liko iki starto. Maratono startas bus duodamas
garsiniu signalu.

6.6. 10 km maratono plaukimo metu, prie venterinés valties, bus fiksuojamas 5 km atkarpos laikas Mazojo
maratono dalyviams.

6.7. 10 km maratono plaukimo laiko limitas — 4 val.. Netilpus j laiko limitg plaukikas pasalinamas i$
distancijos.

6.8.  Maratono metu dalyviai ir juos lydintys asmenys neturi trukdyti kitiems dalyviams plaukti, privalo
laikytis tvarkos, sportinés garbés ir drausmés principy. Maratono metu dalyvis negali naudotis papildomomis
priemonémis (ranky ar kojy plaukmenys). Jei bus pastebétas pazeidimas, dalyvis diskvalifikuojamas.

6.9. Maratono dalyvis baigdamas distancijg turi kirsti pazyméta finiSa, tam, kad bty tiksliai fiksuojamas
plaukimo laikas.

6.10. Maratono metu sutrikus sveikatai dalyvis privalo kuo skubiau pranesti lydin¢iam asmeniui ar
priZitirin¢iam personalui.

6.11. [Esant zemesnei nei 19C° laipsniy vandens temperatiirai, yra privalomas Hidro kostiumas.

6.12. Maratono metu pasikeitus oro sglygoms i$ palankiy j nepalankias arba pavojingas (pakilus stipriam
véjui ir bangavimui), varZzyby saugumo vadovas kartu su organizatoriumi gali priimti sprendimg nutraukti
varzybas ir pasalinti visus dalyvius i§ vandens.

7. Baigiamosios nuostatos

7.1.  Kiekvienas plaukimo maratono varzyby dalyvis atsako uZ savo saugumg ir sveikatg. Uz vaiky ir
Jaunuoliy sveikatg ir saugumg atsako tévai arba treneriai (pasiraSydami registracijos forma).

7.2.  Kinty plaukimo maratonas yra vieSas renginys, kuriame gali biiti filmuojama ir fotografuojama.

7.3.  Filmuota ar fotografuota medZziaga yra platinama Ziniasklaidoje, TV kanalais ir internete.

7.4. Dalyvis, pateikdamas paraiska, patvirtina, kad su §iais nuostatais susipazino ir jy laikysis.

7.5.  Organizatoriai pasilieka teise, esant reikalui, keisti varzyby data, laikg ar programa.

7.6.  RySium su COVID-19 viruso pandemija varzyby dalyviy skaicius gali biiti ribojamas atsizvelgiant j
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus. Dalyviai grieztai privalo laikytis saugumo taisykliy, nesibiiriuoti



registracijos punktuose, laikytis saugaus atstumo ir asmens higienos taisykliy. Dalyviams registracijos metu
bus matuojama temperatiira. | varzyby vieta nebus jleidziami dalyviai, zitirovai, kuriems pasireiskia timiy
virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiai (karS¢iavimas, sloga, kosulys, ¢iaudulys, pasunkéjes kvépavimas

8. Maratono atSaukimas

8.1. Maratonas gali biiti atSaukiamas esant nepalankioms saglygoms:

8.1.1. Vandens temperatiira zemesné nei 14 C° laipsniy.

8.1.2. Vandens bangavimas didesnis nei 3 balai.

8.1.3. Vandens kokyb¢ (d¢l vandens zydéjimo ar k t. veiksniy) neatitinka higienos normy.
8.1.4. V¢jo gusiai didesni nei 10 m/s.

8.1.5. Griaudziant, Zaibuojant.

8.1.6. Atsaukus plaukimo maratong, sumokétas starto mokestis grazinamas.

8.1.7. Galutinj sprendimg dél maratono atSaukimo priima varzyby organizatorius ir vyr. teis¢jas.

9. Apgyvendinimas.
9.1.  Plaukikams , dalyvaujantiems 10 km nuotolyje prioritetinis apgyvendinimas vykdomas:
- Viesbutyje ,,Ventainé*, esaniame Ventés km. Silutés raj., www.ventaine.lt. (10-12 kambariy),
- Kaitavimo Centre, esanciame Kinty mstl. Ramioji g. 8, www.kaitavimocentras.lt tel.nr.+37065299211,
el.pastas kaitavimocentras.lt@gmail.com (10 kambariy),

- Turizmo komplekse ,,KINTAI* - ,Mélynojo karpio Namas® ir Mélynojo Karpio Barza“, Povily km.,
Kinty sen., Silutés r., tel.: +370 441 47339, el.pastas: info@kintai.lt , www.kintai.lt
9.2. Kambarius kvie¢iame rezervuotis iki liepos 8 d. ryto.

9.3.  Plaukikams, dalyvaujantiems 2 km nuotolyje kambariy rezervacija galima nuo liepos 8d. iki liepos 10d.
vakaro.:
- Kaimo turizmo sodyba ,,Kinty pakranté adresas Pamario g. 8, Kintai, Silutés raj., tel.:8 614 37793, el.
pastas skaliava@gmail.com, www.kintupakrante.lt.
- Poilsio bazé¢ “Minija” adresas Misko g. 2, Kintai, Silutés raj., tel.: +37067344426, el.pastas
dl.stoniene@gmail.com.

9.4. Rezervuojantis reikalinga pateikti dalyvio mokescio pavedimo kopija, nurodyti varda ir pavarde bei
raktinj zodj “Kur$iy Mariy Maratonas 2020

9.5. Dalyviai galés gyventi pasirinktuose kambariuose nuo liepos 10 d. 12 val. iki liepos 12 d. 12 val.

9.6. Visiems dalyviams rekomenduojame sekti varzyby starto informacijg ir kuo anksciau uzsiregistruoti
plaukimui bei apgyvendinimui, nes Pamaryje apsigyvendinimo galimybés ribotos, nespéjus uzsiregistruoti laiku
teks atvykti bei iSvykti varzyby diena.

10. Kontaktai:

10.1. Arlandas Juodeska, tel. Nr. +37068619471, el.p. kpfederacija@gmail.com.

10.2. Varzyby vyr teiséja Jolanta Duleviciené, tel. Nr. +37061449233, el.p. jolantaduleviciene@inbox.lt.
10.3. Informacija puslapiuose www .klubastakas.It arba www.ltuswimming.com.

Papildoma informacija dalyviams ir lydintiems asmenims:
Po varzyby visus dalyvius kvieciame j nemokama Kinty Muzikos festivalio koncertg 19 val. ant Mariy kranto

starto/finiSo vietoje- “ Garsy Egzotika” kurj atliks Giunter Percussion , vadovaujama Pavelo Giunterio.



PRIEDAS Nr. 1 Registracijos forma

KurSiy mariy maratonas

DALYVIS

NUMERIS

VARDAS

PAVARDE

GIMIMO METAI

KLUBAS/MIESTAS

Kontaktinis tel. nr.
ir/arba el. pastas

MARATONO DISTANCIJA

2 KM (+)

5KM (+)

10 KM (+)

Kvalifikacinis rezultatas

Pasiekimo vieta ir data

Maratono metu uz savo sveikatg ir saugumg atsakau pats (tévai/globg¢jai/treneriai), su maratono
tvarka ir taisyklémis esu susipazines.

DATA

PARASAS




