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NUOSTATAI

l. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Populiarinti plaukimo sportg vaiky tarpe:

= palaikyti draugiskus rysius su kity miesty plaukikais,

= iSsiaiSkinti geriausius plaukikus jvairiose amZiaus grupése,
= skatinti vaikus sportuoti ir stiprinti sveikatg.

1. VIETA IR LAIKAS

Varzybos vykdomos Ignalinos miesto baseine, adresas Vasario 16 — 0sios g. 35.
Varzybos vyks 2016 m. gruodzio 22 d. 11 val. (10 val. pramankS§ta).

I11.  DALYVIAI

Varzybose kvie¢iamos dalyvauti trys komandos:
1. Ignalinos — Vilniaus jungtiné komanda (60 plaukiky — po 30 i$ Vilniaus ir Ignalinos)
2. Kauno plaukimo mokykla (60 plaukiky)
3. Latvijos jungtiné komanda (60 plaukiky i§ Daugpilio, Rezeknés, Balvi, Daugpilio
regiono, Ogres).

Varzybose kvie€iamos dalyvauti mergaités:
2004 m.g. ir vyresnés (I amziaus grupé) (50m peteliske, 100m nugara, 100m kratine, 100m 1/st)
2005 m.g. (Il amziaus grupé) (50m nugara, 5S0m kratine, 50m I/st)
2006 m.g. (Il amziaus grupé) (50m nugara, S0m kritine, 50m 1/st)
2007 m.g. ir jaunesnés (IV amziaus grupé) (50m nugara, 50m I/st)

Kvie¢iami dalyvauti berniukai:
2002 m.g. ir vyresni (I amziaus grupé) (5S0m peteliske, 100m nugara, 100m kritine, 100m 1/st)
2003 m.g. (Il amziaus grupé) (50m peteliske, 100m nugara, 100m kriitine, 100m 1/st)
2004 m.g. (III amziaus grupé) (50m peteliske, 100m nugara, 100m kratine, 100m I/st)
2005 m.g. (IV amziaus grupé) (50m nugara, 50m kriitine, 50m 1/st)
2006 m.g. (V amziaus grupé) (50m nugara, S0m kratine, 50m I/st)
2007 m.g. ir jaunesni (VI amziaus grupé) (50m nugara, 50m I/st)

Kiekvienas dalyvis gali startuoti dviejuose nuotoliuose ir estafetiniame plaukime. Dalyviai gali dalyvauti

savo amziaus arba vyresné€je amziaus grupéje.

Dalyvio mokestis 5 Eur. Komandoms, kurioms reikés sgskaity faktiiry, praSome apie tai
pranesti ne véliau kaip 10 dieny iki varzybuy.



IV. VARZYBU PROGRAMA

1. 50m peteliske I amziaus grupés berniukai
2. 50m peteliske Il amZiaus grupés berniukai
3. 50m peteliske | amZiaus grupés mergaités
4, 50m peteliske 11T amziaus grupés berniukai
5. 100m nugara I amziaus grupés berniukai
6. 100m nugara Il amziaus grupés berniukai
7. 100m nugara I amZiaus grupés mergaités
8. 100m nugara IIT amziaus grupés berniukai
9. 50m nugara Il amziaus grupés mergaités
10. 50m nugara IV amziaus grupés berniukai
11. 50m nugara Il amziaus grupés mergaités
12. 50m nugara V amziaus grupés berniukai
13. 50m nugara IV amZiaus grupés mergaités
14. 50m nugara VI amziaus grupés berniukai
15. 100m Kratine I amziaus grupés berniukai
16. 100m kriitine I amziaus grupés berniukai
17. 100m Kritine I amZiaus grupés mergaités
18. 100m kriitine IIT amziaus grupés berniukai
19. 50m Kratine 1T amZiaus grupés mergaités
20. 50m kriitine IV amzZiaus grupés berniukai
21. 50m Kriitine IIT amziaus grupés mergaités
22, 50m kriitine V amziaus grupés berniukai
23. 100m I/st I amziaus grupés berniukai
24. 100m I/st IT amziaus grupés berniukai
25. 100m I/st I amziaus grupés mergaités
26. 100m I/st IIT amziaus grupés berniukai
217. 50m I/st I amZiaus grupés mergaités
28. 50m I/st IV amziaus grupés berniukai
29. 50m I/st I1I amZiaus grupés mergaités
30. 50m I/st V amziaus grupés berniukai
31. 50m I/st IV amziaus grupés mergaités
32, 50m I/st VI amzZiaus grupés berniukai
33. 4x50m I/st estafetes po viena dalyve iS kiekvienos amziaus grupés
mergaités
34. 6x50m I/st estafetés po vieng dalyvj i$ kiekvienos amziaus grupés
berniukai

Estafetése gali dalyvauti po vieng komanda.
V. KOMANDOS LAIMETOJOS NUSTATYMAS

Iskaitai imama po 3 geriausius kiekvienos rungties (pagal amziaus grupes) rezultatus, uz 1 vietg
skiriama 5 tsk., 2 vt. — 3 t8k., 3 vt. — 1 tSk. Estafetinio plaukimo taskai dvigubinami. Laimi komanda,
surinkusi daugiausiai tasky.

VI. APDOVANOJIMAI

1 — 3 vietas uzémg plaukikai apdovanojami medaliais, ¢empionai Sakociais. Estafeciy nugalétojy
komandos apdovanojamos Sakociais, sportininkai nugalétojai ir prizininkai medaliais. Geriausi plaukikai
ir plaukikés pasieke aukscCiausius rezultatus pagal FINA taSky skai¢iavimo lentele, kiekvienoje amziaus

apdovanojama Mero taure.



VII. VARZYBU ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS, PARAISKU PRIEMIMAS

Varzybas organizuoja ir vykdo Ignalinos kulttiros ir sporto centras, Ignalinos plaukimo klubas.

ISankstines technines paraiSkas su planuojamais rezultatais praSome atsiysti iki 2016 m.
gruodzio 16 d. el. pasStu eugenijusrakitinas@gmail.com. Pakeitimus pranesti el. pastu
eugenijusrakitinas@gmail.com arba telefonu 8 614 95592 iki gruodzio 20 d. 20 val.
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