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ATVIRO 2014 M. LIETUVOS PLAUKIMO CEMPIONATO 25 M BASEINE

NUOSTATAI

1. VARZYBU VIETA IR LAIKAS

Atviras Lietuvos plaukimo ¢empionatas 25 m baseine vykdomas Anyks¢iuose, V§] ,,Sveikatos oazé* 25 m

plaukimo baseine ,,Bangenis“ 2014 m. gruodzio 18-20 d.

Varzyby pradzia: gruodzio 18 d. (ketvirtadienj) - parengiamieji plaukimai
- finaliniai plaukimai

- parengiamieji plaukimai
- finaliniai plaukimai

- parengiamieji plaukimai
- finaliniai plaukimai
Iéjimas i plaukimo baseing 60 min. iki varzyby pradzios.

gruodzio 19 d. (penktadien;j)

gruodzio 20 d. (Sestadienj)

2. VARZYBU DALYVIAI

10.30 val.
17.00 val.
10.00 val.
17.00 val.

9.00 val.
16.00 val.

Varzybose kvieciami dalyvauti Lietuvos plaukimo federacijos juridiniy nariy, sumokeéjusiy nario mokescius

uz 2014 metus, plaukikai, kity Lietuvos organizacijy ir uzsienio valstybiy sportininkai.
Komandos nariy skai€ius neribojamas.
Komanda, kurios sudétyje daugiau, kaip 10 sportininky, kartu su technine paraiska pateikia savo teiséjo

kandidatiira.

| diena

I dalis (pradzia — 10.30 val.)

3. VARZYBU PROGRAMA

Il diena

I dalis (pradzia — 10.00 val.)

11 diena

I dalis (pradzia — 9.00 val.)
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Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.
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Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.

Vyr.

KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
KvP
F

F

11 dalis (pradzia — 16.00 val.)

200 m 1. stiliumi Vyr.  KvP 14 400 m I stiliumi Mot. KvP 28 400 m I. stiliumi
100 m 1. stiliumi Mot. KvP 15 200 m nugara Vyr.  KvP 29 200 m I stiliumi
50 m nugara Vyr.  KvP 16 100 m peteliske Mot. KvP 30 100 m peteliske
100 m nugara Mot. KvP 17 100 mI. stiliumi Vyr.  KvP 31 50 mnugara
100 m kriitine Vyr.  KvP 18 50 ml. stiliumi Mot. KvP 32 100 m nugara
200 m peteliske Mot. KvP 19 200 m kratine Vyr.  KvP 33 200 m kompl. pl.
400 m kompl. pl. Vyr.  SlpP 20 200 m nugara Mot. KvP 34 50 m . stiliumi
50 m kratine Mot. KvP 21 100 m kompl. pl. Vyr.  KvP 35 100 m kratine
400 m kompl. pl. Mot.  SlpP 22 200 m kraitine Mot. KvP 36 50 m kratine
50 m peteliske Vyr.  KvP 23 200 m peteliske Vyr.  KvP 37 50 m peteliske
4x100 m I. stiliumi ~ Mot.  SIpP 24 100 m kompl. pl. Mot. KvP 38 200 m kompl. pl.
4x100 m 1. stiliumi ~ Vyr.  SlpP 25 4x100 m komb. Vyr.  SlpP 39 4x200 m I. stiliumi
800 m I. stiliumi Mot.  SIpP 26 4x100 m komb. Mot.  SlpP 40  4x200 m I. stiliumi
27 1500 mI. stiliumi ~ Vyr.  SIpP

11 dalis (pradzia — 17.00 val.) 11 dalis (pradzia — 17.00 val.)
50 m peteliske Vyr. PF 18 50 mI. stiliumi Mot. PF 34 50 m L. stiliumi
50 m kraitine Mot. PF 15 200 m nugara Vyr. F-BA 31 50 m nugara
50 m nugara Vyr. PF 22 200 m kriitine Mot. F-B,A 36 50 m kriitine
100 m I. stiliumi Mot. F-BA 17 100 m L. stiliumi Vyr. F-BA 37 50 m peteliske
100 m kriitine Vyr. F-BA 20 200 m nugara Mot. F-BA 28 400 m I. stiliumi
200 m peteliske Mot. F-B,A 21 100 m kompl. pl. Vyr. F-BA 29 200 m L. stiliumi
200 m 1. stiliumi Vyr. F-BA 16 100 m peteliske Mot. F-BA 32 100 m nugara
100 m nugara Mot. F-B,A 19 200 m kraitine Vyr. F-BA 33 200 m kompl. pl.
400 m kompl. pl. Vyr. StP 14 400 m I. stiliumi Mot. F-A 30 100 m peteliske
400 m kompl. pl. Mot.  StP 23 200 m peteliske Vyr. F-BA 35 100 m kriitine
50 m peteliske Vyr. F 24 100 m kompl. pl. Mot. F-BA 38 200 m kompl. pl.
50 m kratine Mot. F 27 1500 m L. stiliumi ~ Vyr.  StP 31 50 m nugara
50 m nugara Vyr. F 18 50 m . stiliumi Mot. F 34 50 m . stiliumi
800 m I. stiliumi Mot.  StP 25 4x100 m komb. Vyr.  StP 37 50 m peteliske
4x100 m L. stiliumi ~ Vyr.  StP 26 4x100 m komb. Mot.  StP 36 50 m kratine
4x100 m I. stiliumi  Mot.  StP 41 4x100 m komb.
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4. VARZYBU NORMATYVAI

Moterys Rungtis Vyrai
31,00 50 m I. stiliumi 25,80
1.07,97 100 m 1. stiliumi 56,65

2.26,64 200 m 1. stiliumi 2.06,73
5.31,00 400 m . stiliumi 4.46,99
11.23,00 800 m . stiliumi
1500 m I. stiliumi 20.00,00

36,00 50 m nugara 31,56
1.17,80 100 m nugara 1.07,31
2.49,50 200 m nugara 2.30,00

40,40 50 m kriitine 33,31
1.28,30 100 m kriitine 1.14,27
3.09,60 200 m kriitine 2.50,50

34,20 50 m peteliske 27,76

1.17,50 100 m peteliske 1.02,59
2.51,00 200 m peteliske 2.34,50
1.16,93 100 m kompl. pl. 1.03,91
2.51,48 200 m kompl. pl. 2.24,04
6.10,40 400 m kompl. pl. 5.26,07

5. PARAISKU PATEIKIMAS

Techninés paraiskos pateikiamos iki 2014 m. gruodzio 10 d. 14.00 val.

Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2014 m. gruodzio 17 d. 14.00 val.

Po gruodzio 17 d. 14.00 val. jokie pakeitimai nepriimami.

Kiekvienas sportininkas privalo turéti gydytojo leidima dalyvavimui varzybose. Uz tokio leidimo buvima
atsakingas dalyvaujancios komandos vadovas.

Lietuvos plaukimo ¢empionate 25 m baseine gali dalyvauti uzsienio plaukikai. Jie privalo laikytis ty paciy
taisykliy. Pateikiami rezultatai turi baiti registruoti www.swimrankings.net puslapyje.

Kiekviena dalyvaujanti organizacija estafetinése rungtyse gali registruoti daugiau nei vieng komanda.
Komandy skaicius turi buiti nurodytas paraiskoje.

Jei rungtyje registruojama daugiau nei 6 estafeciy komandos, organizacinis komitetas, atsizvelgdamas |
praéjusiy varzyby pasirodymus, nustato stipriausiyjy Sesetuka, kuris startuoja vakaringje dalyje.

Pateikiami rezultatai turi biiti pasiekti laikotarpiu nuo 2013 m. spalio 1 d. iki 2014 m. gruodzio 9 d.

Visi pasiekti rezultatai turi biiti patvirtinti varzyby protokolais, kurie pateikiami federacijai (elektroniniu
btdu) iki 2014 m. gruodzio 10 d.

Paraiskos pateikiamos naudojant programa ,,Entry Editor*.

UZzpildytos paraiSkos siunc¢iamos Lietuvos plaukimo federacijai, nurodant failo pavadinime savo komandos
pavadinima (pvz. Kauno PM, Vilniaus VSM....).

Visos parai$kos pateikiamos tik el. pastu Ipf.paraiskos@gmail.com.

Paraiskos, pateiktos véliau priimamos nebus.

Paraiska laikoma priimta, jei gavote atsakyma.

Sportininkai, kuriy turimi rezultatai neatitinka pateikiamy techninéje paraiskoje, startuoja ,,be rezultato™.

Gali buti pateikiami absoliuciai geriausi sportininko pasiekti rezultatai (nepriklausomai 25 m ar 50 m ilgio
baseine jie pasiekti). 50 m baseino rezultatai nebus perskaic¢iuojami j 25 m baseino rezultatus.

6. VARZYBU EIGA

Varzybos vykdomos vadovaujantis FINA taisyklémis.

Varzyby rezultatai fiksuojami ALGE laiko fiksavimo sistema.

50 m nuotoliuose vykdomi parengiamieji, pusfinaliniai ir finalinis plaukimai. Rungtis, kurioje registruoti 12
dalyviy ar maziau, plaukiama vakarinéje dalyje, kaip pusfinaliai. Jei dalyviy 6 ar maziau, plaukiama kaip
finalas.

I finalg patenka 2 stipriausi kiekvieno pusfinalio dalyviai ir du dalyviai pasiek¢ geriausius rezultatus..

100 m ir 200 m nuotoliuose vykdomi parengiamieji bei ,,B*“ ir ,,A* finaliniai plaukimai. Jei rungtyje
registruojama maziau kaip 18 dalyviy, vykdomas tik ,,A“ finalinis plaukimas. Rungtis, kurioje registruoti 6
dalyviai ar maZziau, plaukiama vakaringje dalyje, kaip ,,A* finalas.


http://www.swimrankings.net/
mailto:lpf.paraiskos@gmail.com
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400 m 1. stiliumi rungtyje vykdomi parengiamieji ir ,,A* finalinis plaukimai.

400 m kompl. pl., 800 m ir 1500 m 1. stiliumi rungtyje rytinéje dalyje vykdomi silpnesnieji plaukimai,
vakarinéje dalyje — stipriausias rungties plaukimas.

I finalg gali patekti ne daugiau, kaip 3 uzsienio sportininkai.

Dalyvis pries plaukima privalo registruotis pas teis¢ja prie dalyviy. Neprisistaciusiam dalyviui neleidziama
startuoti rungtyje.

Estafetiniy komandy dalyviy pavardés pateikiamos varzyby sekretoriatui ne véliau, kaip 60 min. iki tos
varzyby dalies, kurioje vykdoma rungtis pradzios.

Finaliniam plaukimui skelbiami 2 atsarginiai sportininkai, kurie privalo atvykti j dalyviy susirinkimo vieta.
Atsisakymas nuo dalyvavimo finale, pateikiamas sekretoriatui rastu ne véliau kaip 30 min. po rezultaty
paskelbimo.

Atviras Lietuvos plaukimo ¢empionatas 25 m baseine yra vieSas renginys, kuriame gali bati filmuojama ir
fotografuojama.

Komanda, pateikdama paraiska, patvirtina, kad jos dalyviai sutinka su filmuotos ar fotografuotos medziagos
platinimu ziniasklaidoje ar internete.

Varzyby dalyviy plaukimo kostiumai turi atitikti FINA reikalavimus.

7. SKUNDAI IR PROTESTAI

Protestai yra galimi jei nesilaikoma varzyby taisykliy ir nuostaty, jei kitos salygos kelia pavojy varzyboms ir
sportininkams, tac¢iau ne prie$ pazeidimo fakta.

Protestai pateikiami rastu, kartu su 100 Lt uZstatu.

Protestus svarsto Apeliaciné komisija pagal FINA taisykles.

Protestg patenkinus, uzstatas yra grazinamas.

8. APDOVANOJIMAS

Varzyby rung¢iy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais ir diplomais.

Uzsienio sportininkams, iSkovojus prizines vietas, Lietuvos plaukikai apdovanojami papildomai.

Lietuvos ¢empionais ir prizininkais gali tapti tik Lietuvos pilieciai.

Trys moterys ir trys vyrai, pasieke auksSCiausius rezultatus olimpinése rungtyse (jskaitant pirma estafeciy
vieta — 300 Lt, Il vieta — 250 Lt).

Sportininkas, neatvykes j apdovanojimo jteikimag, netenka teisés j apdovanojima.

UZsienio plaukikai j piniginius prizus nepretenduoja.

9. FINANSINES SALYGOS

Varzyby dalyvio mokestis — 10 Lt.

Varzyby dalyvio mokestis ne Lietuvos plaukimo federacijos juridiniy nariy atstovams — 20 Lt.

Mokestis uz neatvykimg j starta (parengiamajame ar finaliniame plaukime) — 10 Lt, estafetéje — 40 Lt.
Mokestis uz normatyvo nejvykdyma — 10 Lt.

Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo iSlaidas apmoka siuncianti organizacija.

Pagrindiniy teiséjy nakvynés ir maitinimo iSlaidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija.

Komandy pateikty teiséjy maitinimo islaidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija, kelionés ir nakvynés —
siuncianti organizacija.

10. KONTAKTAI

El. pastas —Ipf.paraiskos@gmail.com

Lietuvos plaukimo federacija (8 5) 233 9288
Generalinis sekretorius Emilis Vaitkaitis 8 657 58542
Varzyby direktorius Gintautas Bartkus 8 612 58044

LIETUVOS PLAUKIMO FEDERACIJA
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