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VHI TARPTAUTINIY PLAUKIMO VARZYBU ,,OLIMPIECIU TAURE - 2015%
NUOSTATAI - PROGRAMA

L TIKSLAS IR UZDAVINIAI
- populiarinti plaukimo sportg vaiky tarpe;
- palaikyti draugikus ry3ius su kity miesty plaukikais;
- propaguoti olimpines idéjas bei tradicijas;
- iSaidkinti geriausius plaukikus vaiky tarpe.

IL. LAIKAS IR VIETA
VarZybos vykdomos 2015 m. balandzio 30 d. (2015-04-30) Utenos DSC 25 m plaukimo baseine
(Taikos g. 44, Utena). VarZyby pradzia 12 val. (pramanksta 11 val.). Varzyby atidarymas 11.45 val.

III. DALYVIAI

VarZybose kvie¢iami dalyvauti Vilniaus, Kauno, Anykstiy, Daugpilio, Rygos, Jurmalos, Rezeknés,
Vitebsko, ~ Panevézio, Siauliy, Visagino, Ignalinos, Utenos ir kity miesty plaukikai:
I grupé - 2003 m. gim. ir jaunesni plaukikai, komandos sudétis 4 berniukai ir 4 mergaités;
Il grupé — 2001-2002 m. g. plaukikai, komandos sudétis 4 berniukai ir 4 mergaités;
VarZybos individualios — komandinés.

IV. VARZYBU PROGRAMA
100 m kompleksinis plaukimas - mergaités, berniukai - I, II grupé
50 m peteliske - mergaités, berniukai - I grupé;
100 m peteliske - mergaités, berniukai - II grupe;
50 m nugara - mergaités, berniukai - I grupé;
100 m nugara - mergaites, berniukai - II grupe;
50 m kritine - mergaités, berniukai - I grupé;
100 m kriitine - mergaités, berniukai - I grupe,
50 m laisvu stiliumi - mergaités, berniukai - I grupé;
100 m laisvu stiliumi - mergaités, berniukai - [I grupé;
4x50 kombinuota estafeté - mergaités, berniukai - [ grupé;
4x50 misri kombinuota estafeté - 2 mergaités, 2 berniukai - II grupé.

Kiekvienas dalyvis startuoja 100 m kompleksinio plaukimo rungtyje (privalomai) ir vienoje i§ 50 m (I
grupé) bei 100 m (II grupé) rungéiy pasirinktinai.

V. KOMANDINE [SKAITA

Komandinei jskaitai skai¢iuojami 15 geriausiy rezultaty kiekvienoje rungtyje, uz I vietg skiriant 20 t3.,
M-1718, 111415, IV~ 1215, V- 11 ti.ir t. t. 100 m kompleksinio plaukimo rungtyje ir estafetése tagkai
dvigubinami. Komandoms surinkus vienodai tasky, pirmenybeé teikiama komandai, kurios dalyviai iskovojo
daugiau pirmyjy, antryjy ar sekanéiy viety.

VI. APDOVANOJIMAS
Komanda nugalétoja ir prizininkés apdovanojamos Lietuvos olimpiegiy asociacijos taurémis ir
diplomais.



Individualiy rungdiy nugalétojai apdovanojami medaliais, diplomais ir asmeniniais prizais,
prizininkai — medaliais ir diplomais, kompleksiniame plaukime apdovanojami [ — X vietas iskovoje
mergaités ir berniukai (I ir II grupése).

Estafetiy komanda nugalétoja apdovanojama taure, komandy prizininkiy dalyviai - diplomais ir
medaliais.

VIL. VARZYBY ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS:

VarZybas organizuoja ir vykdo Utenos DSC, plaukimo klubas ,Linksmasis delfinas* bei Lietuvos
olimpietiy asociacija. Varzyby vyr. teis¢jas Algirdas Bivainis.

VarZybos vykdomos pagal galiojangias FINA taisykles.

Apie dalyvavimg varZybose pra§ome pranesti iki 2015 m. balandzio 22 d.
tel. 8 389 61846, 8 616 42609

Technines paraiSkas siysti iki 2015 m. baland%io 28 d. 12 val. elektroniniu pastu
irmutaite@gmail.com (techniné paraiska pridedama). Paraiska laikoma priimta, jei gavote atsakyma.
Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2015 m, balandzio 29 d. 12 val.

Dalyvio mokestis 2,00 Eur,

Dalyvavimo varZybose ilaidas apmoka siun¢ianti organizacija.

Nuostatus parenge:
Utenos DSC direktoriaus pavaduotojas Algirdas Bivainis
Tel. 8 389 61846, mob. 8 616 42609

El. padtas pavaduotojas@sportas.utena.lm.lt
Www.sportas.utena.lm. It



komandos

TECHNINE PARAISKA DALYVAUTI
VIII TARPTAUTINESE PLAUKIMO VARZYBOSE ,,OLIMPIECIU TAURE — 2015¢

Utena, 25 m baseinas
[ amziaus grupé
2015 m. balandzio 30 d.

Eil. Gim. | 100 m 50 m 50 m S0m | 50m
Nr. | Vardas, pavardé | metai | kompl. | peteliske | nugara | kratine | |/st. Treneris
pl.
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5.

6.

1.

8.

IT amziaus grupé

Eil. Vardas Gim. | 100 m 100 m 100 m 100 m 100
Nr. : metai | kompl. | peteliSke | nugara | kritine m Treneris
pavarde
pl. I /st.
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.

Komandos vadovas
Kontaktinis telefonas

Pastaba: Technines paraiSkas praSome atsiysti iki 2015 m. balandZzio 28 d. 12.00 val. el. pastu
irmutaite @gmail.com

Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2015 m. balandzio 29 d. 12 val.
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