2013 M. LIETUVOS JAUNIU SPORTO ZAIDYNIU

Birzelio 8 d. Birzelio 9 d.

11.00 val 10.00 val

200 m I. stiliumi merg., vaik. 100 m 1. stiliumi merg., vaik.

100 m kriitine merg., vaik. 200 m nugara merg., vaik.

200 m kompl. pl. merg., vaik. 100 m peteliske merg., vaik.

4x100 m 1. stiliumi merg., vaik. 200 m kriitine merg., vaik.
4x100 m komb. est merg., vaik.

16.00 val. 800 m I. stiliumi merg.

50 m I. stiliumi merg., vaik. 1500 m I. stiliumi vaik.

200 m peteliske merg., vaik.

100 m nugara merg., vaik.

400 m . stiliumi merg., vaik.

400 m kompl. pl. merg., vaik.

PLAUKIMO VARZYBU PROGRAMA

Varzybose dalyvauja merginos, gimusios 1997-2000 m. ir vaikinai, gime¢ 1995-1998 m.
Komandos sudétis — ne daugiau kaip 18 sportininky, 2 treneriai, 1 vadovas.

Komanda gali registruoti kiekvienoje individualioje rungtyje du sportininkus, kiekvienoje estafetinéje
rungtyje — 1 komanda. Vienoje varzyby dalyje kiekvienas sportininkas gali dalyvauti dviejose rungtyse
ir estafetiniame plaukime.



