2012 M. LIETUVOS JAUNIU-JAUNUCIU PLAUKIMO CEMPIONATO
NUOSTATAI

I VARZYBU VIETA IR LAIKAS

Varzybos vykdomos Alytuje, Sporto ir rekreacijos centro 50 m baseine 2012 m. birzelio 21-22 d.

Varzyby pradzia:  birzelio 21 d. (ketvirtadien;) - 14.00 val. (pramanksta -13.00 val.)
birzelio 22 d. (penktadieni) - 10.00 val. (pramanksta -9.00 val.)

Il VARZYBU DALYVIAI

Varzybose kvieciami dalyvauti Lietuvos plaukimo federacijos juridiniy nariy, sumokéjusiy
nario mokescius uz 2012 metus, plaukikai, kity Lietuvos organizacijy sportininkai. Komandos nariy
skaiCius neribojamas.

Jauniy cempionate dalyvauja merginos, gimusios 1996-1997 m. ir vaikinai, gim¢ 1994-1995 m.

Jaunuciy ¢empionate dalyvauja merginos, gimusios 1998 m. ir jaunesnés, bei vaikinai, gimg
1996 m. ir jaunesni.

Komanda, kurios sudétyje yra daugiau, kaip 10 sportininky, kartu su technine paraiSka turi
pateikti savo teis¢jo kandidatiira.

1l VARZYBU PROGRAMA

Birzelio 21 d. (ketvirtadieni) Birzelio 22 d. (penktadieni)
100 m I. stiliumi merg., vaik. 200 m I. stiliumi merg., vaik.
200 m nugara merg., vaik. 200 m kriitine merg., vaik.
200 m peteliske merg., vaik. 100 m peteliske merg., vaik.
200 m kompl. pl. merg., vaik. 100 m nugara merg., vaik.
400 m [. stiliumi merg., vaik. 400 m kompl. pl. merg., vaik.
100 m krutine merg., vaik. 50 m L. stiliumi merg., vaik.
4x100 m I. stiliumi merg., vaik. 4x100 m komb. est merg., vaik.
800 m I. stiliumi merg.
1500 m I. stiliumi vaik.

IV PARAISKU PATEIKIMAS

e Techninés parai$kos pateikiamos iki 2012 m. birzelio 13 d. 17.00 val.

e Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2011 m. birzelio 20 d. 14.00 val.

e Kiekvienas sportininkas privalo turéti gydytojo leidima dalyvauti varzybose. Uz tokio leidimo
buvima atsakingas dalyvaujancios komandos vadovas.

o Kiekviena dalyvaujanti organizacija estafetinése rungtyse gali registruoti po viena komanda
kiekvienoje amziaus grupéje.

e Estafetiniy plaukimy vardinés paraiskos privalo buti pateiktos 60 min. iki tos varzyby dalies,
kurioje vyksta estafetiné rungtis, pradzios.

e Pateikiami rezultatai turi buti pasiekti laikotarpiu nuo 2011 m. geguzés 1 d. iki 2012 m. birzelio
12 d.

e Rezultatai turi bati pasiekti ne zemesnio, kaip sporto mokymo istaigos pirmenybés lygio
varzybose.

e Visi pasiekti rezultatai turi buti patvirtinti varzyby protokolais, kurie pateikiami federacijai
(elektroniniu biidu) iki 2012 m. birzelio 12 d.

e Paraiskos pateikiamos naudojant programa ,,Entry Editor®.



Paraiskose nurodomas turimas rezultatas (nesant rezultato pildoma NT), baseino ilgis,
pasiekimo data, miestas (ne varzyby pavadinimas).

Uzpildytos paraiSkos siun¢iamos Lietuvos plaukimo federacijai, nurodant failo pavadinime savo
komandos pavadinima (pvz. Kauno PM, Vilniaus VSM....).

Visos paraiskos pateikiamos tik el. pastu |pf.paraiskos@gmail.com

Paraiskos, pateiktos véliau priimamos nebus.

Paraiska laikoma priimta, jei gavote atsakyma.

Sportininkai, kuriy turimi rezultatai neatitinka pateikiamy techninéje paraiskoje, startuoja ,,be
rezultato®.

Sportininkui, neturint pasiekto rezultato 50 m baseine, gali biiti pateikiami 25 m baseine
pasiekti rezultatai.

25 m baseino pasiekimai bus skirstomi po visy 50 m baseino rezultaty.

Po birzelio 21 d. 14.00 val. jokie pakeitimai nepriimami.

V VARZYBU EIGA, NUGALETOJU NUSTATYMAS

Varzybos vykdomos vadovaujantis FINA taisyklémis.

Varzyby rezultatai fiksuojami OMEGA Ares 21 laiko fiksavimo sistema.

Visi varzyby plaukimai vykdomi iskart kaip finaliniai plaukimai.

Dalyvis privalo pries plaukima registruotis pas teiséja prie dalyviy. Neprisistaciusiam dalyviui
neleidziama startuoti rungtyje.

Jauniy amziaus grupéje komandiné iskaita vykdoma pagal iSkovoty aukstesnio rango medaliy
skaiciy (t.y. auksStesng vieta uzima komanda, iSkovojusi daugiau pirmy (antry ir t.t.) viety).
Jaunuciy amziaus grupéje komandinei jskaitai taskai skai¢iuojami taip: I vieta — 9 tsk., II vieta —
7 tsk. III vieta — 6 tsk., ...., VIII vieta — 1 tsk. Estafetiniuose plaukimuose taskai dvigubinami.
Komandoms surinkus vienodai tasku, pirmuma turi komanda, iSkovojusi daugiau aukstesniy
vietuy.

Lietuvos jauniy — jaunuciy plaukimo Cempionatas yra vieSas renginys, kuriame gali buti
filmuojama ir fotografuojama.

Komanda, pateikdama paraiska, patvirtina, kad jos dalyviai sutinka su filmuotos ar
fotografuotos medziagos platinimu ziniasklaidoje ar internete.

VI PROTESTU PATEIKIMAS

Protestai yra galimi, jei buvo pazeistos varzyby taisyklés.
Protestai pateikiami rastu, kartu su 100 Lt uZstatu.

Protestus svarsto Apeliaciné komisija pagal FINA taisykles.
Protesta patenkinus, uzstatas yra graZzinamas

VIl APDOVANOJIMAS

Lietuvos jauniy - jaunu¢iy plaukimo &empionato nugalétojai ir prizininkai individualiose
rungtyse ir estafetése apdovanojami medaliais ir diplomais.

Lietuvos jauniy - jaunuéiy plaukimo ¢empionato nugalétojai ir prizininkai komandingje
iskaitoje apdovanojami taurémis.

Trys merginos ir trys vaikinai, pasiekg auksciausius rezultatus (iskaitant I estafetés etapa) pagal
- jauniy amziaus grupéje (I vieta - 300 Lt, Il vieta — 200 Lt, 111 vieta — 150 Lt).

- jaunuéiy amziaus grupéje (I vieta - 250 Lt, Il vieta — 150 Lt, 11l vieta — 100 Lt).
Sportininkas, neatvykes i apdovanojimo iteikima, netenka teisés i apdovanojima.
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VIII FINANSINES SALYGOS

Varzyby dalyvio mokestis — 10 Lt.

Varzyby dalyvio mokestis ne Lietuvos plaukimo federacijos juridiniy nariy atstovams — 20 Lt.
Mokestis uz neatvykima i startag — 10 Lt,

Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo is$laidas apmoka siuncianti organizacija.

Pagrindiniy teiséjy nakvynés ir maitinimo islaidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija.
Komandy pasitilyty teiséju maitinimo i$laidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija, kelionés ir
nakvynés iSlaidas — siuncianti organizacija.

IX KONTAKTAI

e El pastas — |pf.paraiskos@gmail.com

e Svetainé — www.ltuswimming.com

o Telefonai:
Lietuvos plaukimo federacija (8 5) 233 9288
Generalinis sekretorius Gintautas Bartkus 8 612 58044
Direktorius Emilis Vaitkaitis 8 657 58542

Lietuvos plaukimo federacijos
Generalinis sekretorius -
Gintautas Bartkus
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